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ഗ്രന്ഥകത്താവ്വ്‌: 


വെള്ളാട്ട്‌ കരുണാകര൯ നായര്‍. 


൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതൃകവും 
പരിപോഷിരിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോശിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാങേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുകഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലഭ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണടി സൌജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഥ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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മനുഷ്യരുടെ ജീപിതാനുഭവങ്ങറം കണ്ടാല്‍ ലോകം 
നിഷ്ഠരയായ പ്രകൃതിയുടെ അക്രമങ്ങഠാക്കു വിധേയമാണെ 
ന്നു തോന്നും. എന്നാല്‍ ഉ.പരിതലദ്ഷ്ഠിക്ക്‌ അങ്ങിനെ തോന്നു 
ന്ന സംഭവങ്ങളുടെ പിന്നില്‍ സ്ലായപഥത്തില്‍നിന്നു ലേശം 
പോലും തെററാത്ത ” ചില നിയമങ്ങറം ഉണ്ടെന്നു അധ്യാ 
ത്മഗ്രന്ഥങ്ങം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. അഭദല്യാത്മതത്ത്വ 
ങ്ങളില്‍ പ്രധാനമായ ഒന്നാണു: 4കമ്മം". “അവശ്യമനുഭോ 
ക്തവ്യയം കൃതം കമ്മ ശുഭാശുഭം? എന്നാണു്‌” അതിന്‍െറ 
സാമാസ്കനിവചനം. അത്രത്തോളം, മതബോധമുള്ള സാധാ 
രണജനങ്ങഠാക്കെല്ലാം അറിയാം. എന്നാല്‍ കമ്മനിയമ 
ത്തിന്‍െറ കൂംപ്പിരിവുകം എന്തെല്ലാമാണെന്നും അവ 
നമ്മുടെ ദൈനന്ദിനജീവിതത്തെ എങ്ങിനെ സ്തൃശിക്കുന്നു 
എന്നും, അതിനെപ്പുററിയുള്ള, ജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌” നമ്മുടെ 
“വിധി? നമ്മുടെ പ്രയത്നങ്ങഠംക്കധിനമാക്കാമെന്നും അധിക 
മാരും അറിഞ്ഞിരിക്കയില്ല. 4ഗഹന്‌മായ കമ്മഗതിയെ 
പ്യററിയുള്ള പിജ്ഞാനമണികളെ പലദിക്കില്‍നിന്നും എടുത്തു്‌ 
ഒരു മാലയായി കോക്കകയും, അവയുടെ പ്രകാശം എല്ലാ 
വക്കം കാണത്തക്കവിധം അവയെ തുടച്ചു മിനുക്കുകയുമാണു്‌ 
ഞാന്‍ ചെയ്യിട്ടുള്ള തു്‌. 


ഹിന്തുമതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കമ്മനിയമത്തെപ്പുററി 
സംനിബഭ്ധവും സാവൃണ്ണുവുമായ ഒരു നിരൂപണം എവിടെ 
യും ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” ഈ വിഷയത്തിനു 
ഒരു പ്രഖബന്ധരൂപം കൊടുക്കുവാനുള്ള. ആസുത്രണം ഞാന്‍ 
(തിയോസഫി) 4ബ്രമ്മവിദ്യാ?ഗ്രസ്ഥങ്ങളില്‍നിന്നാണു്‌” എടു 
ത്തതു”. എന്നാല്‍ പ്രധാനസംഗതികഠം അധികവും ഹിന്തു 
മതപ്രമാണങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കീട്ടാണ്‌ ചച്ചചെയ്യിരി 
ക്കുന്നതു". ബാക്കിയുള്ള വയ്യൃവലംബം ബ്രമവിദ്യഠാഗ്രന്ഥ 


ടം ലി 


ങ്ങം തന്നെ. “കമ്മ തത്ബേോധം, വിലേകത്തോടും ധീര 
തയോടും ശുഭപ്രതീക്ഷയോടും ക്രടി ജീപിതപ്രശ്‌നങ്ങളെ. 
നേരിടുവാനും സമാധാനത്തോടുക്രടി മരിക്കുവാനും ജനങ്ങളെ 
.സഹായിക്കുമെന്നാണു്‌ എന്‍െറ വിശ്വാസം. 


ഇതിലെ 1-൦, 2-0, 3-0 ചിത്രങ്ങഠം ബ്രമപില്യം 
സംഘവം അഭ്ലൃക്ഷനായ ശ്രീ ജിനരാജദാസന്‍ അവര്‍കളുടെ 
(അട% ന്ഥി ൧! ൩൦08021൮) എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
നിന്നു, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുവാഭത്തോടുക്രടി, എടുത്തിട്ടു 
ള്ള വയാണു”. കമ്മത്തിന്‍െറ വേദപ്രാമാണ്യത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ചു” എനിക്കുണ്ടായിരുന്ന ചില സംശയങ്ങം തീത്തുത 
ന്നതു്‌ മംഗലാപുരം ്രീരാകകൃഷ്ണാശ്രമവാസി ശ്രീചിമലാ 
നന്ദസ്വാമിയാണു്‌. ഈ രണ്ടുപേരോടും എനിക്കുള്ള കൃത 
ജ്ഞത ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തുന്ന. 


വി. കരുണാകരന്‍ നായര്‍. 


പി വിഷയവിവരം 
നം 
അഡ്ധ്യായം 1. 
പേജ്‌. 


കമ്മത്തിന്‍െറ അത്ഥം 18 


ലോകം കമ്മമയം _ കമ്മത്തിന്‍െറ അത്ഥം ._. വേദ 
ത്തിലെ കമ്മം _ വൈദികകമ്മങ്ങളും കമ്മനിയമവും_. 
വൈദികകമ്മങ്ങളിലെ “യജ്ഞ്‌ഭാവം. 


അധ്യായം 2. 
കമ്മഫലം 9... 18 
കമ്മനിയമവും വേദപ്രാമാണ്മ്യവും.ഒരു ഉദാഹരണം. 
മൂ തരം കമ്മങ്ങഠം_ഹിന്തുമതപ്രകാരം കമ്മഫലം... 
കമ്മാനുഭവകാലം. 
അധ്ധ്യായം 8. 
കമ്മത്തിന്‍െറ ഉത്ഭചം ] 19-99 
പരിണാമവാദം . 
അധ്യായം 4. 
വിധിയും പുരുഷപ്രയത്നവും ) 29-29 
സ്വപ്രയത്നം പ്രകൃതിനിയമത്തെ പ്രകൃതിനിയമംകൊ 
ഒടു ജയിക്കാം. 
അധ്ധ്യായം 5. 


കമ്മത്തിന്‍െറ മുന്നു ഘടകങ്ങഠം 98.99 
കമ്മഫലം ശിക്ഷയോ സമ്മാനമോ അല്ല _ കമ്മാനു 
ഭവം ബുഭ്ധിപൃവ്വമാക്കണം_. കമ്മാനുഭവം ഒരു പാഠമാ 
ക്കാം_സമചചിത്തന്‍െറ കഷ്ടാനുഭവം_ജ്ഞാനംകൊണ്ടു 
കമ്മബന്ധത്തെ ഒന്നായി അവക്കാം. 
. അധ്യായം 6. 


സമഷ്കികമ്മം- ഈശ്വരസങ്കല്പം 41-49 


[പം 


കമ്മവും സ്വഗ്രനരകങ്ങളും . 49-48 
അധ്യായം 8. 

കമ്മഫ്മലവും സ്ഥൂലദേഹവും 49-62 
അധ്ധയ്യായം 9. 

കമ്മദേവന്മാര്‍ പ ) 63-14 


ദേവന്മാര്‍, സാമാസ്ത്തത്ത്വം_കമ്മദേവന്മാരുടെ പ്രവൃ 

ത്തി_സ്ഥൂലദേഹനിമ്മിതി_മരണകാലത്തെ ചിന്ത _. 

കുടുംബം _വൃയതൃസ്തമാഗ്ലത്ങാം._ പാരന്പയ്യം. ഭൂണനി 
. മ്മാണദേവത _ ദുവ്വാസനാപരിഹാരം. 


അരധ്മ്യായം 10. 
കമ്മവും ജ്ലോതിശ്ശാസ്ര്രവും 588 
ജനനസമയം _. ഗ്രഹങ്ങളുടെ ആന്തരബന്ധം_ജനന്‌ 
സമയം ഒന്നാണെങ്കിലും ജീവിതത്തിന്‍െര്‌-വൃത്യാസം_. 
ജ്യോതിഷംകൊണ്ടുള്ള സഹായംപപ്രായശ്ചിത്ത വിധി 
കറം _. പശ്ചാത്താപം. 


ൽ ട്‌ 


അഖ്ധ്യായം 11. 
സമൂഹകമ്മം 8991 
അധ്യായം. 12. 
കമ്മബന്ധപിമോചനം 99-99 
കമ്മി, ജ്ഞാനി, ഭക്തന്‍: കമ്മബന്ധലിമുക്തന്മാര്‍ ി 
. ഉപസംഹാരം. 
(1) ചില ചോദ്ങ്ങറം 1- 
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എടം 


കമ്മ തത്ത്വം. 





അധ്യ്യായം 1. 
കേമ്മ്ത്തിനെറ അത്ഥം 


ലോകം കമ്മമയം. 


ലോകത്തില്‍ സകലവും സഡവ്യദിക്കിലും സദാകാലവും 
എന്തെങ്കിലും ചെയ്യകൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”. ചിലതു നാം 
അറിയുന്നു; ചിലതു" അറിയുന്നില്ല; അത്രമാത്രമേ വൃത്വാസ 
മുള്ള. “ജഗത്‌? എന്ന വാക്കിനെറ അത്ഥംതന്നെ പൊ 
യ്യ്ലൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ എന്നാണല്ലോ. അതു” എത്ര ശരി 
യാണു്‌! നോക്കുക: 24,900 മൈല്‍ ചുററളവുള്ള. ഭൂഗോളം, 
(ദിവസത്തില്‍ ന്മാ) എപ്പ്യോഴും പമ്പരം തിരിഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങിനെ തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടാണു്‌” അതു്‌ 
വഷത്തിലൊരിക്കല്‍ സൂയ്യനെ ഒന്നു പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നതു്‌. 
ഇതുപോലെ വേറെ 8 ഗ്രഹങ്ങഠം പല വേഗത്തിലുമായി 
സൂയ്യന്നു ചുറവം ഓടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അവയ്യക്ല പുറ 
മേയാണ്ട്‌, ഇന്ന വഴിക്കെന്നും ഇത്ര വേഗത്തിലെന്നും നിജ 
മില്ലാത്ത ഉല്കളുടെ പാച്ചൽ. 


സൂയ്യന്‍തന്നെ അതിശീഘ്ുത്തില്‍ വട്ടംകറങ്ങിക്കൊണ്ടാ 
ണിരിക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ സൂര്യമണ്ഡലത്തെപ്പ്യോലെയുള്ള. 
ഗോളവ്യൂഹങ്ങളാണത്രെ ഭുരദശിനിയന്ത്രത്തില്‍ക്രടി നമുക്കു 
കാണാവുന്ന മുപ്പുതുകോടി നക്ഷത്രങ്ങഠം. അവയിലെല്ലാം 
പല വിധത്തിലുളള പരിഭ്രമണങ്ങഥം ഇടവിടാതെ നടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സൂയ്യന്‍െറ പെളിച്ചം 11 മിനിട്ടുകൊണ്ട്‌” 
958,900,000 മൈല്‍ ദൂരം സഞ്ചരിച്ചിട്ടാണു്‌ ഭൂമിയിലെത്തു 
ന്നതു”. സമുദ്രം ഒരു നേരവും വിശ്രമമില്ലാതെ കിടന്നു മറി 
യുന്നു, കാറവ്‌” എന്നും “സദാഗതി?? തന്നെ. ഭൂഗദത്തിലെ 


ഉ കമ്മതത്ത്വം 


വയ്പിച്ചു ചൂളയില്‍ രതനങ്ങറം പാക്കപ്പെടുന്നു. ഒരു ചെറിയ 
പരമാണുവിന്‍െറ.: ഉള്ളില്‍ ലിദ്ദു്ലുക്തിയുടെ  ബിന്ദക്കറം 
നത്തനം നടത്തുന്നു. ഇങ്ങിനെ പരമാണു തുടങ്ങി പരസഹ 
സ്രം നക്ഷത്രമണ്ഡലംവരെ എവിടെയും ഒരൊഴിവും പീഴ്സയു 
മില്ലാത്ത കമ്മകോലാഹലം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ 
ലോകമഹായന്ത്രത്തില്‍ അതോടുക്രടി തിരിയുന്ന ഒരു കൊച്ചു 
പ്രാണിയാണു' മനുഷ്യ൯. അവനും ഒരു യന്ത്രംതന്നെ. ഗഭ 
ത്തില്‍നിന്നുതന്നെ മിടിച്ചുതുടങ്ങിയ ഹൃദയം മരിക്കുന്നതുവരെ 
മിടിച്ചുകൊണ്ടുതന്നേയിരിക്കുന്നു. ദേഹത്തിലാസകലം പടനി 
ട്ടള്ള രക്തനാഡികളില്‍ക്രടി രക്തം അതിവേഗത്തില്‍ ഓടി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിന്നുപ്പ്ൂറമാണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‍െറ വികാ 
രങ്ങളു ടേയും വിചാരങ്ങളുടേയും. ഗതിവേഗം. എവിടെ 
നോക്കിയാലും-ബാഫ്യലോകത്തിലും മാനുസികലോകത്തിലും- 
ഏതു നിമിഷവും അതിജാഗ്രമായ കമ്മം തന്നെ. ആക്ദം 
ഒന്നിനും കമ്മവലയത്തില്‍നിന്നു വിട്ടുമാറി നില്ലയവാന്‍ 
സാഭ്ധ്ൃമല്ലെന്നു നാം കാണുന്നു. 


്ചാസ്ത്രവത്തില്‍ ആക്ടം ഒരു ക്ഷണനേരംപോലും 
കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. പ്രകൃതി 
സിദ്ധങ്ങളായ ഗുണങ്ങളാല്‍ അസ്വതന്ത്രനായിട്ടു ഓരോ മനു 
ജയനും കമ്മം ച്െയ്യുന്നു"?. (1) കൈകാലനക്കാതെ ഇരിക്കു 
ന്നവന്‍ ഒന്നും ചെയ്യാതിരിക്കുന്നു എന്നു്‌” പിചാരിച്ചുക്രടാ. 
അവന്‍െറ മനസ്സ്‌ അപ്പ്യോഠം എന്തെല്ലാം ചെയ്തുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു എന്നു ഒന്നു പരിശോധിച്ചാല്‍ അതിന്‍െറ പരമാത്ഥ 
മറിയാം. ““കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ സംയമനം ചെയ്യുന്നുവെങ്കിലും 
ഇന്ദ്രിയഭോഗ്യങ്ങളായ പിഷയങ്ങളെ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരി 


വപ  നഹികശ്ചില്‍ ക്ഷണമപി 
ജാതു നിഷ്ടത്യകമ്മകൃല്‍ 
കാദ്യതേ ഹ്ൃൃവശഃ കമ്മ 
സ്വഃ പ്രകൃതിയൈമെഗ്സുണഃ ഗ്ത. 3-5 


ലോകം കമ്മമ്യം. 3 





ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ മുഡ്ഥാത്മാവായ മിഥ ചാരനാണെന്നു പറ 
യപ്പെടുന്നു??. (1) 


എന്നാല്‍ മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃതിയുടെ തടുക്കുവാന്‍ വയ്യാത്ത 
തള്ള.ലിനനുസരിച്ചു", അപ്പുപ്പ്പോഠം തോന്നുന്ന കമ്മങ്ങറം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ മതിയോ? ഈ ചോദ്യം. മനുഷ്യനു 
ണ്ടായ കാലംമുതല്‍ അവന്‍െറ മുമ്പില്‍ തെളിഞ്ഞു പ്രകാശി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഒന്നാണു്‌. കമ്മകശലനാണു* ലോകത്തില്‍ വിജ 
യം നേടുന്നതു”. അവനവനുള്ള, കമ്മപദ്ധതി ഇന്നതാണെ 
ന്നു ബുദ്ധിപുവ്വം നിണ്ണയിച്ചു അതനുസരിച്ചു ജീപിതം നയി 
ക്കലാണു” കമ്മകശലത. അതുകൊണ്ടു" ““കമ്മം?? ഒരു 
ആഭ്ല്യാത്മികപ്രശ്ശം മാത്രമല്ല. ലോകത്തില്‍ ശാന്തിയും 
സുഖവും വേണമെന്നു്‌ എല്ലാവരും ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അതു 
രണ്ടും വിഭവസമൃദ്ധികൊണ്ടും ബുദ്ധിസാമത്വ്വംകൊണ്ടും 
മാത്രം കയ്യലാക്കാമെന്നുള്ള മോഹം വൃഥാവിലാണു്‌. “ലൌ 
കികങ്ങളായ ഭഅപദാനങ്ങഠം കമ്മപിജയമാണെന്നു നമുക്ക്‌ 
തോന്നിയേക്കാം. എന്നാല്‍ അവയില്‍നിന്നു നാം ആശി 
ക്കുന്ന സുഖം കിട്ടുമോ എന്നുള്ളതു സംശയഗ്രസ്തമത്രേ- 
കലിംഗരാജ്ചത്തെ യുദ്ധ ചെയ്തു കീഴടക്കിയ അശോകച്ച്ര 
വത്തി ആ പിജയത്തില്‍ ഒുഃഖമാണു” കണ്ടതു”. സകല 
ലൌകിക സുഖങ്ങളും നിറഞ്ഞ ഒരു രാജ്യത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു 
സുഖത്തിനുവേണ്ടി ബുദ്ധന്‍ കാട്ടിലേക്കുപോയി. 


്ജനങ്ങറഥം സുഖത്തിനുവേണ്ടി കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നു. 
എന്നാല്‍ അവയില്‍നിന്നു സുഖം കിട്ടുന്നില്ല; ദുഃഖം ഉണ്ടാ 


൫ കമ്മേന്ദ്രിയാണിസംയമ്യ 
യ ആസ്തേ മനസാ സ്പൂര൯ 
ഇന്ദ്രിയാത്ഥാ൯. വിമൂഡ്ധാത്മാ' 
മിത്ഥാചാരമ സ ഉച്യതെ, ഗീത- 3-6 


4 കമ്മതത്ത്വം 





വുകയും ചെയ്യുന്നു. എനിട്ടും കമ്മത്തില്‍നിന്നു അവര്‍ 
പിന്‍മാവന്നില്ല. ഇതെന്തത്ഭുതം!?? (1) 


അതുകൊണ്ടു” €“കമ്മം (വിഹിതകര്‍മ്മം) വികമ്മം 


(ചെയ്യുരുതാത്തകമ്മം), അകമ്മം (കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കല്‍) 
എന്നിവ പേര്‍തിരിച്ചറിയേണ്ടതാണു്‌. കമ്മത്തിന്‍െറഗതി 
അരിചാന്‍ പ്രയാസമുള്ള താണു? (5) ഇങ്ങനെ കമ്മത്തെ 
പ്പററി സുക്ഷ്തമായറിഞ്ഞു, ബുദ്ധിപൂ്വം കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നവ 
നുമാത്രമേ 88ഖനിവൃത്തിയുള്ള. ഒരു സാധാരണ .മനുഷ്യയ 
നേറയും ഒരു ജ്ഞാനിയുടേയും കമ്മഗതി പ്ൃതൃസ്തമാഞ്ഞ്‌. 
അതു താഴെ കാണിക്കുന്നു. 


സാമാസ്മൃമനുഷ്ട്യന്‍:-- അജ്ഞാനം-അവിലേകം_.അഭി 


മാനം-ആശ - ശരീരപരിഗ്രഹ കമ്മം---(ഫലം) ദുഃഖം. 


ജ്ഞാനി :-. ഇഞ്ഞാനം- (അതില്‍നിന്നു) കമ്മവിവേകം-- 
(ധമ്മബോധം) യജ്ഞകമ്മം (ലോകസേവാ)--(്മലം) സുഖം. 


കമ്മം, അകമ്മം എന്നിവ .പേര്‍തിരി ചുറീയുന്നതു* ഇത്ര 
ത്തോളം പ്രയാസമുള്ള.താണോ? ഇതിന്നു” സമാധാനം ഒരു 
തുദാഹരണംകൊണ്ടു്‌' പ്യൃക്തമാക്കാഠ. അതിശിീഷ്രുത്തില്‍ 
തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഭൂമി അനങ്ങാതിരിക്കുന്നു എന്നാ 
ണ്ട്‌ നമുക്കു തോന്നുന്നതു”. സ്വസ്ഥാനം പിട്ടുമാറാത്ത 
സൂമ്യന്‍ ഉദിക്കയും അസ്തമിക്ക്യും ചെയ്യുന്നതായി തോന്നുന്നു. 
തീവണ്ടിയില്‍ സഞ്ചരിക്കുനാചന്‍െറ ദൂഷ്ണിയില്‍ വഴിവക്ക 


(൪) “സുഖായ കമ്മാണി കരോതി ലോകോ 

തൈഃ 'സുഖംവാ[സ്ത്ദുപാരമംവാ!! റ 

വിദ്ദേത ഭൂയസ്തരത ഏവ ദുഃഖം 

കിമത്രചിത്രം ഭഗവന്‍ വദേന്നഃ!!? ഭാഗവതം, 
(രു കമ്മണോ ഷ്്പി ബോദ്ധാവ്യം 

ബോദ്ധവ്യം ച വിക്മ്മണുഃ 

അകമ്മ്നേശ്ച ബോദ്ധവ്യം- 

ഹനാ കമ്മണോ മാതി: ഗീത-4-17 


വ്വേദത്തിലെ :“കമ്മം? 8 


തള്ള വൃക്ഷങ്ങഠം ഓടുന്നു എന്നും ഭ്ൂൂരെനിന്നു അതിശീഷ്ച 
ത്തില്‍വരുന്ന തീവണ്ടി അനങ്ങാതെ നില്ലുന്നു എന്നും 
തോന്നും. അതുകൊണ്ടു്‌ നമ്മുടെ സ്വൂലദ്ഷ്ണിക്ക്‌ കമ്മം 
അകമ്മമാണെന്നും അകമ്മം കമ്മമാണെന്നും ഒന്നിന്‍െറ 
കമ്മം മറെറാന്നിന്‍െറ കമ്മമാണെന്നും മുള്ള വ്യാമോഹം 
ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു” തീച്ചയാണു”. അതിനാല്‍ ലൌകികവും 
ആത്മീയവുമായ വിജയവും സുഖവും ആശിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ 
കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം വകതിരിച്ചറിഞ്ഞു” അതിനെ 
അനുസരിച്ചു” ജീവിതം നിയത്ത്രിക്കേണ്ടതാണു. 


കമ്മുത്തിന്‍െറ അത്ഥം. 


ഹിന്തുമതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കമ്മം എന്നുള്ളവാക്ക്‌ സാമാ 
ന്തിമായി മുന്നത്ഥത്തില്‍ പ്രയോഗിക്കപ്പെടിട്ടുണ്ട്‌. (1) കമ്മം 
എന്നുവെച്ചാല്‍ പ്രവൃത്തി (പ്ൃയഠാപാരം). (8) കമ്മനിയമം 
ഏതുകമ്മത്തിനും അതിന്‍െറ സ്വഭാവത്തിനും ശക്തിക്കും 
അനുസരിച്ച ഒരു പ്രതികമ്മം പ്രകൃതിസിദ്ധമായിട്ടുണ്ടു്‌ 
എന്നുള്ള വ്യവസ്ഥ. (8) പിഹിതകമ്മം (ധമ്മം) 


വേദത്തിലെ 4കമ്മം? 


൭പനിഷത്തിനെറ കാലത്തിനുമുമ്പുള്ള. വേദഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ കമ്മപദം, കേവലം വ്യാപാരം എന്ന അത്ഥത്തിലൊ 
നിതയ) നൈമിത്തിക കമ്മങ്ങം എന്ന അത്ഥത്തിലോ മാത്ര 
മാണു്‌ സാമാസ്മമായി പ്രയോഗിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. പേദങ്ങളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കി എഴുതപ്പെടിട്ടുളള ദശനങ്ങളില്‍ നിന്നു്‌ 
ഇതു്‌” ഏറെക്കുറെ വൃക്തമാകും. വൈശേഷികന്മാര്‍ കമ്മ 
ത്തിനെറ പരിധിയില്‍ വെവം ചലനങ്ങളും അതുപോലെ 
യുളള, ഭെയതികസംഭവങ്ങളും ഉംപ്പെടുത്തുന്നു. വ്യാകരണ 
ശാസ്ര്ൂപ്രകാരം, കമ്മം അല്ലെങ്കില്‍ ക്രിയ, ബുദ്ധിപുധ്യമായി 
ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തിയെ സൃൂഛിപ്പിക്കുന്നു. 


ആചാരങ്ങറം അല്ലെങ്കില്‍ കമ്മ വിധികഠം, സംസ്കാരം 
കൊണ്ടു” പല പടികളിലായി നില്ല്യന്ന മനുഷ്യസമൃഹങ്ങം 
ക്കുള്ള ധമ്മനിഷ്ഠകളാണു്‌. എല്ലാമതാചായ്യന്മാരും അങ്ങി 
നെയുള്ള. :വിധിനിഷേധങ്ങഠം? കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 


6 കമ്മതത്ത്വം 


കമ്മത്തിനേറയും കമ്മഫ്ലത്തിനേറയും ഗഹനങ്ങളായ പ്രവ 
ത്തനങ്ങളെ യുക്തിപുയ്യം സ്ഥാപിച്ചതിനശശേഷമല്ല ആചായ്യ 
ന്മാര്‍ അവരുടെ അനുഗാമികഠംക്ക്‌ ജീപിതചയ്യ ഉപദേശി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”. ബുദ്ധിചികാസം വന്നിട്ടില്ലാത്ത കുട്ടികളോട്‌ 
മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ ചെയ്യുന്ന ഉപദേശങ്ങംപോലെയാണ്‌ 
അവ. എങ്കിലും അവയ്ക്ക്‌: യുക്തിപൂവ്വവും അനുഭവസിഭാ 
വുമായ അടിസ്ഥാനമില്ലെന്നു ധരിക്കരുത്‌. ആ അടിസ്ഥാ 
നങ്ങളെ ശിഷ്യന്മാര്‍ യഥോചിതം ആരാഞ്ഞറിയേണ്ടവ 
യാണുതാനും.- എന്നാലും വേദങ്ങളിലെ ആചാരപദ്ധതി 
ചോല്ലം ചെയ്യാന്‍ പാടില്ലാത്ത കല്ലനകളാണു്‌ എന്നു വരു 
ന്നില്ല. അവ ജീപിതത്തിനു മാഗ്ലനിദ്ദേശങ്ങളായി സ്വീകരി 
ക്കുമ്പോഠം ആ ചോദ്യം ചെയ്യല്‍ തല്‍ക്കാലം അസ്ഥാനത്തി 
ലാകുമെന്നുമാത്രം. വൈദികകമ്മങ്ങളില്‍ 4 നിത്യകര്‍മ്മങ്ങറം 
11 നൈമിത്തികകര്‍മ്മങ്ങഠം 111 കാമ്യകര്‍മ്മങ്ങഠം 3 പ്രതി 
ഷിദ്ധ കര്‍മ്മങ്ങഠം എന്നീ പിഭാഗങ്ങഠം ഉണ്ടു്‌. അതില്‍ 
നിത്യകമ്മം ദിനചത്യതന്നെ. അതില്‍ ഉത്ഥാനം, സ്റ്റാനം, 
ജപം, ഹോമം, ശ്രാഭ്ഥം, അതിഥിപൂജ മുതലായവ ഉംപ്പെ 
ടന്നു. ലോകത്തോടു നമുക്കുള്ള കടമയെ സ്തരിച്ചു ചെയ്യേണ്ട 
കമ്മങ്ങളെ “പഞ്ചമഹായജ്ഞിങ്ങളായി സംഗ്രഹിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
ദേവയജ്ഞം, ജൂഷിയജ്ഞം, പിത്തയജ്ഞം, മനുഷ്യ്യയജ്ഞം, 
ഭൂതയജ്ഞം. എന്നിവയാണു്‌ പഞ്ചമഹായജ്ഞങ്ങറം. നമ്മു 
ടെ പരിതസ്ഥിതികളെ അനുസരിച്ചു അപ്പപ്പോഠം ചെയ്യേ 
ണ്ടിവരുനന കമ്മങ്ങംതന്നെ നൈമിത്തികങ്ങം. ഇഫഹലോ 
കത്തിലും പരലോകത്തിലും സുഖം കിട്ടുവാന്‍ ദേവന്മാരെ 
പ്രീതിപ്പെടുത്തുന്ന പലവിധകര്‍മ്മങ്ങളത്രെ കാമ്ൃകമ്മങ്ങറം. 
ചെയ്യുരുതെന്നു വിധിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള നികൃഷ്ഠകര്‍മ്മങ്ങം പ്രതി 
ഷിദ്ധകര്‍മ്മങ്ങളാകുന്നു. 
വൈദിക കര്‍മ്മങ്ങളും കര്‍മ്മ നിയമവും 


നിതൃയനൈമിത്തികാദികര്‍മ്മങ്ങളെ വിധിച്ചിട്ടുള്ള വൈ 
ദികാചായ്യന്മാര്‍ കര്‍മ്മത്തിന്നു വളരെ വ്യാപകമായ അത്വം 
കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതു” അവയുടെ വിചരണങ്ങളില്‍നിന്നു 
മനസ്സിലാക്കാം. വെറും സ്വൂലാവയവങ്ങളു.ടേയൊ വസ്ത്ുക്ക 


മെവദിക കമ്മങ്ങളും കമ്മനിയമവും " 


ഇ) 


ളൂടേയൊ ചലനമോ സംഘട്ടനമോ മാത്രമല്ല അവരടെ 
കര്‍മ്മപദം വിവക്ഷിക്കുന്നതു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ മനക്ഷോഭ 
ങ്ങറം, വിചാരങ്ങഠം എന്നിപയും കര്‍മ്മങ്ങ്ളാണെന്നുതന്നെ 
യാണു അവരുടെ ആശയം. . എന്നു മാത്രമല്ല, മനുഷ്യനു മര 
ണശേഷം സൂക്ഷ്മുലോകങ്ങളില്‍ വാസമണ്ടെന്നും അതിനുശേ 
ഷാം ജന്മമുണ്ടെന്നും അവക്ട തീച്ചയായും അറിയാമായിരുന്നു. 
ഈ വാസ്തവം ആചാരപദ്ധതികളില്‍നിന്നു നമുക്ക്‌” മനസ്സ്സി 
ലാക്കാം. ചുരുക്കത്തില്‍, മനുഷ്യന്‍ സ്ഥൂലദേഹംകൊണ്ടെന്ന 
പോലെ മനസ്സുകൊണ്ടും ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും കര്‍മ്മ 
ങ്ങം ചെയ്യന്നുണ്ടെന്നും അവയുടെ ഫലം ഭൌതികവും മാന 
സികവും ആയ ജീപിതത്തെ യഥാകാലം ബാധിക്കുമെന്നും 
ആ കരമ്മവിധികളില്‍ വിവക്ഷയുണ്ടു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ മാന 
സികസംസ്ത്ലാരത്തിന്നും ആത്മീയവികാസത്തിന്നും വേണ്ടി 
നിദ്ദേശിക്കപ്പെടിട്ടുള്ള വയണ” ആ കര്‍മ്മങ്ങറം. ഇതിന്നു 
പുറമെ അവയിലെല്ലാം യജ്ഞപര്‍മായ ഒരു ഉംച്ചരടുണ്ടെ 
ന്നും നമുക്കു കാണാം. 


വൈദിക കര്‍മ്മങ്ങളിലെ :യജ്ഞ? ഭാവം. 





അതെന്താണ്‌? പ്രപഞ്ചത്തില്‍, സ്ഥൂലലോകത്തിലും 
സൂക്ഷ്മലോകങ്ങളിലും വസിക്കുന്ന ജീവകോടികഠം തമ്മില്‍ 
ഒഴിക്കുവാ൯ വയ്യാത്ത അന്യ്യോസ്പാശ്രയമ്ള്ജ്ട്‌. ഇതറിഞ്ഞു 
കൊണ്ട്‌, ഈശ്വരേല്ലൂയേയും പൊതുപില്ുക്ള. ലോകക്ഷേമ 
ത്തേയും ലക്ഷമാക്കി ഈശ്വരകൈങ്കത്യം ചെയ്തു ജീപിക്കുക 






എന്നുള്ളതാണു” :യജ്ഞത്തി "ന്‍െറ ആന്തരതത്ത്വം. ഇതു, 
ഇനിമേല്‍ കര്‍മ്മയോഗത്തെപ്പററി വിപരിക്കുമ്പോം, ഒന്നു 
ക്രടി വിസ്കൂരിക്കാം. ഈ സന്ദര്‍ത്തില്‍ ഒരു കായ്യം മാത്രം 
നാം ധരിച്ചാല്‍മതി. വൈദിക കാലങ്ങളില്‍ നിത്യനൈമി 
ത്തിക കര്‍മ്മങ്ങറം വിധിച്ച ആചായ്യന്മാര്‍, കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ 
പ്യാപകമായ അത്ഥത്തേയും യജഞ്മുതത്ത്വത്തേയും പ്രധാന 
മായി കരുതീട്ടാണ” അവയെ വിധിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌, അവരുടെ 
ദൃഷ്ണിയില്‍ കമ്മവും അതിന്‍െറ ഫലവും മുന്നു ലോകങ്ങളിലും 
ബാധിക്കുന്ന ഒരു ശക്തിയാണു”. അതു” മനുഷ്യന്‍െറ സ്ഥൂല 
ദേഫത്തേയും മനോവികാരങ്ങളേയും ചിന്തകളേയും സ്പശിക്കു 


8 കമ്മതത്ത്വം 





മെന്നും ആ വഴിക്ക്‌ അവന്‍െറ ആത്മവികാസത്തെ സഹാ 
യിക്കുകയൊ തടസ്ഥപ്പെടുത്തുകയൊ ചെയ്യുമെന്നും ഈ കമ്മ 
ങ്ങളുടെ പ്രണേതാക്കഠം ധരിച്ചിരുന്നു എന്നുള്ളത്‌ ത്വീച്ച 
യാഞ്ച്‌. . 

ബ്രാഹ്മണങ്ങളിലും സംഹിതകളിലും അവിടപിടെ സൂച 
നാരൂപത്തില്‍ മാത്രം വിവക്ഷിച്ചിട്ടുളള തത്ത്വങ്ങളാണ്‌ 
ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ക്രോഡീകരിച്ചു” പിസ്ത്രിച്ചിട്ടുള്ള. തു്‌- 
ഉപനിഷത്തുക്കളുടെ വ്യാഖ്യാനമെസപോലെയാണ്‌ ഭഗവദ്‌ 
ഗീതാ. . സ്ഥൂല അവയവങ്ങളുടെ ചേഷ്ടകഠം മാത്രമല്ല കമ്മറാ 
ജ്ഞാനവും തപ്പസ്സം യജ്ഞവും ശമം ദമം മുതലായ മാനസിക 
യത്നങ്ങളും കര്‍മങ്ങറം തന്നെയാണു, എന്നു ഗീത നല്ലവണ്ണം 
വൃക്തമാക്കിട്ടുണ്ട്‌'. 





ഭ (1) യയ്ഞദാനാത്പഃ കമ്മന ത്യാജ്യം കായ്യുമേവ തല്‍ പ്‌ 
(യ്ഞദാനുതപ്പസ്സ്റുകളായ കമ്മങ്ങം ഉ പേക്ഷിക്കത്തക്കവയല്ലഃ 
അവ ചെയ്യപ്പെടേണ്ടവയുണ്ട്‌.) ഗീത-% 717. 

(൭) ശമോദമസ്തരപഴ ശൌല്ം ക്ഷാന്തിരാജ്മവമേവച . 
ജ്ഞാനം വി ജതോനമാസ്ത്ിക്യം ബ്രധമകമ്മസ്വഭാവജം 

(൫) ശൌയ്യം തേദജാധ്തിദ്ടാക്ഷ്യം യുദ്ധചാപ്ൃപ്പലായനം 
ഭാനമീശവര ഭാവശ്ച ക്ഷാത്രം കമ്മസ്വഭാവജം 


ശീത-% 1117-49-48 
(മന:സംയമം, ഇന്ദ്രിയ സംയമം, തപസ്സ്‌ം മനസ്സി ന്‍െറയും ശരീരത്തിന്‍െറ 


യും, ശുദ്ധി, ക്ഷമ, നേര്‌, ജ്ഞാനം, വിജ്ഞാനം ഇയശ്വരവിശ്വാസം ഇവ 
സ്വാഭാവികങ്ങള.യ ബ്രാഹ്മണകമ്മ ങ്ങള കുന്നു. ശെൌഴയ്യം, തേജസ്സ്‌, 
ധീരത, സാമത്റ്യം, യുഭ്ധത്തില്‍ പേടിച്ചോടതിരിക്കല്‍, ദാനം, ആക്രി 
തരക്ഷ ഇവ സ്വാഭാവികമായ ക്ഷത്രിയ കമ്മങ്ങള കുന്ന ) 
ഭേവദ്വിജ ഗുരു പ്രാജ്ഞപുയനം ശൌചമാജ്ജവം 
ബ്രഹ്മചയ്യമഹിംസാച ശാരീരം തപ ഉച്ചുതെ 
അനുദ്വേഗകരം വാക്യം സത്യം പ്രിയഹിതം ച യല്‍ 
സ്വാധ്യയായാഭ്യസനം ചൈവ വാങ്‌ മയം തപ ഉച്യൃതെ 
മനാപ്രസാദേ: സെയമ്യത്വം മൌനമാത്മവിനിഗ്രഹ: 
ഭാവസംതുദ്ധിരിത്യേതത്തപോ മാനസമുച്യഒതെ 
(ദേവന്മാര്‍, ഗുരുക്കന്മാര, ബഹ്മേണര്‍൪ം ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ഇവരെ പിക്കു 
കം ശുചിയായിരിക്കുകം വക്രതക്രടാതെയുള്ള പെരുമാററം, ബ്രമ്മചയും, ഒ 
ന്നിനെയും ഉപദ്രവിഷ്ക്കായ്ക്ു, ഇവ ശാരീരതപസ്സി ന്‍െറ രൂപം. ഉദ്വേഗം മണ്ടാ 
ക്കാത്തതും, കുള.വില്ലാത്തതും, സുഖമുള്ളതും ഹിതമായതും ആയ വാക്ക്‌ പഠി 
ക്കുക, ഇവ വാങ്‌ മയമായ തപസ്സ്‌. 
മനസ്സന്തുഷ്ഠിം സെയമൃതം മൌനം, അച്ചടക്കം, അന്തക്കരണശുഭ്ധി ഇവ 
മാനസികമായ തപസ്സ്‌.) 
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അധ്യായം തു. 


(റം തീം 


കമ്മം തരിലോഷവ്യാപകമാണെന്നു വന്നാല്‍ അതിന്‍െറ 
പ്രവത്തനരീതിയും ഫലപ്രഛ്ളിയുടെ സസ്ത്രദായവുമാണു്‌* 
പിന്നെ ചിന്തിരേണ്ടെതു. കമ്മവും - അതിന്‍െറ ഫലവും 
ഒരു വ്യവസ്ഥയും ക്രടാതെ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കയാടണാര്‍ 
അതോ, അത്തു ഒരു നിയമത്തെ അനുസരിച്ചു പ്രപത്തിക്കു 
ന്നുവോ എന്നുള്ളതു്‌ ഒരു പ്രധാന പ്രശ്ശമാണു്‌. ഈ 
പശ്തത ന്‌ റ്‌ ഹിത്തുമതത്തിലെ “കര്‍മ്മ 
നിയമം". 4 ശുഭാത്തുഭങ്ങളായ കമ്മങ്ങംക്ക്‌ അവയ്യ്യനു 
യോജ്ച്ങ്ങളായ- ഫഥലങ്ങറം നാം അവശ്യം അനുഭവിക്കേണ്ടി 
വരും? എന്നാണ്‌ ഈയ നിയമം. 


കമ്മനിയമവും വേദപ്രാമാണ്യവും. 


കമ്മനിയമത്തെപ്പുററി വിസ്തരിച്ചു പറയപ്പെടുന്നത്‌, 
സ്തൂതികളിലും, പുരാണങ്ങളിലും പ്രായശ്ചിത്തവിധികളിലു 
മാണ്‌. എന്നാല്‍ അതിനു തിച്ചയായും വൈദികമായ. ഒര 
ടിസ്ഥാനമുണ്ടെന്ന്‌ ഇവിടെ എടുത്തുപ്പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
സ്തൂതതികളിലേയും പുരാണുങ്ങളിലേയും അതിശയേക്തിയോ. 
ടടക്രടിയ- സ്വശ്ലുന്രകലണ്ണനകളും. പൂഡ്യജന്മകര്‍മ്മപിപ്പാകങ്ങ്‌ 
ളുടെ. ഭയ്കര. വിവരണങ്ങളും കണ്ടിട്ടു; കമ്മം? വേദ്പ്രാമാ 
ബ്ലും ഇല്ലത്തെ ഒരു അനന്തരകൃതിയാണ്൯്‌ എന്നുള്ള ആക്ഷേ 
പം മതഗ്രന്ഥങ്ങളെ ചച്ച, ചെയ്യുന്നവര്‍ ചലല്ലേഴം: പുറ. 
പ്പെടുപിക്കാവണ്ട്‌. സ്തൂതികളൂടേയും പുരാണങ്ങളുടേയും ആ 
ന്തരമായ ഉദ്ദേശം മനുഷ്യനെ ധര്‍മ്മമാഗ്ലുത്തില്‍- നടത്തുക 
എന്നുള്ളതാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവയുടെ പ്രണേതാക്കഠം 
ആന്തരമായ മൌലിക തത്ത്വങ്ങ്ളെ ഉള്ളില്‍വെച്ചുകൊണ്ട്‌, 


& “*അവശ്യമനുഭോക്യവ്യ്യം 
കൃതം കമ്മ ശുരാശുഭം.?? 
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അതിശയോക്തിപരങ്ങളായ വണ്ണ്ുനകളെക്കൊണ്ടും കെട്ടുക 
ഥകളെക്കൊണ്ടും. മനുഷ്യനെ ഭയപ്പെടുത്തുകയും ശാസിക്കുക 
യും ചെയ്തിട്ടണ്ടെന്നു മമത വാസ്തവമാണ്‌. എന്നാല്‍ യുക്തി 
വിരുദ്ധങ്ങളായ ആ വണ്ണനകളുടെ ഉള്ളില്‍ ശാശ്വതവും 
അപ്രതിഷേധ്യവും ആയ ഒരു നിയമമുണ്ട്‌” എന്നുള്ളതു” മറക്കു 
വാന്‍ പാടില്ല. ആ നിയമം ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ ആദിമകാ 
ലംമുതല്ലു? സ്വീകരിച്ചു വന്നിട്ടുള്ള തുമാണ്‌. നമ്മുടെ മത 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ദൈവം. എന്നും ഭാഗ്യം എന്നും. നിയതി 
എന്നും പറയപ്പെടുന്നതു” ഈ കമ്മനിയമത്തെപ്പുററിയാണട.. 
പ്രമുതിശാസ്ത്രത്തിലെ ലോകപരിണാമതത്ത്വം (1.൭൦ ൨4 
1ഗ്രിയജ്ഠസംപാരമ്പയ്യതത്ത്വം, (1.8൭ 0 13676011൬),കായൃയ 
കാരണതത്ത്വം (1.൭൭ 0 0ദഡടല10൨) എന്നുള്ള വപോലെ 
ഒരു പ്രകൃതിതത്ത്വം തന്നെയാണു: കമ്മനിയമം. “എല്ലാ 
കമ്മത്തിനും അതിനു തുല്യമായ ഒരു പ്രതികമ്മമുണ്ടു്‌ 
(൪ എന്ന ന്മൂട്ടന്‍െറ തട ഇതിനു 
അധികം സാമ്യം. 


്യജ്ഞചെകാര?? (5) എന്ന ജൂഗ്വേദമന്ത്രത്തില്‍ ഈ 
കമ്മനിയമത്തിന്‍െറ സൂചനയുണ്ടെന്നു ല്യഠഖ്യാതാക്കന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. ശതപഥബ്രാമമണത്തിലും അധധവ്യവേദത്തിലും 
ഈ കമ്മതത്ത്വത്തെ സ്ത്രിച്പിട്ടുണ്ടെന്ന കാണാവുന്നതാണ്‌. 
(8) ഉപനിഷത്തുകഠം ഇതു” ഒന്നുക്രടി വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
പുണ്ടോ വൈ പുണ്ടയേന കമ്മണാ ഭവതി"? (4) എന്നുള്ള. 
ുപനിഷദ്വാക്യം ഇതിന്നു” ഒരു ഉദാഹരണമാണു. ഇതു 
പോലെ അതേ. ഉപഗിഷത്തിലും മറവപനിഷത്തുക്കളിലും 
ജിപാത്മാവു” ക്മ്മത്തോട്ക്രടിയാണു” ദേഹം ലിടുന്നതെന്നും 





(൮) വഴ ൭68൦൩ 1൭ മ ദു ഥി മ 19800൩. 
(൪) ഭക്ചേഭം 2 164-32 
രു. കൃതം ലോകം ധുരുഷോഭി ജായതേ. 
*ശതപഥം ബ്രാഹ്മണം 6.8.9-9? 
(൪) ബൃഹദാരബ്ദകും 19-90. 11 
[റ 
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അതിന്‍െറ ഫ്ലത്തിന്നനുസരിച്ചാണു” പുനജ്ജന്മമെടുക്കുന്ന 
തു” എന്നും വൃക്തമാക്കുന്ന്‌ പല വാക്യങ്ങളും ഉണ്ട്‌. (1) 


ഒരുദാഹരണം 





ഹിന്തുമതഗ്രന്ഥങ്ങഠം എല്ല്യോഴും കമ്മതത്ത്വവും പുന 
ജ്ജന്മതത്ത്വവും ഒന്നിച്ചാണ്‌ പ്രതിപാദിക്കുന്നതു്‌. അവ 
അത്രത്തോളം അസ്വോസ്ത്റബന്ധമുള്ള വയാണ്ട്‌. 


ഇതിന്നുമുമ്പു കൂഭ്ധാരിച്ച ഗീതാലാക്യങ്ങളില്‍നിന്ന്‌' കാ 
യികവും വാചികവും മോസികയും ആയ ല്യാപാരങ്ങളെ 
ല്ലാം കമ്മങ്ങളാണെന്നും അവയ്ക്കു്‌ അവയുട്ടെ സ്വഭാവത്തിന്നും 
ശക്തിക്കും അന്സരിച്ചുള്ള. ഫലങ്ങുറം.. ഉണ്ടാകുന്നു എന്നും 
മനസ്സിലാക്കാം എന്നാല്‍ കര്‍മ്മങ്ങറം ഏ്ങിനെ,പ്രപത്തി 
ക്കുന്നു എന്നുള്ളത്‌ ഒന്നുക്രടി പിസ്ത്രിക്കുന്നതു്‌* 'ആവശ്യമാ 
ണെന്നു” തോന്നുന്നു. 

വ്വെക്ള. മുള്ള. പാത്രത്തില്‍ ഒരു കല്ലിട്ടാല്‍ കളുചീണ 
സ്ഥലത്തു” ഒരു. ചലനമുണ്ടാകയും അതു ച്ചെവതിരകളായി 
വെള്ളത്തിന്‍െറ മേല്‍ഭാഗത്ത്‌ പരക്കുകയും ച്ചെയ്തുന്നതരയി 


നമുക്ക്‌ കാണാം.” ആ തിരകഠം ഒടടപില്‍ പാത്രത്തിന്‍െറ 
പാശ്വങ്ങളില്‍ ചെന്നമുട്ടി, ചെറിയ ചെറിയ്‌ വൃത്തങ്ങ്ളായി 


ചുരുങ്ങി, കല്ലുപീണസ്ഥലത്തു” ഒരു ചുഴിപോലെ വന്ന്‌ അവ 
സാന്മിക്കുംം ഓരോ വ്ൃക്തിയുട്യും കമ്മത്തിനറെററ ഗതി 
ഇതുപോലെയാണെന്൯ വിചാരിക്കാം. 
ഒരു.ജീപാത്മാവിന്‍െറ നിലയില്‍ ഓരോ മനഷ്യ്യനും 
പൂവ്വജന്മങ്ങളിലും ഈ. ജന്മത്തിലും കായികമായും മാനസിക 
മായും വല ക്മ്മ്തരംഗങ്ങളു.ം ണണ്ടാക്കിക്കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. 
അവയില്‍, ചിലത്ര്‌ കമ്മണിയമമുനുസരിച്ചു പുറപ്പെട്ട സ്ഥാ 


൯ ബ്ഹമാരയ്ലരകം 49-53 മി യ 6-32-15. 





ഛാാന്മോഥ ഠം 
കം . പന, 1 ചു; ട 5-1 1.18 
മൈത്രേയി. ത 7 


ബ്രശ്മസൂതം 3-0 അഭ്ധ്യായച; ഠം പം, യഃ മം 39, 40, 41, എന്നീ സൂത 
അട്പടെ വ്യാഖ്യ നേങ്ങളിലും ൭ വിഷയം മേറെര്റെ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 


12 കമ്മതത്തചം- 


നത്തു തിരിച്ചു പന്നടിക്കുന്നുമുണ്ടു്‌. അങ്ങിരെ  വന്നടിക്കുത്ന 
മാനസികവും കായികവുമായ കമ്മതരംഗങ്ങളാണു” ഓരോ 
വൃക്തിയുടേയും അച്ലുപ്പോഴുള്ള, അനുഭവങ്ങഥം. ഇവ അനു 
ഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠാതന്നെ, പുതുതായ കമ്മതരംഗ 
അളെ മനുഷ്ട്യ൯ .ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടും .ഇരിക്കുന്നു. അങ്ങിനെ 
കമ്മപരമ്പരയും അതിന്‍െറ പ്രതികമ്മങ്ങളും നിരന്തരമായി 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


[ ചിത്രം] 
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മൂന്നുതരം കമ്മങ്ങറം. 





മനുഷ്ട്യന്‍ സാമാസ്ത്യമായി മൂന്നുവിധം കമ്മങ്ങറം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു്‌: ബാഘ്ഡ്ലേന്ദ്രിയപ്യാപാരങ്ങം, മനോ 
വികാരങ്ങം, വിചാരങ്ങഠം എന്നില. പ്രായേണ അവ 
മുന്നും ഇടകലനിരിക്കും. കൈകൊണ്ട്‌” ദാനം കൊടുക്കുന്നതു 
ഒരു ബാഘ്ൃകമ്മമാണു്‌. ആ ദാനം കൊടുക്കുവാന്‍ പ്രേരി 
പ്പിച്ച മനസ്സലിവു” ചികാരകമ്മം; ദാനം മേടിക്കുന്നപന്‍െറ 


കഷ്ടസ്ഥിതികളെപ്പുററിയുള്ള. ആലോചന മാനസികകമ്മം- 
ഇങ്ങനെ ഒരേ പപ്രവൃത്തിയില്‍തന്നെ മൂന്നുവിധം കമ്മങ്ങം 
ചേനിരിക്കുന്ന. ആ കല്ല്‌ പ്രകടമല്ലാത്ത കമ്മങ്ങളു. 
മുണ്ട്‌. ഒരു പ്രയാസമുള്ള കണക്കുചെയ്യുവാ൯ ആലോചി 
ക്കുന്നതില്‍ കായികവ്യാപാരം ഒന്നുമില്ല, സ്ലോഭവുമില്ല; 
വെട്ടെന്ുനുണ്ടാവുന്ന കോപാവേശത്തില്‍ പികാരകമ്മമുണ്ടു്‌., 
എന്നാല്‍ അതില്‍ ചിന്താപരമായൊ കായികമായൊ കമ്മ 
മൊന്നുമില്ല. നടക്കുക, ഇരിക്കുകമുതലായ ഖോഹ്ൃൃചേഷ്ടകം 
വെവം കായികകമ്മങ്ങളാണു്‌”. ഈ മൂന്നുവിധം കമ്മങ്ങറംക്ക്‌' 
അവയ്ക്നുരൂപമായ ഫലങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. അതിന്‍െറ 
സാമാന്യ രൂപം താഴെ കാണിക്കാം. 


കായികം---അന്നദാനം - (ഫലം) ഭക്ഷ്യസാധനസമുദ്ധി 





മനോവികാരം---കോപം - (ഫലം)ഉല്‍ക്കണ്ണ 


മാനസികഠ-- തത്ത്വചിന്ത - (ഫലം) വില്ലാസമ്പാദന-- 
സൌകത്മം 





സാധാരണ കമ്മങ്ങളില്‍ വികാരം, വിചാരം, ബാഹ്യ) 
ചേഷ്ട ഇവ മൂന്നും കലന്നിരിക്കുക പതിവാണ്‌. അവയുടെ 
കലപ്പനുസരിച്ചുതന്നെയാണു” അവയുടെ ഫലം. ഭകപ്ിച്ച 


മനസ്സുകൊണ്ടുള്ള. കുമ്മത്തിനു മനസ്സുകൊണ്ടും ദേഹംകൊണ്ടുള്ള, കമ്മത്തിനു 
ഭേഹംകൊണ്ടും അനന്തരജന്മങ്ങളില്‍ ഫലമനുഭവിക്കുന്നു. 
ഭാരതം. ശാന്തി-201-22, 23 


14 കമ്മതത്ത്വ്‌ം 





കൊടുക്കല്‍ തന്നെ ഒരു ഉദാഹരണമായി എടുക്കുക. വിശന്നു 
വരുന്നവനു വിശപ്പുടക്കുലാന്‍ വല്ലതും കൊട്ടക്കുക എന്നുമാത്ര 
മാകാം ഈ കമ്മം. അല്ലെങ്കില്‍ അവന്‍െറ ദീനാവസ്ഥയെ 
പ്പററിയുള്ള. മനസ്ത്ലലിപോടുക്രടിയാകാം അതു്‌. മനസ്സലി 
പോടും, അവന്‍െറ ദാരിദ്രപ്യനിവൃത്തിക്കുള്ള. മാശ്രത്തെപ്പററി 
യുള്ള. ച്ചിന്തയോടുക്രടിയുമാകാം. ബാഹ്യൃദ്ൂഷ്ഠിയില്‍ ഇയ 
മൂന്നും വെവും ഒരു പിച്ചകൊടുക്കല്‍ മാത്രമാണു്‌. എന്നാല്‍ 
മുന്നിനേറയും ഫലം മൂന്നു തരത്തിലായിരിക്കും. ആളഭ്യത്തേ 
തിന്ന്‌” വിശപ്പടക്കുവാനുളള ഭക്ഷ ണംകിട്ടല്‍ മാത്രമായിരിക്കും 
ഫലം. രണ്ടാമത്തേതിന്ന അതോട്ടക്രടി മനഃസമാധാനം 
തരുന്നതായ ' പരിതഃസ്ഥിതികഠംക്രടി ഉണ്ടായിരിക്കും. 
മുന്നാമത്തേതിന്നു ഇതിനു രണ്ടിനും പുറമേ തന്‍െറ അഭി 
വൃദ്ധിക്കുള്ള മാഗ്ലുങ്ങഠം കണ്ടുപിടിക്കുലാനുള്ള. മനഗ്ശക്തിയും 
ക്രടി കിട്ടും. ഇതുകൊണ്ടായിരിക്കാം തൈത്തിരീയോപനി 
ഷത്തില്‍ ദാനത്തെപ്പററി പറയുമ്പോഠം, “ത്രീയോടുക്രടിയും, 
വിനയത്തോടുക്രടിയും, ത്രദ്ധയോടുക്രടിയും കൊടുക്കണ 


മെന്നു? വിധിച്ചത്‌. (1) 
ഹിന്തുമതപ്രകാരം കമ്മഫലം 


സ്തൂതികളിലും പുരാണങ്ങളിലും പ്രായശ്ചിത്തവിധിക 
ളിലും കമ്മഫലങ്ങളെപ്പററി പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഭാഗങ്ങറം, കെട്ടു 
കഥകളെക്കൊണ്ടും അതിശയോക്തികളെക്കൊണ്ടും, വൈദി 
കന്മാരുടെ കൈകടത്തല്‍ കൊണ്ടും ഒട്ടുചളരെ ' കാടുപിടിച്ചു 
കിടക്കുന്നപയാണെങ്കിലും, ഇന്നിന്ന കമ്മുങ്ങറംക്ക്‌' ഇന്നിന്ന 
ഫലം എന്നുള്ള. ഒരു സാമാന്മൃതത്ത്വം വെളിലാക്കുവാന്‍ 


(൮ ശ്രിയാ ഭേയം ഡ്രിയാ ദേയം, ശ്രദ്ധയാ ദേയം 


തൈത്തിരീയോപനി കത്തു്‌. 


ഹിന്തുമതപ്രകാരം കമ്മഫലം 18 








അവയില്‍ ധാരാളം സുചനകളണ്ടു”. ചില ഉദാഹരണങ്ങം 
എടുത്തുകാണിക്കാം:- 





കമ്മം ഫലാ 
ലം 
അന്നമോഷണം അഗ്നിമാജ്ട്യം 
പരദൂഷണം ' ഘഖായ്്‌നാററം 
(മനുസ്‌മൂതിു 
വിദ്മ്യാദാനവിമുഖത മുഡബുദ്ധി 
(ദേവിഭാശവതം) 
ഗഭഹത്യം | രാജയക്ഷ്കാവു 
കൃതഘ്യുത ] കാസശ്വാസം 
മംഗളകമ്മത്തില്‍ കോപം ഉഷ്ണടജ്ജവരം 
അനചോരണം ഉദരശ്രുലം 
അപാത്തദാനം ഉദരകൃമി 
നീചസ്്രരീഗമനം പാണ്ഡുരോഗം 
അദണ്ഡ്ൃതജ്ജനം ഗുന്മ൯ 
മമ്മഭേദനമുഷ്ടിഘാതം പ്പീഹരോഗം 


(ൃഭദ്ധസ്ൂയ്യാരുണകമ്മവിപാകും) 
മൂന്നുവിധം കമ്മങ്ങളെപ്പുററി പറഞ്ഞുവല്ലൊ. അവ 
യുടെ പ്രാധാന്പയത്തിന്‍െറ ഗുരുലഘുത്വം അറിഞ്ഞിരിക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. മനുഷ്യന്‍െറ കമ്മങ്ങളില്‍ മുഖ്യമായതു” മാനസി 
കകമ്മമാണു്‌. “അവന്‍െറ ബന്ധത്തിനും മോക്ഷത്തിനും 
കാരണം മനസ്സാണു.” (1) പ്രാണികളുടെ ശുഭാശുൂഭകമ്മ 
ത്തിന്‌ മുഖ്യകത്താവു" മനുസ്ത്രാകുന്നു. രാഷ്ട്രനിയമങ്ങളിലും 
ഈ തത്വം ഉംക്കൊള്ള ന്നതായി നാം കാണുന്നു. ഭ്രാന്തനോ 
കുട്ടിയോ ചെയ്യുന്ന കൊലക്കുററത്തിനു മാപ്പണ്ട്‌. തമ്ക്ഛാല 
ത്തെ മനഃക്ഷോഭത്താല്‍ ചെയ്യുന്ന ഹിംസയ്യ് ലഘുശിക്ഷയേ 
വിധിക്കാവള്ള. എന്നാല്‍ കരുതിക്രടട്ടിചെയുന്ന പരദ്രോ 
ത്തിന്നു” ശിക്ഷ കഠിനമാണ്‌. സാധാരണ മനുഷ്യനെറ 
കമ്മങ്ങളുടെ വില കല്ലിക്കുന്നതും ഇതുപോലെതന്നെ വേണം. 
ഈ തത്ത്വം [1-ഠംഷിത്രത്തില്‍ പ്ൃക്തമാക്കീട്ടുണ്ട്‌. 








(൮) മനു ഏവ മനുഷ്യംണോം 
കാരണം ബന്ധമോക്ഷയോഃ മനു-പ്‌ 4, 
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കമ്മാനുദവകാലം 17 








കമ്മാനദവകാലം 





കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം അതിന്‍െറ ഉധഗ്രതയ്യും സ്വഭാവ 
ത്തിനും വ്യക്തിയുടെ സാസ്ത്ലാരത്തിനും നല മുന്നു 
കാലങ്ങളില്‍ അനുഭപിക്കപ്പെടുന്നു. 


(1) മരണാനന്തരം ഭവര്‍ലോകത്തില്‍ ദു8ഖമായിട്ടും 
സ്വര്‍ലോകത്തില്‍ സുഖമായിട്ടും അനുഭവിക്കും. 


(൭) പിന്നീടുള്ള. ജന്മങ്ങളില്‍ ദുഷ്ടരമ്മങ്ങറം മനഃക്ശേശമാ 
യിട്ടും രോഗങ്ങളായിട്ടും, സല്‍കമ്മങ്ങം മനസ്സിനെറയും ദേ 
ഹത്തിന്‍െറയും സുഖസൌകയ്യങ്ങളായിട്ടും അനുഭവിക്കുന്നു.(ഭ) 


(3) അത്യുല്‍ക്കടങ്ങളായിട്ടുളള പുണ്യപാപങ്ങളുടെ 
ഫലം അതേജന്മത്തില്‍തന്നെ അനുഭവിക്കുന്നു. (൬) 


& ഇവയില്‍ രണ്ടാമത്തെ വകപ്പ്പില്‍പ്പെട്ട കമ്മഫലാനു 
ഭവത്തിന്‍െറ സസ്പ്ൃദായം മാത്രമാണു” ഇവിടെ: വിവരിക്കു 
ന്നത്‌: അതായതു” ചിന്താപരവും സ്ക്രോഭജസ്പ്യവും കായി 
കവും ആയ പൂധ്വകര്‍മ്മങ്ങം പിന്നീടുള്ള, ജന്മങ്ങളില്‍ 
എങ്ങിനെ മനുഷ്യനെ ബാധിക്കുന്നു എന്ന്‌. അതിന്‍െറ 
സ്വരൂപം 11-ാം ചിത്രവും ഇതിന്നുമുനമുകൊടുത്ത 1-൦ ചിത്ര 
വും ക്രടി വെച്ചു നോക്കിയാല്‍ എളുപ്പത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാം. 


ഫലേച്ഛുയോടുക്രടിയവനായി കര്‍മ്മഫലത്തില്‍ ആ 


തിതല്ലരനായി ഒരുവന്‍ ഏതേതു പ്രവത്തികളെ ചെയ്യുനുവോ 


& ആല്യം പറഞ്ഞ വിഷയം '!-0ംഅരധ്യായത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കും. മൂന്നാ 
മത്തെ വിഷയം പ്രത്യേകം വിവരിക്കേണമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. അതിന്‍െറ 
തത്ത്വവും രണ്ടാ മതുപറഞ്ഞ വിഷയത്തിെറ തത്ത്വവും ഒന്നാനു; കാല 
വ്യത്യാസം മാത്രമേ ഉള്ളു. 

(൭) പുപ്വയന്മകൃതം പാപം വ്യാധീരൂപേണ തിഷ്ടതി 
കുഷ്ടം ച രാജേയക്ഷ്മാ ച പ്രമേ?ഹാ' ഗ്രഹണി തഥാ. 
വൃഭാസൂയ്യരേണകമ്മവിപാകം. 
നാ അസ്ലൂഗ്രപുണ്ടപാപങ്ങറം- 


ക്കണ്ടാകമുടനേ ഫലം. 
ഭേവീഭാഥവതം 6-3 
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അതാതു ഫലത്തെ, ശുഭമായാലും അത്രുഭമായാലും, അവന്‍ 
ഗുണസംപ്രയുക്തനായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു അനുഭവിക്കുന്നു. 71 


സുഖാസുഖം ജരാമുത്ചു സന്തോഷവു ്യസനാദികഠം 
കാമം ക്രോധം ലോഭമെന്നീ ശരീരഗുണമൊക്കയും 
ദൈവാധീനത്തിലെല്ലാക്കമുണ്ടാകുന്നു നരാധിപ 
പുയ്വജന്മത്തിലെ സ്നറേഹവൈരങ്ങറംക്കനുരൂപമാം 
കമ്മം ക്രടാതേതു പം ന 
ദേവീഭാഗവതം 2.4 
എല്ലാ അനുഭവങ്ങളും മായാത്ത ചിത്രങ്ങളായി ജീവാ 
ത്മാവിനോടു ചേന്നനില്ലന്നു. അവ അനന്തരജന്മങ്ങളില്‍ 
ഫലത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


പൂവ്യകമ്മങ്ങഠം വാസനാരൂപമായും സുഖസൌകയ്യുങ്ങ 
ളായും പ്രതിക്രലപരിസരങ്ങളായും എങ്ങിനെ ഫലപ്പെെടുന്നു 
എന്നുള്ള തിനന്‍െറ ഒരു സാമാസ്ത്പരൂപം താഴെ കാണിക്കുന്നു. 
[ചിരം 111] കമ്മനിയമം 





പൂവ്യകമ്മം ' ഈ ജന്മത്തില്‍ ഫലം 





പരോപകാരം ; അരുക്രലപരിസരം 

7 ഗു റു 
പരോപ്ദ്രവം ; പ്രതിക്രലപരിസരം 
ആഗ്രഹങ്ങറം ) സാമത്വ്വം 

) 

) 
സ്ഥിരചിന്ത ; സ്വഭാവം 
ദ൫8ഖാനുഭവം : മനഃസാക്ഷി 
ലോകസേവാതല്‍പരത ; അഭ്ല്യാത്മവിഷയവാസന 





(൨) യഥായഥാ കമ്മഗുണം ഫലാത്ഥീ 
കരോത്യ്യയം കമ്മഫലേ നിവിഷ്ക 
തഥാതഥയേം ഗുണസംപ്രയുക്തഃ ൂ 
ശുഭശ്തുഭം കമ്മഫലം ഉനക്തി. മഹഭോരതം ശാന്തിചവ്വം-201-ല്‍ 23 


കമ്മത്തിന്‍െറ ഉത്ഭ്ലം 19 





അസഡ്യ്യായം 3. 


കമ്മത്തിനെറ ഉത്ഭവം. 


ടാ 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പരമാണുമുതല്‍ നക്ഷത്രമണ്ഡല 
്ങ0ംവരെ, സകലവും ഏതോ ഒരു മഹാശക്തിക്കധീനമായി 
സദാ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ഇതിനുമമ്പു" 
പ്രസ്താവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ സറ്വപ്യാപകവും നിരന്തരവും 
നിത്യവും ആയ ഈ കമ്മശക്തിയുടെ ഉത്ഭവം എവിടെ 
യാണു? ഇതെന്തിനാണ്ട്‌ $ ഇതിന്‌ വേദാന്തികഠം പറയുന്ന 
സമാധാനം അജ്ഞാനം എന്നാണു്‌. ഏകം-അദ്വൈതം-- 
ആയിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍ രണ്ടെന്നഭാവം എപ്പോഠം കല്ലി 
ക്കുന്ന വോ അപ്പ്യോഠം കമ്മവുമുണ്ടായി എന്നു പറയാം. ഏക 
വസ്ത്ര രണ്ടായിത്തിരു ക. എന്നുള്ള. തൂതന്നെ ഒരു കമ്മമാണ്ട്‌. 
രണ്ടു വസ്ത്രക്കഠം അല്ലെങ്കില്‍ രണ്ടു ശക്തികഠം ഉ.ണ്ടെങ്കില്‍ 
അവതമ്മില്‍ എന്തെങ്കിലും ബന്ധമുണ്ടാവാതെ നിവൃത്തി 
യില്ല. ആ ബന്ധം കമ്മപരമാകാതെയും തരമില്ല. ഏക 
വസ്ത്രവായ ബ്ര്മത്തിന്‌ യാതൊരു കമ്മവും ഉണ്ടാകാവു 
ന്നതല്ല: ആ ഏകം അനേകമായിത്തിരുന്നു എന്ന ഭാവന 
യാണു്‌ പ്രപഞ്ചം. അപ്പ്യോഠം ഏകത്തിന്‍െറ അകമ്മാവ 
സ്ഥയ്ക്” വിപരീതമായ കമ്മവും ഉണ്ടായി എന്നു പറയണം: 
എന്നാല്‍ ഈ ഏകഭാവം"തന്നെയും അതിന്‍െറ പെരുപ്പ 
മായ അനേകഭാവവും അജ്ഞാനംകൊണ്ടു” തോന്നുന്നതാണ്‌, 
അല്ലെങ്കില്‍ മായയാണ്‌; പരമജ്ഞാനം ഉണ്ടായിക്കഴിയു 
മ്വോഠം ദ്വൈതഭാവം നശിക്കും. അപ്പ്പോഠം കമ്മവും 
നശിക്കും. മറെറാരു വിധത്തില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍ അഹം 
ബുദ്ധി, അഭിമാനം-ഞാന്‍൯, എന്‍െറ മനസ്ത്്‌, എന്‍െറ ദേഹം, 
എന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ം എന്നിത്യാദി-എപ്പ്യോഠം ഉണ്ടായോ 
അപ്പോം കമ്മവുമുണ്ടായി. & താന്‍ ആത്മാവാണ്‌, ആ 

& ശ്ര്രീമൂലമായ പ്രകൃതി മ്കല്‍ തുടങ്ങി . ..ം.ംഫരിഗാമകീത്മനം. 


അനാഭിമല്‍പരം കമ്മ-ഗീത. 
കമ്മ ബ്രഹ്മോത്ഭവം വിദ്ധി--ഗീത. 
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ആത്മാവും ഈശ്വരനും ഒന്നാണ്‌. രണ്ടല്ല എന്നുള്ള ബോധം 
വരുന്പോഠം കമ്മബന്ധം നശിക്കും. 


കമ്മത്തിന്‍െറ മൂലകാരണത്തെപ്പുററി പാതഞ്ജലസുത്ര 
(സാധനുപാദം 12-ഠംസുത്രം) പ്യയാഖ്യാനത്തില്‍ ഇപ്രകാരം. 
പറയുന്നു... 


*്കമ്മവാസനകളുടെ ഉത്‌പത്തി രാഗദ്വേഷരൂപമാക 
ന്ന “ക്ലേശിത്തില്‍നിന്നാകുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ “കമ്മം?എന്നു 
പറയുന്നതില്‍ ജീവാത്മാവിന്‍െറ ഇ കുഠാജ്ഞാനക്രിയാശക്തി , 
കഠം മുന്നിനേറയും പ്രവൃത്തിയും അതിന്‍െറ ഫലവും അട 
ങ്ങിയിരിക്കുന്ന. €കമ്മപാശം? ആശാ, ചിന്താ, ക്രിയാ 
എന്നീ മൂന്നു ചരടുകഠം ചേനിട്ടുള്ള താണ്‌. സുഖജനകങ്ങ 
ളാകുന്ന പസ്തക്കളുടെ  സംഗത്രയത്തിന്നു വേണ്ടിയും ദുഃഖജനക 
ങ്ങളാകുന്ന വസ്തുക്കളുടെ പരിഹരഞണത്തിന്നു വേണ്ടിയും ഉള്ള. 
ഇച്ലു ആശയും, .സുഖാവാഷ്ളിക്കും ഭ8ഃഖനിവൃത്തിക്കുമുള്ള. 
ഉ.പായങ്ങളേയും മാഗ്ല്ുങ്ങളേയും കുറിച്ചുള്ള ആലോചന ചി 
ന്തയും, അതനുസരിച്ചുള്ള. പ്രവൃത്തി ക്രിയയുമാകുന്നു. ഇവ 
മുന്നും ക്രടിയതാണു” 4കമ്മം?. ഇവയില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നു പിന്നെയും ഉണ്ടാകുന്ന :രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങഠം? €ക്ലേശങ്ങം"--ഇപ്രകാരം നിരന്തരമായി പി 
ന്നേയും പിനോയും കമ്മപരിവത്തനത്തെ ആവത്തിപ്പിക്കുന്ന 
തിനു കാരണമായി ഭവിക്കുന്ന ശരീരങ്ങളുടെ “ശീലം? :കമ്മാ 
ശയ്‌മെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


ഇങ്ങനെ പ്രപഞ്ചത്തോടുക്രടിത്തന്നെ ഉല്‍ഭവിച്ചതും 
സവ്യൃത്ര സധ്ൃദാ പ്രവത്തിക്കുന്നതുമായ ലോകമഹാകമ്മത്തില്‍ 
വല്ല ഒരു രീതിയും നിയമവും നമുക്കു” കാണ്മാന്‍ കഴിയുമോ? 


ഏതോ ചില വ്ൃവസ്ഥകളനുസരിച്ച്‌ ഒരു പ്രാപ്യ 
സ്ഥാനത്തേക്ക്‌” പൊയ്യ്ല്ൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു മഹാപ്രവാഹം 
പോലെയാണു്‌ അതു” എന്നു കാണുവാന്‍ പ്രയാസമില്ല. 
അതിന്‍െറ സാമാന്മ) നിയമം. വ്യയാമിത്രത്തില്‍നിന്നു വിധാ 
നത്തിലേക്കു, അസംഘടിതാവസ്ഥയില്‍നിന്നു സംഘടിതാവ 
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സ്ഥയിലേക്ക്‌, ജഡത്യില്‍ നിന്നു ജീലപ്രകാശത്തിലേക്ക്‌, 
അവ്യവസ്ഥയില്‍ നിന്നു വൃയവസ്ഥയിലേദര്‌, സാമുഷ്ലാവസ്ഥ 
യില്‍നിന്നു പൃക്തിത്വത്തിലേക്ക്‌” പരുഷത്വത്തില്‍നിന്നു മു 
ഉതയിലേക്ക്‌, എന്നിപ്രകാരമാണെന്നു നിണ്ണയിക്കപ്പെട്ടി 
കണ്ടു്‌. -. 

ഒരു സുത്യമമണ്ഡലത്തിനെറ ഉത്ഭവത്തെപ്പുററി ജ്യോതി 
ശ്ശാസ്്രം പറയുന്നതു നോക്കുക. ആകാശത്തിലെ ഒരു ഉലല്ലംട 
പരിപത്തനം ഒരു ശുക്ശുപടല (1%ടിധിമ) ത്തെ ഉണ്ടാക്കിത്തീ 
ക്ടന്നു. അതു ക്രമേണ ഘനീഭപിക്കുന്നു. അതില്‍ പല വി 
ള്ള ലുകളും ൨െ. ട്ടിത്തെറിപ്പുകളും ഉണ്ടാകുന്നു. അതു അനേ 
കകാലംകൊണ്ട്‌* നിശ്ചിതനിയമങ്ങംക്കനുസരിച്ചു പരിപത്ത 
൩൦ ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു സുയ്യമണ്ഡലമായിത്തിരുന്നു. 


പരിണാമവാദം 


നി 


പുല്ലപശ്ലുങ്ങറം, ഇലച്ചെടികറം, വള്ളികറം, മാമരങ്ങഴം, 
മധുരഫലവ്ൃക്ഷങ്ങഠം ഇങ്ങനെ പടിപടിയായുള്ള. ഒരു .സം. 
സ്ത്ലാരപരിപാടി സസ്്യവറ്റൂത്തില്‍ ചില സൂക്ഷ്കനിയമങ്ങളനു 
സരിച്ചു നടക്കുന്നുണ്ടെന്നു പ്രകൃതിശാസ്രരജ്ഞന്മാര്‍ പറയുന്നൂ. 


അതുപോയെതന്നെ മൃഗങ്ങളുടെ ഇടയിലും, ചെന്നായ, 
പുലി എന്നീ കാട്ടുമൃഗങ്ങം സംസ്തൃരിച്ചു, യജമാനസ്റ്റേഹവും 
ബുദ്ധിപികാസവും ഉള്ള പട്ടി, പുപ്പ എന്നീ മുഗങ്ങറം ഉണ്ടാ 
യിത്തീന്ന എന്നും പ്രകൃതിശാസ്രുജ്ഞന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട 
നനു. ഇങ്ങനെ ലോഹം. സസ്യം, മുഗം മനുഷ്യന്‍ എന്നീ പ്രകൃ 
തിപഗ്ലങ്ങളെ എല്ലാം പ്രവത്തിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു 
മഹാശക്തി പ്രകൃതിയില്‍ ഉണ്ടെന്നു സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. 
സയ്യലോകവ്യാപകമായ കമ്മനിയമത്തിന്‍െറ ഒരു സമഷ്ടി 
രൂപമാണു ഇതു്‌ ഫന്നു പറയാം. ഇതിന്‍െറ പരിധിയില്‍ 
നിന്നു്‌", ആബ്രഹ്മകീടപയ്യുന്തം ആക്കം ഒഴിഞ്ഞു നില്ല്ൂവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ല. ഇതിനെ ഒരു ബാഘ്യവചശം മാത്രമായ പ്രപത്ത 
നത്തെയാണു* പാശ്ചാത്യപ്രക്ൃതിശാസ്ര്രകോടിയിലുററംപ്പെട്ട 
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പരിണാമലാദം (8701ധ0ഠ൩ 1൩60൬) പ്രതിപാഭിക്കുന്നതു്‌. 
എന്നാല്‍ അവര്‍ .സ്മൂലപദാത്ഥങ്ങളുടെ ക്രമത്തിലുള്ള സം 
സ്ലാരത്തെ. മാത്രമേ പരിഗണിക്കുന്നുള്ള. അതുകൊണ്ട്‌' അതി 
നെപ്പയററി. സൂക്ഷ്മായി .ചിന്തിക്കുമ്ചോഠം യുക്തിമാറ്ലും അട 
ഞ്ഞു പോകുന്നു. സ്ഥൂലപദാത്ഥങ്ങളുടെ ക്രമമായ പരിണാമം 
ആന്തരമായ ജീവ ്ലൂക്തിയുടെ പ്രേരണയ്യക്ച വിധേയമായി 
ട്ടാണ്‌ നടക്കുന്നതു്‌ ം എന്നം, ഒരു നിശ്ചിത ലക്ഷ്യത്തിലേ 
ക്കാണ്ട്‌ ഈ പരിണാമപ്രവാഹം പൊയ്യ്യേ ക്ലാണ്ടിരിക്കുന്നതു്‌ 
എന്നും അലര്‍, സമ്മതിച്ചു കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല... (അവരുടെ ഈ. 
അഭിപ്രായത്തില്‍ിന്നു” അടുത്ത കാലത്തു്‌ ചില പ്രകൃതി 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ ഭിന്നിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ എന്നിലിടെ പിസ്കരിക്കു 
ന്നില്ല. ) ഇങ്ങിനെ സവ്യതോമുഖവും സഖ്പപ്യാപകവും സമമണ്ണി 
യുമായ കമ്മനിയമവലയത്തിനുമളില്‍ മനുഷ്യനുള്ള. സ്ഥാനം 
എന്തു്‌ ₹ 
ഹിന്തുമതപ്രുകാരം സകല ജീപികളും സായുജ്യം പ്രാപി 
ക്ഷണം -- ഇഈശ്വരന്‍തന്നെ ആയിത്തീരണം -- എന്നാണു" 
ഇരശ്വരസമല്ലം. ഈയ സടംഘ്ലത്തിന്‍െറ ഒരു ചെറിയ ഭാഗ 
മാണ്‌ ഈ വിന പ അതിന്‍െറ ആന്തരതത്ത്വം 
ക്രമപ്രപഭ്ധമായ 'ആത്മവികാസമാണു്‌ - അതായതു” ഏതു 
വസ്തുവിലും ലീനമായിക്കിടക്കുന്ന ചൈതമസ്ത്യം അധികമധികം 
പ്രകടമായിത്തീരുക എന്നുതന്നെ. ആന്തരമായ ആത്മ 
ശക്തി അതിന്‍െറ ഉപാധിയെ ക്രമേണ സ്വാധീനമാക്കി 
ക്കൊണ്ടുവരുന്നു എന്നുള്ളത്‌, ലോഹംമുതല്‍ മനുഷ്ട്യ൯വരെ 
യുള്ള. പ്രകൂതിപിഭാഗങ്ങളെ ക്രമത്തില്‍ പരിശോധിച്ചാല്‍ 
അറിയാം. ലോഹത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ ഉറങ്ങുന്നു; സസ്യ 
ത്തില്‍ തൊട്ടാല്‍ അറിയുന്നു; മൃഗങ്ങളില്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു; 
മനുഷ്യനില്‍ ചിന്തിക്കുന്നു”, എന്നു്‌ ഒരു പരിണാമവാദി 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ള തില്‍ ഇരശ്വരചൈതന്യൃത്തിന്‍െറ അനുക്രമ 
മായ വികാസം ലുരുക്കത്തില്‍ വിപരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ 


ചിന്താശക്തിയുടെ വികാസമാണ്‌ മനുഷ്യനെ ലോക 
ത്തില്‍ ഉച്ചുസ്ഥാനത്തു" നിത്തിയിരിക്കുന്നതു്‌. വേറെ വഗ്ഗ 
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അ്ങറംക്കില്ലാത്തതായ മറെറാരു. വിശേഷം മനുഷ്യനുണ്ട്‌. 
ഭൂതകാലാനുഭവങ്ങളെ ഓമ്മിക്കുപാനം: ഭാവി സംഭവങ്ങളെ 
പ്രതീക്ഷിക്കുവാരം, അവയെ ആസ്തദമാക്കി തന്‍െറ വത്തമാ 
നകമ്മങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കാനും മനുഷ്ട്യന കഴിയും. അതു 
കൊണ്ട്‌ എത്രയോ പഷങ്ങംക്കുമുന്വേ ചിലതെല്ലാം അനുഭ 
വിച്ച ഞാനും? ഇന്നു ചിലതനുഭപിക്കുന്ന ഞാനും? 
മേലില്‍ പലവരും അനാഭവവിശമൈനെ. പ്രതീക്ഷിച്ചും ഭാവിയെ 
ഭാവനംചെയ്യുന്ന്‌- “ഞാനും? ഒന്നാണു്‌, എന്നിങ്ങിനെ ഭൂതവ 
ത്രമാനഭാവികളെ ക്രട്ടിയിണുക്കുവാനുക്ള.. കഴിപ്പ്‌. മരു്ജ്യിത്ത 
മാത്രമേ ഉളളൂ. ഈ വൃക്തിവൈശിഷ്പ്യംകൊണ്ടു്‌ മനുഷ്യ്യന്ത്‌ 
പല സാദ്ധ്യതകളും. ഉണ്ടായിത്തീരുന്ന. . അതോടുക്രടി 
അവനു ചുമതലയും ഉണ്ടാകുന്നു. അവ്ന്‍ പ്രകൃതിശക്തിക 
പടെ കളിപ്പാവയല്ല. പൂല്യാപരങ്ങളെ ബുദ്ധിപൂധ്വം ചിന്തി 
ച്ചു അപകടങ്ങളെ ഒഴിക്കുവാനും സെരകയ്യങ്ങളെ സമ്പാദിക്കു 
വാനും അവനു കഴിയും. അതുകൊണ്ടു്‌” കമ്മാനുഭവങ്ങളുടെ 
കായ്യത്തില്‍ അവന്‌. തീച്ചയായും നിയന്ത്രണശക്തിയും ചുമ 
തലയും ഉം്ടു്‌. അതുഹേതുവായി ഓരോ മനുഷ്യനും അവനു 
വന്‍െറ കമ്മവും അതിന്‍െറ ഫലാനുഭവവും ഉണ്ടാകുന്നു. 





൭ അധ്യായം 4. 


വിധിയും പരുഷപ്രയത്തവം 


[പി 


ഒരു ഒഴികഴിവും നിക്കുപോക്കും ഇല്ലാത്ത ഇരശ്വര 
നിയമമാണു തെറ .കമ്മം എന്നുള്ള. തെററിധാരണ പലക്കും 
ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ പ “എനെറ കാലം", 
്പരാനുള്ളതൂ” വരും, എന്നെല്ലാം പറഞ്ഞു മനുഷ്യന്‍ മടി 
യനായിരിക്കുന്നു. മറ്റാരു വശത്തു പുരുഷപ്രയത്നം 
കൊണ്ടു്‌ എന്തും സാധിക്കാറമെന്നു ചിലര്‍ പാദിക്കുന്നു. ഹിന്തു 
ുതം കമ്മുത്തിന്‍െറ ഈ രണ്ടു വശങ്ങളേയും ബലമായി 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌.. ““ഞാണില്‍നിന്നു വിട്ട അന്ുപ്പോലെ 
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യാണ്‌. മനുഷ്യന്‍െറ പ്രാരബ്ലകര്‍മ്മം"?. അതു” ഫലിക്കത 
ന്നെ ചെയ്യും “*കമ്മഫലത്തിനനുസരിച്ചേ ബുഭ്ധി പ്രപത്തി 
ക്യുള്ള;"” (1) “അനവധി പശുക്കളുടെ ഇടയില്‍നിന്നു പതു 
ക്കുട്ടി അതിനെ റ തള്ള യെ ക്ണ്ടുപിടിക്കുന്നതുപോലെ പൂവ്വജ 
ന്ങ്ങ്ളിലെ കമ്മങ്ങളുടെ ഫലം ഈ ജന്മത്തില്‍ മനുഷ്യ 
നില്‍ വന്ന ദ്ചരുന്നു?? (8). ഇങ്ങനെ പല പ്രമാണങ്ങളും, 
മരുഷ്ടു൯. ക്ടൂവ്യക്മ്മാധീനുനാണു്‌ എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ ഹിത്തു 
ശത്തത്തില്‍ ഉണ്ടു്‌". ഹരിശ്ചന്ദ്രന്‍, പരീക്ഷിത്ത്‌; പാണ്ഡവ 
യാർ എന്നിവരുടെ കഥക്ഠം, പുവ്യകമ്മം തിക ച്ചും അനുഭപി 
ശേജ്്ിവരും താക്ക. എന്നാല്‍ അതുപോലെ 
മന്്ജയപ്രയത്നത്തിന്‍െറ മാഹാത്ത്ൃവും ശാസ്രുങ്ങം എടുത്തു 
കാണ്ടിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
) സ്വപ്രയത്നം 

്പുരുഷധ്രയത്തമല്ലാതെ 8ഖനിവൃത്തിക്കു വേറെ. വഴി 
യില്ല, പൃയ്ൃത്തിലെ സ്വകമ്മംതന്നെയാണു്‌ ദൈവം" (8? 
4പുരുഷപ്രയത്തമാണ* പിധിയെക്കാ€ം. വലിയതു". (4) 
നള വരും എന്നു പറഞ്ഞിരുന്നാല്‍ വേദവും മന്ത്ര 
വും നിഷ്ടലമായിത്തീരും". (5) 


“൭ത്സാഹപൃര്‍ധ്ൃവും സ്പായപൃയയവുമായ ഉദ്ല്യമംകൊണ്ട്‌ 
സാധിക്കാത്തതായ ഒന്നും തനെ ലോകത്തില്‍ ഇല്ല.?? (6) കല്ല 
മംകൊണ്ടു്‌' എന്തും സാധിക്കും. ആലസ്യംകൊണ്ടു്‌ ഒന്നും 
കൈവരികയില്ല. (7) അവനവന്‍െറ സ്നേഹിതനും ശത്രുവും 


(1)  കമ്മായത്തംഫലം പുംസാം 
ബുദ്ധിഭകമ്മാനുസാരിണീ 
(൫൪) യഥാധേനുസഹഃസ്രേഷ്യ 
വത്തസോവിന്ദതിമാതരം 
തഥാചചവ്വകൃതംകമ്മ 
കത്താരമനുഥല്ലൂതി 
(൫) യോഥവാസിഷ്ടം (4) മഹാഭാരതം (5) ദേവീഭാഗവതം 
(൫) യേധവാസി ഷ്ടം ൩. യോഠവോസിഷ്ടം 


സ്വപ്രയത്നം 5 





അവനവന്‍ തന്നെയാണു്‌. മററാക്കംതന്നെ അവനെ രക്ഷി 
ക്കാ൯ സാധിക്കയില്ല. (1) ഭാഗ്യംകൊണ്ടു കിട്ടും എന്നു 
വിചാരിച്ചു” പിജയേച്‌ മതുവായ ഏതൊരു ധീരനും ബുഭ്ധിമാ 
നും കാത്തിരിക്കുന്നില്ല. (2) ?? 


വിധിയെ മാത്രം ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നവരുടെ പുണ്യവും 
ധനവും സുഖവും നശിച്ചുപോകുന്നു. (8) അവരവരുടെ കമ്മ 
ഫലമല്ലാതെ വിധി, ഭാഗ്യം, കാലം എന്നൊന്നു വേറെയില്ല: 
അതു” വെറം മിത്വ്യാബോധമാണു. (4)? 


“സ്വപ്രയത്നം വിത്തിടുപാനുള്ള ഭൂമിപോലെയാണു്‌; 
പൂയ്യകമ്മം വിത്താണ്‌; അതുരണ്ടും ചേരുമ്പോഠം ഫലം വിള 
യുന്നു. സ്ഥിരപ്രയത്നംകൊണ്ട്‌, മനുഷ്യന്‌” സൌന്ദയ്ക്യവും 
ഭാഗ്യവും ധനവും കന്ത്കുരുന്നു. പ്രയത്നംകൊണ്ടു എന്തും സാ 
ധിക്കും. പ്രയത്നം ക്രടാതെ, വൃധ്യൃകമ്മഫലം കൊണ്ടുമാത്രം 
ഒരു കായ്യവും സാധ്യമല്ല. ധനവും സുഖവും സയ്യകാമങ്ങളു.ം 
തരംപോലെയുള്ള. സ്വപ്രയത്നംകൊണ്ടു്‌ സാധിക്കും. ധന 
വും സുഖവസ്ത്ൂക്കള്ളം പിശ്ുക്കനന്‍െറയും അലസനെറയും മടി 
യന്‍െറയും പിന്നാലെ ചെല്ലുകയില്ല. ലിധിയെ മാത്രം 
ലിശ്വസിച്ചിരിക്കുന്നപന്‍ മടിയനായിത്തിരും. തന്‍െറ 
ശക്തിയെ വേണ്ടതുപോലെ ഉപയോഗിക്കുന്നവ൯ം പുയ്വ്ക 
മ്മത്തെ അനുസരിച്ചുതന്നെ ഫലം അനുഭവിക്കും; എന്നാല്‍, 
പ്രയത്നമില്ലാത്ത ദിക്കില്‍ പിധിക്കുമാത്രം ഒരു ഗുണവും ചെ 
യ്യാന്‍ കഴികയില്ല. പെൌരുഷംകൊണ്ടു്‌ തങ്ങളുടെ സ്ഥാനം 
(സാഹസമായി)മനുഷ്യര്‍ കൈക്കലാക്കുമെന്നു ഭയപ്പെട്ട്‌ , ദേവ 
ന്മാര്‍ മനുഷ്യരുടെ സല്‍ക്കമ്മങ്ങറംക്ക്‌ വിഘ്ലങ്ങഥം ഉണ്ടാക്കു 
വാ൯ നോക്കുന്നു. വിധിയെന്നു ഒന്നില്ലെന്നു പറയാവതല്ല. 
വിധിയാണ്‌” എല്ലാ കമ്മങ്ങംക്കും പ്രചോദനം നല്ന്നതു്‌. 
എന്നാല്‍ സദ്‌ വൃത്തനും സദാചാരനിരതനുമായവനെ വിധി 
തുപദ്രപിക്കയില്ല??. (2) 





൮) യോഠാവാസിഷ്ടം (൭) യോഥാവാസിക്കം (3) യോഥവാസിഷ്ടം 
൪) യോഗവാസിഷ്ടം (൭) മഹാഭാരതം. അനുശാസന പവ്യം 
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മേല്‍ ഉദ്ധരിച്ച വാക്ഷങ്ങഠം പുരുഷപ്രയത്തത്തിന്‍െറ 
മഹിമയെ ഉയത്തിക്കാണിക്കുന്നു. 

ഇങ്ങനെ പുരുഷപ്രയത്തത്തെ പുക്്ൂന്ന കഥകളും 
ധാരാളം കാണാം. സാപിത്രിയുടെ തപ്പസ്സുകൊണ്ട്‌ സത്ച്യ 
വാന്‍െറ മരണദിവസംക്രടി മാറിനില്മേചണ്ടിപന്നു. രുരു 
മഹഷീി പാമ്പുകടിച്ചു മരിച്ച പത്നിയെ തന്‍െറ ആയുസ്സില്‍ 
പകതികൊടുത്തു്‌ ജീപിപ്പിച്ചു. അതുകൊണ്ടു" പിധിയും 
പുരുഷപ്രയത്തവും:: യുക്തിയുക്തമായി എങ്ങിനെ യോജിപ്പി 
ക്കാമെന്നാണു്‌ ആലോചിക്കേണ്ടതു'. 


പ്രകൃതിനിയമത്തെ പ്രകൃതിനിയമംകൊണ്ടുതന്നെ ജയിക്കാം. 





ഏതു കമ്മത്തിനും അതിന്‍െറ ശക്തിക്കും സ്വഭാവര്‍്തി 

നും അനുരൂപമായ ഫലം അനുഭവിക്കുക എന്നുള്ളതു” ഒരു 
പ്രകൃതിനിയമമാണ്ട്‌. ഒരു ചുമരില്‍ ഒരു പന്തെറിഞ്ഞാല്‍ 
ആ ഏറിന്‍െറ, ശക്തിയനുസരിച്ചു അതു തിരിച്ചടിക്കും. 
ഈ പ്രകൃതിനിയമംപോലെയും അത്ര കൃത്യമായും നടക്കുന്ന 
ഒന്നാണു” കമ്മവും. ഞാണില്‍നിന്നു വിട്ട അമ്പിനോട്ട്‌” അ 
തിനെ ഉപമിക്കുന്നതു” യുക്തംതന്നെ. ഇതിന്‍െറ അത്ഥം 
എന്താണു്‌? പ്രകൃതിനിയമങ്ങളെല്ലാം ഈശ്വരേല്ലയുടെ ഭാ 
വങ്ങളാണു”; അതുകൊണ്ട്‌” ഇന്നതിനു ഇന്ന ഫലം എന്നുള്ള 
നിശ്ചയം ആക്കും ലംഘിക്കാവതല്ല, എന്നുതന്നെ. എന്നാല്‍ 
ആ നിയമങ്ങ ഇന്നവിധമാണു്‌ പ്രവത്തിക്കുക എന്നു മന 
സ്ത്രീലാക്കിയാല്‍ മറവചില പ്രകൃതിനിയമങ്ങളുടെ സഹായ 
ത്തോടുക്രടി അവയുടെ ഫലങ്ങഠാക്കു വ്ൃത്യാസം വരുത്താമെ 
നുള്ളതു്‌” പ്രകൃതിശാസ്രജ്ഞന്മാര്‍ തന്നെ നമുക്ക്‌ തം! 
തന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു കല്ല മേല്ലോട്ടിട്ടാല്‍ അതു കീഴ്പ്പോട്ട്‌ 
വീഴുന്നു. ഭൂമിയിലുള്ള സകല സാധനങ്ങളും ഭൂമിയുടെ മര്‍ 
കേന്ദ്രത്തിലേക്കാകഷിക്കപ്പെടുന്നു ഫനന്ന പ്രകൃതിനിയമത്തി 
ന്‍െറ ഒരു പ്രവൃത്തിയാണു നാം അവിടെ കാണുന്നതു”. എ 
ന്നാല്‍ ആ ആകഷണശക്തിയെ ലെല്ലയിളിച്ചുകൊണ്ടാണ 
ല്ലൊ വിമാനം മേല്ലോട്ട്‌ പറക്കുന്നതു”. അതെങ്ങിനെ സാ 
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ധിച്ചു? അതിപേഗത്തില്‍ ചുററിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു വിശ 
റിചക്രത്തിന്‍െറ ചലനം വായുവിനെ വിമാനത്തിന്‍െറ ചിറ 
കിലേക്കുടിക്കുന്നുു; അപ്പ്യോഠം വിമാനം മേല്ലോട്ടുയരുന്നു. 
ഇതും ഒരു പ്രകൃതി നിയമത്തെ അനുസരിച്ചുതന്നെയാണ്‌ 
നടക്കുന്നതു്‌. കീഴ്‌ പ്പോട്ടുള്ള ആക്ഷണത്തിനു വിപരീത 
മായി ഉദ്‌'ഗമനശക്തിയെ നിയമാനുസരണം പ്രയോഗിച്ചതു 
കൊണ്ടു” വിമാനയാത്ര സാധ്യമായി. അതുകൊണ്ട്‌ അവിടെ 
ആഭ്യൃത്തെ പ്രകൃതിനിയമത്തെ നാം ലംഘിച്ചില്ല. അതിന്‍റെ 
പ്രപത്തനരീതിയേയും “ ശക്തിയേയും അറിഞ്ഞും, അവയെ 
ജയിക്കുവാന്‍ മറെറാരു പ്രകൃതിനിയമം വിനിയോഗിക്കുക 
മാത്രമേ ചെയ്തുള്ള. മണിക്ര്ൂറില്‍ 5 മയില്‍ വേഗത്തില്‍ 
പോകുന്ന ഒരന്വെയ്ക്ു എന്നിരിക്കട്ടെ. അതു” എയ്ക്കു സ്ഥല 
ത്തില്‍നിന്നു അല്പം എടത്തോട്ടൊ വലത്തോട്ടൊ മാറിനിന്നു, 
മണിക്കൂറില്‍ 10 മയില്‍ വേഗമുള്ള. മറെറാരവ്വെയ്ക്' ആദ്യ 
ത്തെ അമ്പില്‍ കൊള്ളിച്ചു” അതിന്‍െറ വഴിതെററിക്കുവാന്‍ 
ഒരു ധനധ്വേദിക്ക്‌ സാധിക്കും. ഒരു മലയുടെ മുകളില്‍നിന്നു 
ഉരുട്ടിപിട്ട കല്ല്‌, ആരും ഒന്നും ചെയ്തില്ലെയ്കില്‍ ഉരുണ്ടുരുണ്ട്‌ 
താഴത്തെത്തും. എന്നാല്‍ രുട്ടിപിട്ടവന്‍തന്നെ കല്ലിനെ 
ക്കാഠം വേഗത്തില്‍ ഓടിയിറങ്ങി അതിനെ വഴിക്കുവെച്ചു്‌ 
തടയുകയാണെങ്കില്‍, അതു കിഴ്‌പ്പ്യോട്ടെത്താതെ കഴിയ്ക്കാം. 
ഇതുപോലെതന്നെയാണ്‌ കര്‍മ്മഫലാനുഭവത്തെപ്പുററിയും 
നാം മനസ്സ്റിലാക്കേണ്ടതു്‌. 


ഒരു വ്യക്തി എന്ന നിലയില്‍ പൂവ്യകാലത്തു ചില ശക്തി 
കളെ മനുഷ്യന്‍ ഇളക്കി വിട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അവയാണ്‌ നമ്മുടെ 
പൃവ്വകമ്മങ്ങള്‍ം. അവ പ്രുതിഫലിക്കുവാന്‍ തമയ്യാറായിക്കൊ 
ണ്ട്‌ നമ്മോടടുക്കുന്നു. നാം ഇന്ന്‌ അവയുക്ഛ മാററം വരത്ത 
ക്കതായ ഒന്നും ചെയ്യാതിരിക്കയാണെങ്കില്‍ ആ പുൂവ്യകമ്മ 
ഫലങ്ങം തികച്ചും അനുഭപിക്കതന്നെ ചെയ്യും. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ അലസനായിട്ടുള്ള വന്‍ അവന്‍െറ കമ്മത്തിന്നടിമതന്നെ. 
എന്നാല്‍ ഒരു ആത്മാവു” എന്ന നിലയില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ 
ശക്തിക്കും പ്രഭാവത്തിനും അതിരില്ല. സ്വപ്രയത്നംകൊ 
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ണ്ട്‌ ആ പ്രഭാവത്തെ എത്രത്തോളം ൭ണത്തൃവാനും വളത്്ത 
വാനും പ്രയോഗിക്കുവാനും നമുക്കിന്നു സാധിക്കുന്നുവോ അത്ര 
ത്തോളം പൂയ്യകമ്മങ്ങളുടെ ഫലാനുഭവത്തില്‍ പവ്ൃത്യാസം 
൭.ണ്ടാക്കാം. 


അധ്ധ്യായം 5. 


കമ്മത്തിന്‍െറ മുന്നു ഘടകങ്ങറം 





കമ്മനിയമത്തില്‍ മൂന്നു പ്രധാന ഘടകങ്ങളുണ്ടെന്നു മന 
സ്ത്രീലാക്കേണ്ടതാണു്‌: (1) മനുഷ്യ്യന്‍ പു്വകാലത്തു്‌” ഇളക്കി 
വിട്ട്തായ ശക്തികളുടെ തിരിച്ചടി. (2) ആ ശക്തികളെ 
ഇളക്കിപിട്ട മനുഷ്യാത്മാവു” (8) സമഷ്ടിയായ പ്രപഞ്ചപരി 
ണാമത്തെസംബന്ധിച്ചുള്ള ഈശ്വരസങ്കല്പം, അല്ലെങ്കില്‍ 
ഈശ്വരേച്ഛു. 


പുയ്യകമ്മഫലങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍, 
ആളല്യം പറഞ്ഞ രണ്ടു ബടകങ്ങഠം -- അതായതു” പുയ്ൃകമ്മ 
ങ്ങം; അവയെ നേരിടേണ്ടതിന്ന്‌ മനുഷ്യനുള്ള ജ്ഞാനവും 
ശക്തിയും---ഇവയാണു്‌: നമ്മുടെ ജീപിതത്തില്‍ പ്രധാനം. 
അതുകൊണ്ടു അവയെപ്പുററി ആദ്യമായി ചിന്തിക്കാം. നാം 
തന്നെ ഉണ്ടാക്കിത്തിത്തതായ കാരണങ്ങളില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട 
പുയ്യകമ്മങ്ങളുടെ തിരിച്ചടിയെ തടുക്കുവാനോ നിയന്ത്രിക്കു 
വാനോ ഉള്ള ശക്തി നമുക്കില്ലെന്നു വരുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ 
അവയെ നേരിടേണ്ടതിന്നുള്ള തായ ജ്ഞാനവും ശക്തിയും 
ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ പ്രയത്നത്തില്‍നിന്നു ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. 
ശാസ്രങ്ങാം അതിനു സഹായിക്കുന്നു. ജ്യോതിശ്ശാസ്രം 
പൃര്‍വ്വകമ്മങ്ങളുടെ വരവു” എപ്രകാരമായിരിക്കുമെന്നു പറ 
ഞ്ഞുതരുന്നു. സ്തൂതികളും യോഗശാസ്ത്രങ്ങളും അതിനുള്ള. 
ശക്തി എങ്ങിനെ സമ്പാദിക്കണം എന്നുള്ളതിനു വേണ്ട 
നിദ്ദേശങ്ങഠം തരുന്നു. മനുഷ്യന്‍ അവയെ ബുദ്ധിപൂവ്യം 
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വിനിയോഗിക്കുനതായാല്‍ “അവന്‍ ഒരിക്കലും. മൂദ്യകമ്മങ്ങ 
ഭൂടെ അടിമയായിരിക്കേണ്ട അവശ്യമില്ല. .പുയ്യകമ്മങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചു നാം ഓമ്മവെക്കേണ്ടതായ. നാല പ്രധാന.സംഗ 
തികഠം ഇഖിടെ പ്രതിപാദിക്കാം. (1) കമ്മഫലം ഒരു 
കുററത്തിനുള്ള. ശിക്ഷയോ: സല്‍പ്രവൃത്തിക്കുള്ള സമ്മാനമോ 
അല്ല. (2) കമ്മനിയമം ഒരു കണ്ണില്ലാത്ത യാന്ത്രിക ശക്തി 
യല്ല; കൃപാപുണ്ണവും യുക്തിയുക്തവും. ആത്മവികാസസാഛാ 
യകവുമായ ഈശ്വരേല്ലുയാകുന്നു. .(3) കമ്മഫലത്തെ ഇഞ്ഞ 
നപുയ്യം സ്വീകരിക്കുന്നതായാല്‍, ഒരു കടം വിട്ടുന്നതുപോലെ 
അതിരെറ ബന്ധങ്ങഠം ക്രമേണ വേര്‍പ്പെടുത്താം. നേരെ 
മറിച്ചു്‌ അതിനെ സ്വീകരിക്കുന്നതിലുള്ള ബുദ്ധിമോശം പുതി 
യത്ഠയ കെട്ടിപ്പിണച്ചിലുകഠം ഉണ്ടാക്കും. (4) യഥാത്ഥ 
മായ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടായിക്കഴിയുമ്പോഠം പൃ്യകമ്മ 
ബന്ധങ്ങളെല്ലാം ഒന്നായി അവത്തുകളയുവാന്‍ സാധിക്കും. 


ഈ നാലു വിഷയങ്ങളും ഓരോന്നായി വിവരിക്കാം. 


കമ്മഫലം ശിക്ഷയോ സമ്മാനമോ അല്ല. 





ലോകത്തില്‍  പലവിധത്തിലുള, ഈശ്വരശക്തികം 
നിശ്ചിതനിയമങ്ങറം അനുസരിച്ചു സാമരസ്യയത്തോടുക്രടി പ്ര 
വത്തിക്കുന്നുണ്ടെന്നു” ഇന്നത്തെ പ്രകൃതിശാസ്രജ്ഞന്മാര്‍ സമ്മ 
തിക്കുന്നു. ലോകം ശക്തിമയമാണു്‌ എന്നുള്ള ഹൈന്ദവ 
സിദ്ധാന്തത്തെ പാശ്ചാത്യഗവേഷകന്മാര്‍ പുനഃസ്ഥാപ്പിക്കുന്ന 
തായിട്ടാണു” നാം കാണുന്നതു”. അസ്വ്യോന്്യം യോജിപ്പോട 
ക്രടി സഡ്യഠന്തശ്ശുതമായി പ്രപത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശക്തി 
കളുടെ മേളക്കൊഴുപ്പില്‍ ഒരു ചെറിയ അപസ്വരമുണ്ടാക്ക 
ലാണു” അജ്ഞാനികളായ മനുഷ്യമെറ ഓരോ പ്രവൃത്തിയും. 
ജ്ഞാനിയാകട്ടെ ഐശ്വരശക്തികളുടെ പ്രപത്തനരീതി അ 
റിഞ്ഞു" അവയോട്ട്‌* സഹകരിച്ചു ജീപിക്കുന്നു. ലോകത്തിലെ 
(൯3ച്ഠന 1 107065) ശക്തിസാമരസൃത്തില്‍നമ്മുടെ കണ്ണ 
ടയ്ക്കകല്‍ക്രടി ഒരു ചെറിയ” കലക്കം ഉണ്ടാക്കുന്നു എന്നാണ്‌ 
പ്രകൃതിശാസ്രജ്ഞന്മാര്‍ പറയുന്നതു”. വിപരീതങ്ങളും വ്യ 
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തൃസ്ലങ്ങളു മായിട്ടുള്ള നിരവധി ശബ്ദകോലാഹലങ്ങളെ ഒത്തു 
ചേത്ത്‌ (ഒരു ബാന്‍൯ര വാദ്യം പോലെ) ഒരു ലോക്മഹാഗാനം 
ഉണ്ടാക്കുവാന്‍. പ്രകൃതി സദാ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
എന്നു വേണം പറയുവാന്‍. പ്രകൃതിയുടെ ലോകമഹാസംഘ 
ടനയില്‍, സ്ഥാനം തെററിപ്പോകുന്നവരെ യഥാസ്ഥാനത്തു 
വീണ്ടും നിത്ത്ുന്ന , അവസരത്തില്‍ ആ തെറവകാര്‍ക്ക്‌” ചില 
ഞെരുക്കങ്ങം അനുഭവിക്കേണ്ടി വരും. ആ തരത്തിലാണു 
കമ്മഫലം അസുഖകരമായിത്തീരുന്നതു”. ഇതുഒരു ഉദാഹ 
രണംകൊണ്ട്‌ .വ്ൃൃക്തമരക്കാം. 


ഒരു കപ്പ്റിയില്‍ നിറച്ചു ഉരുളന്‍ കല്ലുകഠം വെച്ചിട്ടുണ്ടെ 
ന്നു വിചാരിക്കുക. അവ തമ്മില്‍മുട്ടി അനങ്ങാതിരിക്കുന്നു. 
കുപ്പിക്കുള്ളില്‍ കയ്ക്ിട്ടു* ഒരു കല്ലെടുക്കുകയോ സ്ഥാനംതെററി 
ക്കുകയോ ചെയ്യാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ ആ സ്ഥാനത്തേയ്മൂക്്‌ ബാക്കി 
യുള്ള എല്ലാ കലകളും ഒന്നടുക്കും. അതു” ആ കയ്യിനെ അല്ലം 
ഒന്നു വേദനിപ്പിക്കും. അതു” ആ കല്ലിളക്കിയതിന്മ്‌ ആരും 
ഒരു ശിക്ഷകൊടുത്തതല്ല. പ്രകൃതി അതിന്‍െറ (111. 
നയന) സമാവസ്ഥ. പുനുഃസ്ഥാപിക്കുവാ൯' ചെയ്ത ത്രമത്തില്‍ 
വന്നുചേന്ന ഒരു സംഭവമാണ്‌. മനുഷ്യന്‍െറ കമ്മാനുഭവ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സുഖടുഃഖങ്ങളെ ഇ വിധത്തിലാണു നാം 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു”. ഈശ്വരേച്ഛുയെ അറിഞ്ഞു അതിനെ 
അനുസരിക്കുന്നവന്‍ പ്രകൃതിയുടെ മഹാപ്രവാഹത്തിന്നു യോ 
ജിച്ചു തന്‍െറ, ചെവതോണി തുഴയുന്നു. അപ്പ്യോം അവ 
ന്‍െറ പോക്ക്‌: സുഖമായി വരുന്ന. അറിവില്ലാത്തവന്‍ ആ 
ഒഴുക്കിനെതിരായി തുഴയുവാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം കഷ്ടങ്ങറം 
ഉണ്ടാകുന്നു. 


കമ്മം ഒരു വെറും യാന്ത്രികശക്തിയല്ല 





പ്രപഞ്ചത്തിനെറ പരമമായ ലക്ഷ്യം :എല്ലാവകും 
മോക്ഷം, അല്ലെങ്കില്‍ .ഈശവരസായുജ്യ?മാണു്‌. പ്രകൃതി 
ശക്തികളുടെ പോക്കും ആ വഴിക്കാണെന്നു നാം കാണുന്നു. 
അങ്ങിനെയിരിക്കെ . ഏതൊരു പ്രകൃതിനിയമവും അതിനനു 
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ക്രലമായി വരുവാനേ തരമുള്ള.. വ്യക്തിപരമായ കമ്മഫലം 
ആത്മലികാസത്തിനു്‌ അനുക്രലമായി_ എങ്ങിനെ പ്രവത്തി 
ക്കുന്നു എന്നു വൃക്തമാക്കാം. അതിനു കമ്മങ്ങ്ളുടെ മുന്നു 
വിഭാഗങ്ങം ആദ്യം മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ടു: സഞ്ചിതം, പ്രാ 
രബ്ലം, ആഗാമി: (പത്തമാനം). & ” അനേക ജന്മം കൊണ്ടു്‌ 
പു്യകാലങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. കമ്മം സഞ്ചിതം; ഇപ്പോഠം 
പുതുതായി ചെയ്യുന്ന കമ്മം വത്തമാനം അല്ലെങ്കില്‍ ആഗാമിഃ; 
സഞ്ചിതകമ്മത്തില്‍നിന്നു ഒരു പ്രത്യേകഭാഗം ഒരു ജന്മത്തില്‍ 
അനുഭവിക്കാന്‍ തുടങ്ങീട്ടുമള തൂ" പ്രാരബ്ലം. പ്രാരബ്ല 
കമ്മത്തെ തയി വിട്ട അസ്്രത്തോടാണു്‌ ുപമി 
ക്കാവള്ള തു്‌. സഞ്ചിതകമ്മത്തില്‍നി നു, ഒരു ജീപാത്മാവു” 
ഒരു ജന്മംകൊണ്ട്‌” അനുഭവിച്ചു നികത്തി ശുഭാശുൂഭ 


കമ്മങ്ങളെ തിരഞ്ഞെടുത്തു” അനുഭധിപ്പിക്കുന്നതു കമ്മദേവ 
ന്മാരുടെ പ്രവൃത്തിയാണു”. ഹിന്തുക്കളുടെ ചിത്രഗുപ്തന്‍ ഈ 
വകവപ്പില്‍പ്പെട്ട ഒരു ദേവനാണ്‌. കമ്മാനുഭവം മനുഷ്യന്‍െറ 
ആത്മവികാസത്തിനു്‌” അനുക്രലമായി വരേണമെങ്കില്‍ പൂയ്വ 
കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു, ഓരോ ജന്മത്തിലും അനുഭപിക്കേണ്ടതായ 
കമ്മങ്ങറം ബുടരിപു്ലം തിരഞ്ഞെടുക്കേണ്ടതാവശ്യമാണെന്ന്‌ 
അല്ലം ആലോചിച്ചാല്‍ അറിയാം. മനുഷ്യന്‍െറ ആളല്ലമാ 


& നിമ്മലമാനസമ്മാരായ വിദ്വാന്മാര്‍ കുമ്മശതിയെ മൂന്നായിപറയുന്നു. 
സഞ്ചിതവും വത്മമാനവും പ്രാരബ്ധം. സഞ്ചിതത്തിന്‍െറ ഭേദം പം ചാല്ലീടാം. 
ചണ്ടനേകങ്ങളാം ജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്തുകൊരണ്ടാരുകമ്മങ്ങം ന സഞ്ചി തമെന്നോക്ക 
സാത്വികരജേസതാമസരൂപേണ സത്തുക്കഠം മുന്നായതിനെപ്പയുന്നു. 
പാപമോ പുണ്യമോ സഞ്ചിതമാം കമ്മം ഭൂപതേ! ത്‌ തീരുകയില്ല ഭജിക്കാതെ. 

ജന്മങ്ങഥംതോവം ശരീരിണാം സഞ്ചിതകമ്മം മുദുവ൯ ശിക്കയില്ലേക്ഷേനീ. 
ജന്മംലഭിച്ചിട്ടുതാന്‍. ചെയ്ത്പോരുന്നു കമ്മത്തിനെ വത്തമാനമെന്നോതുന്നു. 
മെടുത്തു ശുഭാതശുകെമ്മങ്ങം ദേഹികഠട ചെയ്യുനാതുവത്തമനുവും 
കായമെടുക്കുന്നകാലത്തു സഞ്ചിതമായൊരു ക്മ്മസമൂഫമ്തില്‍ നിന്നു 
ഒട്ടഫാലാന്യുഖകമ്മങ്ങളെ യെടുത്തിട്ടെത്രകാലം ഭൂജിപ്പാന്‍ ജനിക്കുന്നു 
അങ്ങിനെയുള്ള, കുമ്മത്തിനെ പ്രാരബ്ബ്‌ധമെസാറിഞ്ഞീടുകതുളജിച്ചേതീരൂ 
ദേവീഭാഗവതം 1.സ്ലന്ധം 
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ദയമുമ്ള, ജന്മങ്ങളില്‍ അവന്‍ കാടനായും ക്രൂരനായും - മൃഗ. 
പ്രായനായും ജീപ്പിച്ചുപോന്നവനാണെന്നു മനുഷ്യചരിത്രം 
തെളിയിക്കുന്നുണ്ട്‌. അങ്ങിനെയുള്ള. ജന്മങ്ങളില്‍. ചെയ്യവെ. 
ച്ചിട്ടള്ള. കമ്മങ്ങളുടെ അനിഷ്ഠഫലങ്ങളെല്പാം പ്രതിക്രിയ 
തയ്യയംറായിക്കൊണ്ട്‌” അവ്൯െറ സഞ്ചിതക്ലെവറയില്‍ കിട 
പ്പുണ്ട്‌. മനുഷ്യനു ബുദ്മിപികാസം ഉ.ണ്ടായിത്തുടങ്ങമ്പോഠം. 
അവ൯ തന്‍െറ മുഗീയസ്വഭാവത്തോടട്‌ മല്ലിടടവാന്‍ ഉഭ്യമി 
ക്കുന്നു. ആ ഉദ്യമത്തില്‍ അവന്‍െര പൂര്‍വ്വചാസനകംക്കും 
പൃയ്യകമ്മകടങ്ങറംക്കും ഒരു പ്രധാനുസ്ഥാനമുണ്ട്‌. അല്ലാല്ലം 

വികസിച്ചു. തുടങ്ങീട്ടുള്ള തായ ആത്മശക്തി, ശുഭവാസന 

എന്നില ഒരു ഭാഗത്തു്‌ ;, ഉല്‍കടങ്ങളായ പുവ്യകമ്മങ്ങളുടെ 

അപ്രതിഹതമായ. തള്ളിച്ച മറെറാരു ഭാഗത്തു്‌. ഇവയില്‍ 

ആദിജന്മങ്ങളിലെ അതശുഭകമ്മങ്ങളുടെ പിപരീതഫലങ്ങഥം 

ഒന്നായിവന്നു തള്ളുകയാണെങ്കില്‍, ക്രമ്പെടുത്തുവരുന്ന ആത്മ 
ശക്തിക്ക്‌” ഒരിക്കലും അതിനെ താങ്ങവാ൯ സ്വാധിക്കയില്ല. 

അപന്‍ ആ അശുഭവാസനകംക്ക്‌” അടിപെട്ട്‌* കീഴ്‌ പ്പോട്ടു 
കിഴ്‌പ്പോട്ട്‌ പോവുകയേ ഉള്ളു. അതുകൊണ്ടു? കമ്മദേവ 
ന്മാര്‍ പൂയ്കമ്മസഞ്ചയത്തില്‍നിന്നു” ശുഭകമ്മങ്ങളുടെ തൂക്കം 
അല്പമെങ്കിലും അധികമായിരിക്കത്തക്കവിധത്തിലാണു പ്രാ 
രബ്ദകമ്മം നിണ്ണണയിക്കുന്നതു്‌. അപ്പ്യോഠം ആ അശുഭകമ്മ 
ങ്ങളോടു മല്ലിടുവാനും, അത്രത്തോളം അശ്ുഭകമ്മങ്ങളെ അനു 
ഭവിച്ചു ആത്മശുദ്ധി വരുത്തുവാനും, ആ മല്ലിടലിന്‍െറ ഫല 
മായി ആത്മശക്തി വദ്ധിപ്പിക്കുവാനും അവനു തരം കിട്ടുന്നു. 

അങ്ങിനെ ആത്മവികാസം അധികമായി വരുംതോവം ടൂരിത 
കമ്മങ്ങറം ഏറെ ഏറെ അനുഭവിച്ചു തീക്ഷചാന്‍ കമ്മദേവ 
ന്മാര്‍ സഹായിക്കുന്നു. & അങ്ങിനെയുള്ള. ജന്മങ്ങളില്‍ അവ. 
ന്‍െറ ആഗാമികമ്മങ്ങറം അധികവും പുണ്ദകമ്മങ്ങളായി 
വരികയും ചെയ്യും. ആത്മബോധം ണ്ടായിത്തിരുമ്പോഠം 
ജ്ഞാനിയായ മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ സഞ്ചിതത്തില്‍ ബാക്കിയുള്ള. 
അശുഭകമ്മുങ്ങളെ .പ്രാത്ഥിച്ചു .കൈവരിക്കയും അവ വേഗ 





ഭ ഈ വിഷയം. കമ്മദേവന്മാര! എന്ന അഭ്ധ്യായത്തില്‍ വീണ്ടും വിവരിക്കും 
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ത്തില്‍ അനുഭവിച്ചു തീത്താല്‍ മോക്ഷം പ്രാപിക്കാമല്ലൊ 
എന്നുള്ള. ശുഭപ്രതീക്ഷയോടുക്രടി അവയെ സസന്തോഷം 
അനുഭവിക്കയും ചെയ്യുന്നു. രന്തിദേഖന്‍, ജീമൂതവാഹനന്‍൯ 
എന്നിവരുടെ കഥകഠം ഈ തത്വത്തെയാണു്‌ വെളിപ്പെടു 


[ 


ന്നതു്‌. 


8 കമ്മാനുഭവം ബുദ്ധിപൂധ്യമാക്കണം 





നാം ഈ ജന്മത്തില്‍ അനുഭപിക്കുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങക്കു 
കാരണം പുയ്യജന്മങ്ങളിലെ സല്‍ക്കമ്മദുഷ്ടയമ്മങ്ങളാണെന്നു 
പറഞ്ഞുവല്ലൊ. ഒഴിക്കുചാന്‍ വയ്യാത്ത ആകമ്മ ഫലങ്ങളെ 
എങ്ങിനെ നേരിടണം എന്നുള്ള തു” ഏതുമനുഷ്യനന്‍െറയും ഒരു 
പ്രധാന ജീപിതപ്രശ്ശമാണു്‌. ഈ വിഷയത്തില്‍, , നമ്മുടെ 
ജന്മോദ്ദേശം എന്താണെന്ന്‌ ഓാമ്മവെയ്യ്ലേണ്ടതുണ്ട്‌. ആ 
ജന്മോദ്ദേശം സാധിക്കേണ്ടതിനു്‌” ഉപയുക്തമായിരിക്കണ 
മല്ലൊ നമ്മുടെ ജീപിതത്തിലെ ഏതു പ്രയത്നവും. മനുഷ്യ 
ജന്മോദ്ദേശം വൃഴ്ണ്ണുമായ തആത്മവികാസം, പുണ്ണസഖം, 
പുള്്റസ്വാതന്ത്ര്യം, അല്ലെങ്കില്‍ ഈശ്വരത്വംതന്നെയാണെ 
ന്നു” ഇതിനുമുമ്പ്‌” സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇതു സാധിക്കുവാ൯ 
കമ്മഫലം എങ്ങിനെ വിനിയോഗിക്കാം. സുഖാനുഭവങ്ങളു. 
ടെ കാര്യത്തില്‍, അവ ഏറെയേറെ സല്ൃമ്മങ്ങാക്കുള്ള പ്രേര 
കശക്തിയായി വരണം. ഉല്‍കൃഷ്ണസുഖം അസ്ലരെ സുഖി 
പ്പിക്കുന്നതിലാണെന്നു” അനുഭവംകൊണ്ടു്‌” അറിയാറാകണം. 
ദ8ഖാനുഭവങ്ങളെ. എങ്ങിനെ നേരിടണം. ഇതില്‍ ചില 
സംഗതികഠം പ്രത്യേകം ഓമ്മപെക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 


അമ്പക്ക്‌' ദുഃഖമുണ്ടാക്കിയതിനന്‍െറയും ഇരശ്വര 
ദത്തമായ ശക്തികളെ ദുരുപയോഗപ്പെടുത്തിയതിന്‍െറയും 
ഫലമായിട്ടാണ്‌” നാം ഇന്നു: ദുഃഖമനുഭവിക്കുന്നതു”. അതി 
നുള്ള ശരിയായ പ്രായശ്ചിത്തം, കമ്മനിയമത്തിന്‍െറ 
തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കി അന്ക്ദ സുഖത്തിന്നായിക്കൊണ്ടും 


തന്‍െറ ആത്മസംസ്ലാരത്തിന്നായിക്കൊണ്ടും പ്രവത്തിക്കുക 
തന്നെയാണ്ട്‌. ജട 20% സട 


ത്ത 
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ദുഷ്ഠൂമ്മഫലങ്ങളെപ്പുററി സാമാസ്ത്ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ 
ചില തെററിദ്ധാരണകഠം ഉണ്ടു്‌. പുവ്വൃജന്മത്തില്‍ ഞാന്‍ 
ഒരാളെക്കൊന്നുവെങ്കില്‍, അതിന്‍െറ പ്രതികമ്മമായി മരിച്ച 
ആം ഈ ജന്മത്തിലൊ, ഏതെങ്കിലും ഭാവിജന്മത്തിലൊ 
എന്നെക്കൊല്ലണം. അങ്ങിനെയാണു” ആ കമ്മകടം തീരുക. 
ഇങ്ങനെയാണു” അവരുടെ വാദഗതി. ഇതില്‍ “കമ്മ 
ത്തിന്നു തക്ക പ്രതികര്‍മ്മം?? എന്ന നിയമം നാം കാണു 
നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ബുദ്ധിയുള്ള മനുഷ്യന്‍ താന്‍ ചെയ്യു ദുഷ്ട 
മ്മത്തിനന്‍െറ ഫലം അതേതരത്തില്‍ . അനുഭവിച്ചൊടുക്കു 
വാ൯വേണ്ടി കാത്തിരിക്കുകയില്ല. ആ ദഷ്ഠ,ര്‍മ്മത്തിന്‍െറ 
തിരിച്ചടിയെ തക്കതായ സല്‍ക്കര്‍മ്മംകൊണ്ടു്‌' തടുക്കാം: 
ബ്രശ്മഹത്യാ ദോഷത്തിന്‌", തന്‍െറ ജീവനെക്കൊടുത്തു്‌, ജലം, 
അഗ്നി ഇവയില്‍പെട്ടപോയ ബ്രാദ്മണനെ രക്ഷിക്കുന്നതു 


ല്‍ 
തക്കുതായ പ്രായശ്ചിത്തമാണെന്നു മനു വിധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. & 


ഈ തത്ത്വം കര്‍മ്മമോചനവിഷയത്തില്‍ വളരെ പ്രാ 
യോഗികമാണു”. പ്രാണിഹിംസയ്യൂക്്‌, ഹിംസ അനുഭവി 
ക്കുക മാത്രമല്ല കര്‍മ്മപിമോചനമാറ്റും, വിപരീതമായ ശുഭ 
കമ്മം (പ്രാണിരക്ഷ) കൊണ്ടും അതിനെ തടുക്കാം. ബുദ്ധി 
പൂദ്യമായ മാറ്റും, അതാണെന്നു ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 
അത്രമാത്രമല്ല, ദുഷ്ടൃമ്മത്തിന്നു പകരം ഒരു ദുഷ്ടൃമ്മം ചെയ്ത്‌ 
കടം വീട്ടുകയാണെങക്കില്‍, അതില്‍ ആ കടം തീന്നതിന്നു 
ശേഷവും കുറെ ദഷ്ടരമ്മും ശേഷിക്കുകയേയുള്ള. അതു പുതിയ 
പാപത്തിനെറ മുളയായി വരും. ഈ വിഷയം ഒന്നുക്രടി 
വെളിവാക്കാം. ഈ ജന്മത്തില്‍ ഞാന്‍ ഒരാളെ കൊല്ലുന്നതു” 
എന്നെ പൃ്വജന്മത്തില്‍ കൊന്നതിന്‍െറ പ്രതികമ്മമായിട്ടാ 
ണെന്നു വിചാരിക്കുക. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ പുധ്യജന്മത്തില്‍ 
അനുഭപിച്ചതിനു തുല്യമായ പ്രാണവേദന മാത്രം ഒരുവനെ 
അനുഭപിപ്പിക്കുക എന്നതു സാദ്ധ്യമാണോ? കൊലചെയ്യുന്ന 


ൽ ബ്രാഹ്മണാത്രേ ഗവാത്വഥേവാ-സദ്യപ്രാണാന്‍ പരിത്യജേല്‍ 
മുച്ചയതെ ബ്രഹ്മഹത്യായാ ഗോഷ്താ ഗോബ്രേഹ്മണസ്യച 
മനുസ്മൃതി 7.....79. 
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ഒരുവന്‍െറ മനസ്സിലെ ഉദ്വേഗങ്ങളും കൈക്രിയകളും എ 
പ്പോഴും അവന്‍ ഉദദ്ദേശിച്ചദിക്കിലൊന്നും നില്ല്ൃകയില്ലല്ലെ. 
ആ വിഷയത്തില്‍ അവന്‍ തെറ പ്രാരബ്ലകമ്മങ്ങളുടെ 
വെവം ഉപകരണം മാത്രമല്ല, പൃതിയ ദുഷ്ടരമ്മങ്ങളുടെ കത്താ 
വുക്രടിയാണു്‌. അങ്ങിനെ ആ ദുഷ്ടമ്മപരമ്പര അവസാന 
മില്ലാതെ നീണ്ടു നീണ്ടുപോകും. നേരെ മറിച്ചു” ഭഷ്‌ക്കമ്മ 
ഫലത്തെ വിപരീതമായ സല്‍ക്കമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടു തടുക്കുക 
യാണെങ്കില്‍, ശുഭവാസനയും പുണ്ലയകമ്മസമ്പത്തും വഭ്ധിച്ചു 
വഭ്ധിച്ചു വരും എന്ന മെച്ചമുണ്ട്‌. സ്തൂതികളിലും പ്രായശ്ചി 
ത്തവിധികളിലും ഈ തത്ത്വം ധാരാളം വെളിപ്പെട്ട കാണാം: 
പ്രാണാപഹരഞണത്തിന്നു പ്രാണസംരക്ഷണം, ദ്ര്പ്യാപഹര 
ഞത്തിനു ദ്രപ്യദാനം, അന്നാപഹരഞണത്തിന്‌ അന്നദാനം 
ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രതിചിധികഠം സ്തൂതികളില്‍ സുലഭങ്ങളാണു്‌. 


കര്‍മ്മാനുഭവം ഒരു പാഠമാക്കാം. 








മനുഷ്യജന്മോദ്ദേശം പരമപുരുഷാത്ഥമായ മോക്ഷമാ 
ണു” എന്നു ഇതിനുമുമ്പു” പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ മോക്ഷം 
എന്നതു പലരും തെററിദ്ധാരിക്കുന്നതുപോലെ ബോധരഹി 
തവും കമ്മവിഹിനവും ആയ ഒരു ലയാവസ്ഥയല്പ. മുക്ത൯ 
സര്‍വ്വജ്ഞനും കമ്മനിരതനുമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ മുമുക്ഷു 
ലോകത്തിലെ ഓരോ അനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നും അല്ലാല്ലമായി 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കുന്നു. സര്‍വ്വജ്ഞനായ ഈശ്വരനാല്‍ 
നടത്തപ്പെടുന്ന ഈലോകത്തിലെ ഏതൊരു ചെറിയ ചലന 
ത്തിന്നും ഒരു ഉദ്ദേശവും അത്ഥവുംഉണ്ടു". ബുദ്ധിയുള്ള മനു 
ഷ്യന്‍ തന്‍െറ അനുഭവങ്ങളെ, ഈ സാമാന്പ്ൃതത്ത്വത്തെ 
ഉ ളില്‍വെച്ചുകൊണ്ടു, സ്വീകരിക്കയും തന്‍െറ ജീപിതോ 
ദ്ദേശം സാധിക്കുചാ൯ വിനിയോഗിക്കുകയും ചെയ്യണം. ഈ 
ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തിക്കൊണ്ടു്‌” കമ്മാനുഭവങ്ങളുടെ അത്ഥം 
ഒന്നു ചിന്തിക്കാം. അന്നമോഷഞണത്തിന്‍െറ ഫലം ദാരിദ്ര്യ 
മാണെന്നു പറയുന്നു. അതങ്ങിനെ വരുനതിന്‍െറ ആവശ്യം 
എന്തു്‌? അന്നമോഷണം പലപ്പോഴും മറവള്ള വക്ക്‌” പട്ടി: 
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ണിക്ക്‌* കാരണമായിത്തിരുന്നു. വിശക്കുന്നപന്‍െറ കഷ്ട 
പ്പാട്ട്‌” നമുക്ക്‌” അനുഭവമാകേണമെങ്കില്‍ നാം വിശപ്പനുഭലി 
ക്കണം. അപ്പ്യോഠം അതില്‍നിന്നൊരു പാഠം കിട്ടും. അത 
വ൭൯െറ അന്തരാത്മാവില്‍ ഒരു മായാത്ത. മുദ്ര കുത്തും. ഭാവി 
ജന്മങ്ങളില്‍ അതു: ഒരു സ്വഭാവമായി പരിണമിക്കും. അ 
പ്പ്യോഠം വിശപ്പുള്ള. ആരെക്കണ്ടാലും അവനു താനേ മനസ്സ 
ലിവുതോന്നും. ആ മനസ്സലിവു” കഴിഞ്ഞജന്മത്തില്‍ താന്‍ 
പീശപ്പുന്ദപിച്ചിട്ടുള്ള തിറ ഫലമാണു്‌. ഇങ്ങനെ ഓരോ 
അനുഭവത്തില്‍യിന്നും “എനിക്കെന്താണ്‌: പഠിക്കാനുള്ള തൂ? 

എന്താണു” മനുഷ്യ൯ തന്നോടുതന്നെ ചോദിക്കേണ്ടത്‌. 

നല്പതുചെയ്താനുള്ള അവസരങ്ങളെ വൃഥാ കളഞ്ഞതിനന്‍െറ 
ഫലമാണ്‌, ഉള്ള: സാമത്വ്ൃത്തെ പ്രയോഗിക്കുവാന്‍ അവസ 
രംകിട്ടാതിരിക്കല്‍. പഠിപ്പിക്കുമ്പോം പഠിക്കാത്തവ൯ ഭാവി 
ജന്മങ്ങളില്‍, പഠിക്കാനാഗ്രവും സാമത്റ്ൃവും ഉണ്ടായിട്ടും, 
അതിനു സൌകയ്യം കിട്ടാതെ കുഴങ്ങം. സ്വപുത്രനെ വേണ്ട 
തുപോലെ പരിപാലിക്കാത്തവ൯ പുത്രദുഃഖം അനുഭവിക്കേ 
ണ്ടിപരും. നമുക്കു വരുന്ന ഓരോ 88ഖവും നമ്മുടെ ഉല്‍ക 
ഷത്തിനു അത്ചാവശ്യമായ ഓരോ പാഠമാണ്‌. ഇങ്ങനെ 
ഓരോ &8ഖാനുഭവവും തന്‍െറ കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലമാണു്‌ 
എന്നു മനസ്സിലാക്കി, മേലില്‍ അതു വരാതിരിക്കുവാ൯ 


പ്രയത്നം ചെയ്യുന്നവനാണ്‌” ബുദ്ധിമാ൯. അല്ലാതെ തന്‍െറ 
ദുരിതാനുഭവത്തിനു ഇരശ്വരനെയും, ആ കമ്മാനുഭവത്തില്‍ 
ഒരു നിമിത്തം മാത്രമായിവരുന്ന ജനങ്ങളേയും കുററംപറയു 
ന്നവന്‍, ആ കുററം പറയല്‍കൊണ്ടുതനെ പുതുതായ ദുഷ്ട 


മ്മം ചെയ്തുക്ട്ടുന്നു. 


സമചിത്തന്‍െറ കഷ്ടാനുഭവം 





൫8ഖങ്ങറം വരുമ്പോഠ്ം ഒരു ഭക്തന്‍ ഇങ്ങനെ പറയും: 
“എന്റെറ ഇഷ്ടദേവൻ അറിയാതെ ഫനിക്ക്‌ യാതൊരു കഷ്ട 
വും വരുന്നതല്ല. എനെറ സ്വാമി എന്നെക്കൊണ്ട്‌' ദുഷ്ടക 
മ്മങ്ങളുടെ ഫലം അനുഭവിപ്പിച്ചു തീത്ത്‌, അവിടത്തെ തൃപ്പാ 


സമചിത്തനെറ കഷ്ടാനുഭവം 











ദങ്ങളില്‍ ചേക്കവാന്‍ എന്നെ ശുദ്ധിയാക്കുന്നു. ഈ ദുരിതാ 
നുഭവം അതാണു്‌. ഇതു എത്ര വേഗത്തില്‍ തീരുന്നുവോ 
അത്തയും എളുപ്പത്തില്‍ എനിക്ക്‌ എന്‍െറ സ്വാമിയുടെ 
ലി നില്ലക്ാം.? 


ഒരു ജ്ഞാനി പറയും: “ സവ്യജ്ഞനായ ഇശ്വരന്‍ നട 
ത്തുന്ന ഈ ലോകത്തില്‍ അസ്ലായമായി യാതൊന്നും നടക്കു 
കയില്ല. അതുകൊണ്ടു” എന്‍െറ ഈ അനുഭവങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ 
എനിക്കു പലതും അറിയുപാനുണ്ടു്‌. ഓരോ അനുഭവവും; 
ഈ സ്ൃഷ്ടിചിധാനത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ കിടക്കുന്ന ഇശ്വര 
സങ്കല്പത്തെ മറച്ചിരിക്കുന്ന മായാമറ അല്ലാല്പം പൊക്കിക്കാ 
ണിച്ചു തരികയാണ്‌. അതിനെ ഞാന്‍ വേണ്ടതുപോലെ 
കണ്ടുമനസ്സിലാക്കട്ടെ.?? 


ഒരു കമ്മയോഗിയാകട്ടെ ഏതു കഷ്ട്രാവസ്ഥയിലും ലോ 
കസേവ ചെയ്തുാനുള്ള അവസരംകാനുന്നു. “എനിക്ക്‌ ഈ 
കഷ്ടം എങ്ങനെ വന്നു, എന്തിനു വന്നു! എന്നല്ല അവനറെറ 
ചോദ്യം. ഈ സ്ഥിതിയില്‍ എന്തു ലോകോപകാരം ചെ 
യ്യുവാനാണു്‌' എനിക്ക്‌ സാധിക്കുക എന്നാണ്ട്‌. അവന്‍ 
അന്വേഷിക്കുന്നതു്‌. രാഷ്ട്രീയമായ ഒരു കററത്തിനു്‌ ജയില്‍ 
വാസം അന്ുഭവിക്കേണ്ടിലന്ന ആ മഹാകമ്മയോഗി, ബാല 
ഗംഗാധരതിലകന്‍, ഗീതാരഹസ്യം എന്ന ഉ രകൃഷ്ടഗ്രന്ഥം 
എഴുതുവാന്‍ ആ അവസരം ഉപയോഗിച്ചു. ദുഃഖങ്ങളില്‍ 
നിന്നു പഠിക്കേണ്ട പാഠം പഠിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ, ലോ 


കത്തിനുവേണ്ടി താന്‍ സ്വയം വരിക്കുന്ന ദുഃഖംമാത്രമേ ഒരു 
ജീവന്മുക്തനു ഉണ്ടാകയുള്ള. 


ഈ സന്ദഭത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ സ്വഭാവികങ്ങളായ 
ദുവ്യാസനകളെ എങ്ങിനെ നേരിടേണമെന്ന ചോദഭ്ൃത്തിന്നവ 
കാശമുണ്ട്‌. രോഗം, ഭദാരിദ്രപ്യം, പ്രതിക്രലപരിതസ്ഥിതി 
കഠം എന്നില മനുഷ്യന്‍െറ പുരോഗതിക്ക്‌ ബാഘ്ലങ്ങളായ 
പ്രതിബന്ധങ്ങളാണു”. അവയെക്കാ€ം ഒട്ടും ശക്തികുറഞ്ഞ 
വയല്പ ആന്തരങ്ങളായ പ്രതിബന്ധങ്ങഠം, അതായതു” ദുവ്വം 


89 കമ്മതത്ത്വം 





സനകഠം. അവയെ നേരിടേണ്ട വഴികഠം രണ്ടാണ്‌ (1) 
ഓരോ മുവ്യാസനയ്യുംം വിപരീതമായ സദ്വാസനയെ വളത്ത 
ത്തക്ക വിചാരങ്ങളിലും പ്രവൃത്തികളിലും വ്യാപ്പതനായിരി 
ക്കുക. അങ്ങിനെ കോപത്തെ ശാന്തവൃത്തികൊണ്ടും ലോഭ 
ത്തെ ദാനംകൊണ്ടും ക്രൂരതയെ ദയാശീലംകൊണ്ടും ജയിക്കാം. 
(1) ദധ്യാസനകഠംക്ക്‌* മുളച്ചു വളരുവാ൯ വഴിയില്ലാതാക്കുക. 
വാസനകഠം വിത്തുകളാണ്‌. അവയ്യൂക്്‌ മുളച്ചു വളരുവാ 
നുള്ള. മണ്ണും വളവും കിട്ടിയില്ലെങ്കില്‍ അവ താനേ “പൊട്ടച്ചു 
പോകും”. ഇതു്‌ ശാരീരികമായ ചില അനുഭവങ്ങംകൊ 
ണ്ടു തെളിയുന്നുണ്ടു”. ക്ഷയരോഗശകങ്കയുള്ള രോഗികളോട്ട്‌, 
വരണ്ട കാറവള്ള തായ പ്രദേശത്തുപോയി താമസിക്കുവാന്‍ 
വൈദ്യന്മാർ ഉപദേശിക്കുന്നു. അങ്ങിനെയുള്ള പ്രദേശങ്ങ 
ളില്‍ ക്ഷയരോഗ കീടങ്ങഠംക്ക്‌' വളരുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 
അതുപോലെ മമദ്ല്പ്രാനാസക്തിയുള്ള ഒരുവനെ, മദ്നിമ്മാണ 
വും മദ്യപ്യാപാരവും ഇല്ലാത്തതായ ഒരു പ്രദേശത്തു പാപ്പി 
ക്കുനതായാല്‍ അവന്‍െറ ആ ഘീത്ത പുയ്യവാസന, കൃഷി 
ചെയ്യാത്ത വിത്തുപോലെ, നശിച്ചപോകും. മമദ്യവ്യാപാരം, 
ചൃതുകളി, വ്യഭിചാരം എന്നിപയെ നിയമംകൊണ്ടു തടയുന്ന 
തില്‍ ഈ തത്ത്വം അന്തഭവിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. അതിനു നേരെ വിപ 
രീതമാണു്‌ ““സാധനസംഭരണം അതിനുളള ആവശ്യത്തെ 
ഉണ്ടാക്കിക്കൊള്ളം?? എന്നുള്ള കച്ചവടനയം. ഏതു നികൃ 
ഷ്വസ്ത്രവിനേയും ആകഷണീയമാക്കിത്തീക്കുന്നതായാല്‍, 
അതു ആഡംബരത്തിന്നായിക്കൊണ്ടൊ തലുക്ലാലസുഖത്തി 
ന്നായിക്കൊണ്ടോ ജനങ്ങഠം സ്വീകരിക്കും. ആ- സാധനം 
പിന്നീടു” അവക്ക്‌ ഒഴിച്ചുക്രടാത്തതായ ജീപിതസാമഗ്രിയാ 
യിത്തീരും. ദൂര്‍ധ്യാസനകളെ വളരുവാന്‍ സമ്മതിക്കാതിരി 
ക്കയും സദ്വാസനകഠംക്ക്‌ പോഷണം നരകുകയും ചെയ്യുന്ന 
വിഷയത്തില്‍ സത്സംസറ്റുത്തിനും അച്ചടക്കത്തിനും ജീപിത 
ത്തില്‍ വലിയ പ്രാധാന്പമുണ്ടെന്നു ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സി 
ലാക്കാം. & 


& ഈ വിഷയം *കമ്മദേവന്മാ൪ എന്ന അഭപ്യായത്തിലും വിസ്ത്രരിച്ചിട്ടുണ്ട. 


ജ്ഞാനത്താല്‍ കമ്മബന്ധം ഒന്നായി അവക്കാം 39 





4. ജ്ഞാനംകൊണ്ടു കമ്മബന്ധത്തെ ഒന്നായി അവുക്കാം. 





മനുഷ്യന്‍െറ സകല ദുഃഖങ്ങറംക്കും പരിമിതികലക്കും 
നിദാനം അജ്ഞാനമാണെന്നു വേദാന്തികം പറയുന്നു. 
ഞാ൯ ദേഹമാണ്‌”, ഞാന്‍ ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളാണു്‌, ആശക 
ളാണ്‌, സങ്കല്പങ്ങളാണ്‌, ആദശങ്ങളാണു്‌ എന്നിങ്ങിനെ 
നശ്വരപസ്ത്ക്കളോടുള്ള. താദാത്മ്യം തന്നെയാണു്‌ ആ 
അജ്ഞാനം. പരമാത്ഥജ്ഞാനമോ*? :ഞാ൯ ഇതൊന്നുമല്ല, 
തുദ്ധസത്വ രൂപനായ ' ആത്മാവാണ്‌, ആത്മാവല്ലാതെ 
മറെറാന്നമില്ല, കാണപ്പെടുന്നതും കാണപ്പെടാത്തതുമായ സ 
കലതും ഏകചൈതമ്പമാണു്‌. അതുതന്നെയാണു ഞാനും? 
(1)-ഇതാണു” പരമാത്ഥജ്ഞാനം. ഈ നിലയില്‍ എത്തി 
യിട്ടുള്ള വനു തന്‍െറ സ്വന്തമെന്നു പറവാന്‍ ഒരു കമ്മവുമുണ്ടാ 
കയില്ല. (9) പൂയ്യകര്‍മ്മങ്ങള്‍ം ജ്ഞാനം സിഭ്ധിച്ചതോടുക്രടി 
അവനെറ അല്ലാതെയായി. അവന്‍െറ സല്‍ക്കമ്മങ്ങളുടേ 
യും ദുഷ്‌ ക്കമ്മങ്ങളുടേയും പ്രത്യാഘാതങ്ങറം പ്രകൃതിയിലെ 
സമക്കികമ്മസമുദ്രത്തില്‍ ലയിച്ചുപോയി. സവ്യവും ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു സസ്ത്രാസം സ്വീകരിച്ചുചന്‍െറ സ്വത്തു്‌ സക്കാരിലേ 
ക്ക്‌” ചേരുന്നതുപോലെയാണു്‌” ഇതെന്നു പറയാം. പിനെ 
ലോകത്തിന്‍െറ ദുഃഖമാണ്‌ അവന്‍െറ ദ8ഖം, ലോകത്തിന്റെ 
സുഖം തന്നെ അവന്‍െറ സുഖം. ബാലനായി ഓടിനടക്കുന്ന 
ശുകബ്രശ്മഷിയെ പിതാവായ പ്യഠാസന്‍ പിളിച്ചപ്പ്യോഠം, 
വൃക്ഷങ്ങളാണു്‌ വിളികേട്ടതു” എന്ന കഥ ഇവിടെ സ്തത്തവ്യയ 
മാണു്‌. ലൃക്ത്യഠാഭിമാനം നശിച്ചതിന്നുശേഷവും, ദേഹത്തോ 
ടുക്രടി ഇരിക്കയാണെങ്കില്‍, മുക്തന്‍െറ ഭേഹജങ്ങളായ പൂയ്യ 


(1) ജരശാവാസ്പ്യമിദം സവ്യം യല്‍കിഞ്ച ജഗതാം ജഥല്‍- 


ഈശാവാസ്്യോപയിഷത്ത്‌ 1. 1. 


(ഭൂമിയില്‍ ജഗത്തായിട്ടു' യാതൊന്ന്‌ അല്ലംപോലയം ഉണ്ടോ രതായിട്ട്‌ 
ഈ കാണപ്പെടുന്ന സവ്യവും ഈട്ടിനാല്‍ വ്യയാ്ല മാകുന്നു. ഈട്ട്‌ -സവ്യത്തെയും 
ശക്തി കൊണ്ടു്‌” ചേഷ്ണിപ്പിക്കന്നതു്‌.) 


൮) ട്ഞാനാഗ്നി: സവ്വകര്‍മ്മാണി ഗീത ഭസ്യൂസാത്‌ കരുത 
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കമ്മങ്ങളുടെ പ്രതി.ചലനങ്ങഠം അവനെ ബാധിച്ചു എന്നു 
വരാം. എന്നാല്‍ അവ ഒരിക്കലും അവന്‍െറ ആത്മപ്രശാ 
ന്തിയില്‍ ഒരു ചലനവും ഉണ്ടാക്കുകയില്ല. (1) യാന്ത്രിക 
മായി അവന്‍െറ ദേഹം ആ പ്രത്യാഘാതങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു 
കൊള്ളം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണുപരമഹംസന്‍െറ സ്വൂലദേഹത്തിന്‌* 
ഒരു കഠിനരോഗം അനുഭവിക്കേണ്ടിപന്നു. എന്നാല്‍ ആ 
പരമജ്ഞാനി ഒരു മന്ദഹാസത്തോട്ക്രടിയായിരുന്നു അതിനെ 
വീക്ഷിച്ചിരുന്നുതു”. 


നി 


റ കാല, , ന ] ്‌ ന പ 
ക്ലീ; സ്റ ഗ്രകമ്മം, ഈശ്വരാപ്പുണകര്‍മ്മം- യജ്ഞാത്ഥ 
കമ്മം---ഇവയുടെയെല്ലാം രഹസ്യം ഇതുതന്നെയാണ്‌. 





അധ്ധ്യായം 6. 


സ്മഷ്ടികമ്മം - ഈശ്വരസങ്കല്പം 


മട ട്ടോ 
വൃഷ്ലികമ്മം സമഷ്ടികമ്മത്തിനു വിധേയമാണ്ട്‌. 


അഞ്ചാം അഭ്്യായത്തില്‍ കമ്മത്തിന്‍െറ മൂന്നു പ്രധാന 
ഘടകങ്ങളെപ്പുററി പ്രസ്താവിച്ചു. ത മൂന്നാമത്തെ 
തായ, ലോകത്തിന്‍െറ സമഷ്ടികമ്മത്തെപ്പുററിയാണു 
ഇനി പറയുവാന്‍ പോകുന്നതു്‌. 


പുരുഷപ്രയത്തത്തിന്‍െറ മഹിമയെ വണ്ണ്ണിച്ചതില്‍, മനു 
ഷ്യയനില്‍ നിഗ്രഡമായിരിക്കുന്ന ഐശ്വരശക്തിക്ക്‌” അസാ 
ഭ്ൃമായി ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ലെന്നും, അവന്‍െറ തത്മവികാസ 
മാറ്റം അററംകാണാത്തവിധം തുറന്നുകിടക്കുന്നു എന്നും 
പറഞ്ഞു. അതില്‍നിന്നു, കമ്മവിഷയത്തില്‍ അവന്‍െറ 
സ്വാതന്ത്ര പം തീരെ ഉ ക്ലു ഖലമാണെന്നും, അതു” ഒരു നിയ 





൯) “ശത്രുമിത്രങ്ങാം, മാനാപമാനങ്ങരം, സുഖദുഃഖങ്ങം, ശീതോഷ്ണ്ുങ്ങാം 
ഇവയിലെല്ലാം സമഭാവത്തോടുക്ൂടി ആസക്തിയെ ത്യജിച്ചു എ ഇരിക്കുന്ന 
ം ശീത 19.18, 19 


മുനി എനിക്ക്‌ പ്രിയപ്പെട്ടവനാകുന്ന." 
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മത്തിനും വിധേയമല്ലെന്നും ധരിക്കരുതു്‌. ഒരു ജീപാത്മാ 
വെനാനിലയില്‍ മനുഷ്യന്‌ ഒരു , പരിണാമപദ്ധതിയും ഒരു 
പ്രാപ്യസ്ഥാനവും ഈശ്വരസങ്കല്പത്തിലുണ്ട്‌. ആ മഹാസ 
കല്ൃത്തിന്‍െറ ചക്രവാളത്തിനുളളില്‍ ആത്മവികാസം സാ 
ധിക്കുവാ൯ ധാരാളം സ്വാതന്ത്രപ്യവുമുണ്ട്‌. ആ സ്വാതന്ത്ര 
മാണ്‌ അവന്‍െറ പചെരരുഷം. എന്നാല്‍ ആ പ്പെൌരുഷ 
ത്തിന്‍െറ സീമ അത്രത്തോളമേ ഉള്ള. ആ പരിപാടിക്ക്‌" 
വിപരീതമായി മനുഷ്യന്‍ ഈശ്വരദത്തമായ തന്‍െറ ല്ൃക്തി 
സ്വതേന്ത്രപ്യം ഉപയോഗിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവന്‌ നാശം 
സംഭവിക്കും. നേരെ മറിച്ചു” അവന്‍ ഇഈയശ്വരനെറ ആസൂ 
തരണം മനസ്സിലാക്കി അതിനെ അനുസരിച്ചു പ്രവത്തിക്കു. 
കയാണെങ്കില്‍, അവനെറ സ്വാതന്ത്ര പ്വും ഈശ്വരസങ്ം 
ല്ലവും അന്വ്ോസ്പവിരുദ്ധമാകാതെ തന്നെ അവനു അപാര 
മായ അഭിവൃദ്ധി പ്രാപിക്കാം. ഈ വിഷയം ഒന്നുക്രടി 
വ്യക്തമാക്കാം. 


പ്രപഞ്ചത്തിനെറ സ്ൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങരം .അത്ഭുതക 
രവും അപ്രതിഷേഡ്യവും അപാരവും ആയ ഇരശ്വരസമുല്ല 
ത്തെ അനുസരിച്ചു നടക്കുന്നു എന്നു മുന്നാം അഡ്യയത്തില്‍ 
പ്രസ്ലാവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കല്ലങ്ങഠം, മമ്പന്തരങ്ങറം, യുഗങ്ങറം 
ഇങ്ങിനെ ചില കാലവിഭാഗങ്ങളു ണ്ടെന്നും, ഓരോ വിഭാശ 
ത്തിലും ഇന്നിന്ന കാത്ൃങ്ങഥം ഇന്നിന്ന വിധം നടക്കുമെന്നും. 
ഇന്നിന്നതരം ജീപികളുണ്ടാകുമെന്നും മറവം പുരാണങ്ങറം 
വിസ്തരിച്ചു പറയുന്നുണ്ട്‌”. ഭാവികല്ലങ്ങളേയും യുഗങ്ങളേയും 
അവയില്‍ നടക്കുവാന്‍ പോകുന്ന സംഭവങ്ങളേയുംക്രടി, ചില 
പുരാണങ്ങഥം വളരെ കൃത്യമായി പണ്റ്റിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
കൊണ്ടെല്ലാം നാം ധരിക്കേണ്ടതു”, ഭാവിസംഭവങ്ങഠം വത്ത 
മാനസംഭവങ്ങളുടെ വെവം പരിണാമം മാത്രമല്ല, അവ 
ഖണ്ഡിതമായ ചില നിശ്ചിതസങ്കല്പങ്ങളുടെ ആവിഷ്ഠരരണ 
മാണു” എന്നത്രെ. ഈ വാണ്മപം ഒരു ഭാഗത്തു്‌” നില്ലുന്നു. 
മറെറാരുഭാഗത്തു്‌, മനുഷ്യാത്മാവു” യഥാത്ഥത്തില്‍ ഈശ്വ 
രന്‍തന്നെയാണെന്നും, അവനെറ മായാബന്ധങ്ങഠം എത 
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ത്തോളം മുറിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നുവോ അത്രത്തോളം..അ 
വെറ സ്വാതന്ത്ര പൃത്തിന്ന്‌. വികാസം കിട്ടന്നതാണെന്നും, 
അതുകൊണ്ടു” അളപില്ലാത്തതായ; അവന്‍െറ ആത്മശക്തി 
ക്ക്‌ മുമ്പില്‍ ഏതൊരു പ്രപഞ്ചപചരിണാമനിബന്ധനയും തട 
ഞ്ഞുനില്ലയകയില്ലെന്നും ഉളള. തത്ത്വവും നാം കാണുന്നു. ഇവ 
രണ്ടുംക്രടി സമഞ്ജസമായി എങ്ങിനെ നിലനില്ലുന്നു. ഒരു 
ഉൂദാഫരണംകൊണ്ടു്‌” ഇതു വൃക്തമാക്കുവാന്‍ " ത്രമിക്കാം. 
ഉന്നതമായ പധ്യതശിഖരത്തില്‍നിന്നു അതിശീഘ്യത്തില്‍ 
൭൭ കവരുന്ന ഒരു നദി, തടസ്ഥങ്ങളെ തട്ടിമറിച്ചു പ്രാപൃസ്ഥാ 
നത്തേക്കു വിരാമവും വിശ്രമവും ക്രടാതെ ഉയക്കോടെ ഓടി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതേസമയത്തു്‌"* ആ നദി 
യില്‍ വഞ്ചിക്കാര്‍, ഒഴുക്കിന്‍െറയും കാററിനെറയും തഞ്ച 
വും തരവും അറിഞ്ഞു”, പായകൊടുത്തും തണ്ടുവെച്ചും ചെറ 
തോണികഠം ഇഷ്ടംപോലെ ഏതുവഴിക്കും ഓടിക്കുന്ന. 
ഇതില്‍നിന്നു എന്തു മനസ്സിലാക്കാം. സമുദ്രത്തിലെത്തിച്ചേ 
രുവാ൯ കുതിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രവാഹത്തില്‍ പെട്ടുകിട 
ക്കുന്ന ഏതൊരുവസ്ത്കുവും ആ പ്രവാഹത്തിന്‍െറ ശക്തിക്കധീ 
നമാണു*. അതുകൊണ്ടു്‌” അതിനെ നിരസിച്ചു പ്രവത്തിക്കു 
വാന്‍ ആ വസ്തുവിന്‌ സാധിക്കയില്ല. എന്നാല്‍ ആ പ്രവാ 
ഹത്തിന്‍െറ ക്കും പോക്കും അറിഞ്ഞു പ്രവത്തിക്കുന്നപന്‌ 
ആ പ്രപത്തിയുടെ ഫലം നിശ്ചയമായും കിട്ടും. 


ഈ പറഞ്ഞതില്‍നിന്നെല്ലാം വന്നക്രടടന്ന തത്ത്വം 
ഇപ്രകാരം സംഗ്രഹിക്കാം:- 


ഒരു വ്യക്തിക്ക്‌ സ്വന്തമായി ഒരാത്മവികാസപദ്ധതി 
യുണ്ട്‌, കമ്മനിയമം അതില്‍ ഒരു പ്രധാന ഘടകമാണ്്‌. 
ലയക്തിക്കെന്നപോലെ ലോകത്തിനു സമഷ്ടിയായിട്ടും ഒരു 
തആത്മവികാസപരിപാടിയുണ്ടു്‌. . വ്യക്തിയുടെ ആത്മവികാ 
സം ആ സമഷ്ടിവികാസത്തിനെ വിഗണിച്ചുക്രദാ. . ൫ 
ന്നാല്‍ അതിന്‍െറ (സമഷ്ഠിപികാസത്തിന്‍െറ) പരിധിക്കു 
ളില്‍ മനുഷ്യ്യന്‌ തന്‍െറ സ്വപ്രയത്നംകൊണ്ടു്‌” അപാരമായ: 
ഒന്നത്ചം പ്രാപിക്കുവാന്‍ വഴിയുണ്ട്‌. രണ്ടും തമ്മില്‍ ഏ 
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റൃമുട്ടാതെ പോകാനുള്ള മാഗ്സങ്ങം ഉന്ദറ്‌. അവസാനം 
അതു രണ്ടും ഒന്നാകയും ചെയ്യും. കമ്മനിയമത്തിനു അധി 
ദേവനായ ഈശ്വരനും താനും ഒന്നെന്ന്‌ വരുമ്പോഠം മനു 
ഷ്യന്‍ വ്യക്തിപരമായ കമ്മനിയമത്തിന്നതിതനാകും. സമ 
ഷ്ിനിയമത്തിനന്‍െറ ഉള്ള കള്ളികം മനസ്സിലാക്കി അതി 
നോടു യോജിച്ചു തന്‍െറ കമ്മത്തെ നിയന്ത്രിച്ചു ആത്മി 
കാസം സാധിച്ചുചരാണു്‌ ജൂഷികഠം. അവര്‍ “വാസുദേവ: 
സര്‍വ്വമിതി?? (എല്ലാം വാസുദേവന്‍ തന്നെ) എന്നു കാണുന്നു. 
അതില്‍, അവര്‍ ആനന്ദവും പുണ്ണസ്വാതന്ത്രൃവും അനുഭപി 
ക്കുന്നു. ഇരശ്വരകൈങ്കയും നടത്തുക എന്നല്ലാതെ മറെറാരു 
ജീപിതലക്ഷ്യവും അവക്കില്ല. എന്നാല്‍ ബുദ്ധിയും സിഭ്മി. 
യും ഉണ്ടായിട്ടും ലോകത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യത്തെ അവഗണി 
ച്ചു അഹന്തകൊണ്ടു്‌” അതിനെതിരായി പ്രവത്തിക്കുന്നപര്‍ം 
എത്രതന്നെ പിക്രമശാലികളായാലും, ഒടുവില്‍ അപ്രതിഷേ 
ധൃമായ ആസമഷ്ണിശക്തിയാല്‍ നിഹഫനിക്കപ്പെടും. രാവണ 
൯, കംസന്‍ മുതലായവര്‍ ഇതിന്നദാഹരണങ്ങളാണു്‌.. 


അധ്യായം നം 
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ഇഹലോകത്തിലെ പുണ്ലപാപങ്ങളുടെ ഫലമായി മനു 
ഷ്യന്‍ മരണാനന്തരം സ്വശ്ലുനരകങ്ങറം അനുഭവിക്കുമെന്നു 
പ്രായേണ എല്ലാമതങ്ങളും പറയുന്നുണ്ട്‌. സ്വശ്ലനരകങ്ങ 
ളിലെ അനുഭവങ്ങറംക്കുശേഷം, പിന്നീടുള്ള ജന്മങ്ങളിലും ക 
മ്മഫലങ്ങഠം അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നു എന്നു പറയുന്നതു” എ 
തുകൊണ്ടാണ്‌ എന്നൊരു ചോദ്യത്തിന്നവകാശമുണ്ടു്‌. 


മരണാനന്തരദശയില്‍ പാസ്ത്രവത്തില്‍ കമ്മഫലപ്രാഷ്തി 
യില്ല. സ്വൂലദേഹത്തോടുക്രടി ഇരിക്കുന്ന കാലത്തു ചെയ്തി 
ടടിള്ള. കമ്മങ്ങളുടെ ഫലം ദേഹമെടുത്തിട്ടുതന്നെ അനുഭവിക്ക 


44 കമ്മതത്ത്വം 


ണമെന്നാണു” കമ്മനിയമം. ജീവിതകാലത്തു ചെയ്തിട്ടുക്ള 
കമ്മങ്ങളുടെ . സൂക്ഷ്മങ്ങളായ മുദ്രകഠം ദേഹം നശിച്ചാലും 
ബാക്കി നില്ല്യന്നു. സല്‍ക്കമ്മത്തിന്‍െറ ചിത്രങ്ങം സുഖകര 
ങ്ങളും ദുഷ്ടമ്മത്തിന്‍െറ ചിത്രങ്ങം 89ഃഖദങ്ങളുമാണു്‌. അ 
ങ്ങിനെയുള്ള. സുക്ഷ്കലോകഷിത്രങ്ങളുടെ മഭദൃത്തിലാണു” മനു 
ഷ്യന്‍ മരണാനന്തരം വത്തിക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ ചില പ്രതി 
ദിനാനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നു” ഇര തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാം. 
ഉണന്നിരിക്കുമ്മോഴത്തെ പ്രവൃത്തികളും വിചാരങ്ങളും അനു 
സരിച്ചു നമുക്ക്‌ - സ്വപ്ലങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. ഒുഷ്ണുവൃത്തികളു 
ട്രേയും ദുവ്യിചാരങ്ങളു ടേയും ഫലമായി ഭദുസ്വപ്ലങ്ങഥം ഉണ്ടാ 
കാവണ്ടു്‌'. ആ സ്വപ്ല്ാവസ്ഥയില്‍ നമുക്ക്‌ ഭയവും ദു$ഖവും 
അനുഭവപ്പെടാവമുണ്ട്‌. അതുപോലെതന്നെ, സദ്വിചാരങ്ങ 
ജൂ.ടരേയും  സല്‍കമ്മങ്ങളുടേയും ഫലമായി സുഖസ്വപ്ല്ങ്ങളും 
ൂണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ സ്വപ്ലത്തില്‍ സുഖമഃഃഖാനേഭവങ്ങം 
തൃണ്ടായതുകൊണ്ട്‌, ഉ.ണന്നിരിക്കുമ്പോഠം ചെയ്യ കമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലം അങ്ങിനെ അനുഭവിച്ചു തീന്ന എന്നുവരുന്നതല്ല. മര 
ണാനന്തരകാലത്തെ അനുഭവങ്ങളും ഈ തരത്തിലാണ്ട്‌. 
ഈ സംഗതി ഒന്നുകൂടി വിപരിക്കാം. വിഷാംശങ്ങളു. ള്ള. 
ആഹാരം കഴിച്ചാല്‍ അതു ദഹിക്കുന്നസമയത്തു” പല അ 
സ്വാസ്ഥ്ൃങ്ങളും ഉണ്ടാകും. വാസ്ലവത്തില്‍ ദേഹത്തിനുണ്ടാ 
കുനാ വിഷദോഷം ഈ അസ്വാസ്ഥ്യംകൊണ്ടു്‌ തീരുന്നില്ല. 
അതു ദഹിച്ച ദേഹത്തില്‍ ചേന്ന ശരീരത്തിലുള്ള. ധാതുക്കളെ 
ഭഷിപ്പിക്കലാണു്‌ ആ വിഷഭോജനത്തിന്‍െറ ശരിയായ 
ഫ്മലം. അതുപോലെ നമ്മുടെ ജീപിതകാലത്തിലെ കമ്മ 
ങ്ങറം, വികാരങ്ങം, വിചാരങ്ങം ഇവ സുക്ഷ്മശരീരങ്ങളില്‍ 
വാസനകളായും മയം ത്‌ അവസ്ഥ 
യാണു്‌” സ്വകശ്ലനരകങ്ങഠം. 


മരണാനന്തരം പലാസ്ത്ചത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്നതെന്താ 
ണെന്നു ചുരുക്കത്തില്‍ വിപ്രിക്കാം. കമ്മം എന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നത്‌”, ആശകഠം, ആലോചനകംം, ആചരണങ്ങം 
എന്നീ മുന്നു ചരടുകഠം ചേന്ന ഒരു പാശമാണെന്നു പറയാം. 
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ഇവയില്‍ ആശകാം കാമശരിരത്തിനന്‍െറ കമ്മങ്ങളും, ത്ത 
ലോചനകഠം മനോമയശരീരത്തിനെറ കമ്മങ്ങളും, ആചാര 
ങ്ങഠം. സ്ഥൂലശരീരകമ്മങ്ങളും ആകുന്നു. ഈ മൂന്നു ശരിരങ്ങ 
മാണു്‌ മനുഷ്യന്‌” കമ്മത്തിനുള്ള ഉപകരണങ്ങം. ഇവ 
യില്‍ കാമശരീരവും മാനസശരീരവും സുക്ഷ്മധാതുക്കളാല്‍ 
നിമ്മിതങ്ങളാണു്‌. അവ നമ്മുടെ സ്ഥൂലശരിരത്തില്‍, എ 
ഉളില്‍ എണ്ണ എന്നപോലെ, സൂക്ഷ്മായി ല്യഠാപിച്ചു സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ു. ഈ മൂന്നു നക്ക? അനുയോജ്ചുങ്ങളായ 
ലോകങ്ങളും മുണ്ടു. സ്ഥൂലശരീരത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തികഠം 
സ്ഥൂലലോകത്തിലെന്നപോലെ കാമശരീരത്തിന്‍െറ ചേഷ്ഠ 
കഠം കാമലോകത്തിലും (ഭപര്‍ല്ലോകത്തിലും) മാനസശരീര 
ത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തികം മാനസലോകത്തിലും (സ്വര്‍ല്ലോക 
ത്തിലും) നടക്കുന്നു. 


ആത്മാവു” സ്ഥൂലശരീരം ൭പേക്ഷിക്കുന്നതിനെയാണു്‌” 
നാം മരണം എന്നു പറയുന്നതു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ രാഗദ്വേഷാദി 
വികാരങ്ങം കാമശരീരത്തിന്‍െറ ചേഷ്സകളാകയാല്‍, സ്വൂല 
ദേഹം നശിച്ചാലും ആ വികാരങ്ങറാക്ക്‌” യാതൊരു കുറവും 
വരുന്നില്ല. ഭ എന്നുമാത്രമല്ല അവയുടെ ഉഗ്രത ഒന്നുക്രടി 
വദ്ധിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ജീപിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ഈ 
വികാരങ്ങഠം പ്രകാശിക്കുവാന്‍ നമ്മുടെ ദേഹത്തിലെ ജഡാ 
ണുക്കളെ ചലിപ്പിച്ചിട്ടുപേണം. ഈ ജഡം നശിക്കുമ്പോഴാ 
കട്ടെ കാമക്രോധാദി വികാരങ്ങഠം, സ്ഥൂലശരീരത്തിന്‍െറ 
തടപില്ലാതെ, കാമശരീരത്തില്‍ അത്ചൃഗ്രമായും അനിയന്ത്രി 
തമായും ഭവിക്കുന്നു. ഇഹലോകത്തില്‍തന്നെ ഈ വികാര 
ങ്ങളെ അടക്കുവാന്‍ എത്ര വിഷമമുണ്ടെന്ന്‌” എല്ലാവക്കും 
അറിയാം. നിയമങ്ങളേയും സമുദായമയ്യാദയെയും ഭയപ്പെട്ട 
ട്ടാണ്‌ പലരും ഇന്ന്‌ സദ്‌വൃത്തന്മാരായി ജീവിക്കുന്നത്‌. 
അതുകൊണ്ടു്‌” വികാരങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതിനുള്ള ശരീരവും 


& ഈ മെയ്കിടക്കെ സ്വപ്ലത്തില്‍ച്ചേതനം ചുററിടും വിധം 


പരലോകകത്തിന്ദ്രിയാഡ്യമതുനേടും ഭവാഭവം 
മഹാഭാരതം 204,__1 
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നിയമങ്ങളും ഇല്ലാതാകുമ്പോം അലയുടെ തീവ്രത എത്ത 
വദ്ധിക്കുമെന്നു പറയേണ്ടതില്ല. 


സാധാരണ മനുഷ്യന്‍െറ ആഗ്രഹങ്ങളെ അധികവും 
സ്ഥൂലശരീരംവഴിയായി മാത്രമെ തൃഹ്ലിപ്പെടത്തുവാന്‍ സാധി 
ക്കയുള്ളൂ. അതുകൊണ്ട്‌ സ്ഥൃലദേഹം നശിക്കുമ്പോം ആശ 
കളുടെ സംതൃഛ്ളിക്ക്‌ പഴിയില്ലാതാകുന്നു. അതിനാല്‍ അത്ച 
ഗ്രങ്ങളായിത്തീന്ിട്ടുള്ള കാമാദിചികാരങ്ങഠം അവനെ 
ചുട്ടെരിക്കുന്ന. ദുരാശകഠംക്ക്‌ തൂഛ്ിയടയാ൯ തരംകിട്ടാത്ത 
മനുഷ്യന്‍െറ ദുരവസ്ഥ, ഈ ലോകത്തില്‍തന്നെ എത്ര കഠി 
നമാണെന്നു, മദ്യയപാനികളുടേയും മറവം അനുഭവത്തില്‍നിന്നു 
നമുക്കറിയാം. മരണാനന്തരം അങ്ങിനെയുള്ള വരുടെ സ്ഥിതി 
ഇതില്‍ എത്രയോ അധികം ഭസ്സ്റഹമാണു്‌. മരണശേഷം 
മനുഷ്ട്യ൯ അനുഭവിക്കുന്ന നരകം ഇതല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ല. 
മഭ്മുപഠാനിയുടെ വായില്‍ ഓടുരുക്കി ഒഴിക്കുമെന്നും, വൃഭി 
ചാരിയെക്കൊണ്ടു” ചുട്ടപഴുപ്പിച്ച ഇരുന്മുപിഗ്രഹം ആലിം 
ഗനം ചെയ്യിക്കുമെന്നും മറരമുള്ള നരകലിശേഷങ്ങറം, ആഗ്ര 
ഹങ്ങഠം സാധിക്കാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലാത്തപ്പ്യോഴത്തെ കഠിന 
മായ പൊരിച്ചലിനെ അലങ്കാരഭാഷയില്‍ വണ്റ്ണിച്ചിട്ടുള്ള തു 
മാത്രമാണ്‌. ഓാരോരുത്തനേറയും നരകം .അവനവന്‍െറ 
ഭരാശകളുടെ തീവ്രങ്ങളായ പ്രതിരൂപങ്ങളത്രെ. അല്ലാതെ 
ഒരു യമകിങ്കരനും അനുഭവിപ്പിക്കുന്ന ശിക്ഷയല്ല. ഭപര്‍ല്ലോ 
കത്തില്‍ ഈ രാഗദ്വേഷാഗ്നികാഠം, വിറകില്ലാതെ കെട്ടാറി 
പ്പ്യോകുന്ന അഗ്നിപോലെ, ക്രമേണ അടങ്ങകയും, അവയുടെ 
ശക്തി, തീപ്പെട്ടിക്കോലിലെ തീപോലെ, വാസനാരൂപ 
ത്തില്‍ കാമദേഹബീജാണുവില്‍ സംഗ്രഹിക്കര്‍പ്പട്ട്‌ കിടക്കു 
കയും, അനന്തരജന്മങ്ങളില്‍ അവസരം കിട്ടുമ്പോഠം കത്തി 
ജ്വലിക്കുകയും ചെയ്യും. 


മറെറാരു സംഗതിക്രടി ഇവിടെ വിശദമാക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം വികാരസംസ്ലരാരത്തിനായി പ്രയത്നം 
ചെയ്യാത്തവക്ദ കാമലോകത്തിലെ യഥാത്ഥസ്ഥിതി അറി 
യുന്നതി നും അവിടെയുള്ള. ജീവികളായിട്ട്‌” സമ്പക്കത്തിനും 
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സാധിക്കുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ കാമശരീരത്തിലെ 
നീചാംശങ്ങളെ ചലിപ്പിക്കാന്‍ മാത്രമെ അപര്‍ ജീപിച്ചിരി 
ക്കുമ്പോഠം ശീലിച്ചിട്ടുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌” അവരുടെ ആ 
ശീലം അനുസരിച്ചു” കാമലോകത്തില്‍ അവര്‍തന്നെ ഉണ്ടാ 
ക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ള തായ ബീഭത്സങ്ങളായ വികാര രൂപങ്ങളാണു 
അവരുടെ ചുറവം വന്നുക്രടടനാതു”. അങ്ങിനെയുള്ള രൂപങ്ങ 
ളൂടെ ഉള്ളില്‍ പെട്ടിരിക്കുന്ന നരകവാസികഠക്ക്‌', അവയ്യ 
പുറത്തുള്ളതായ യാതൊന്നും കാണുവാനൊ അനുഭവിക്കു 
വാനൊ സാധിക്കുന്നില്ല. വാസ്തവത്തില്‍ കാമലോകം (ഭവ൪ 
ല്ല്ോകം) ഈ ലോകത്തെപ്പ്യോലെതന്നെ പലലിധ മനോഹര 
കാഴ്ചകളും പലതരം ജീവികളും ഉള്ള ഒരു തലമാണ്‌. ഈ 
ലോകത്തിലെന്നപോലെ സ്വതന്ത്രമായി ജീപിക്കുലാനും പ്രവ 
ത്തിക്കുലാനും സാധിക്കുന്നവക്ക്‌” ആ ലോകം ഒരിക്കലും നരക 
ലോകമല്ല. ഇവിടത്തെപ്പോലെതന്നെ അവിടേയും പലതും 
കാണുവാനും മനസ്സിലാക്കുലാനും ഉണ്ടു്‌. അവിടത്തെ നിവാ 
സികളായ ദേവഗണങ്ങളു.ടെയും പരേതന്മാരായ വിശിഷ്ടന്മാ 
രുടെയും സമ്പക്കം സമ്പാദിക്കുവാന്‍ അവിടെ തരം കിട്ടും. 
അങ്ങിനെ ഒരു ഭാഗ്യം ഉ ണ്ടാകേണമെങ്കില്‍ അതിനുള്ള വഴി, 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ള തൂ” ഒന്നുമാത്രമാണട്‌. 
ഭഗവാന്‍െറ വാക്യം ഇപ്രകാരമാണ്ട്‌. 


ശക്‌നോതീഹൈവ യ: സോഡ്ും 
പ്രാക്‌ശരീരവിമോക്ഷണാല്‍ 
കാമക്രോധോത്ഭലം വേഗം 
സയുക്ത: സ സുഖീ നര: 


(ദേഹം നശിക്കുന്നതിനു മുമ്പായി, ഈ ദേഹത്തില്‍ 
വത്തിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ, കാമക്രോധാദികളെ അടക്കുവാന്‍ 
ശക്തനായ മനുഷ്യ്യന്‍ സമത്ത്വത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. അവന്‍ 
സുഖിയാകുന്നു). 


സ്വയം സ്ൃഷ്ടങ്ങളായ ദുരിതാവരണങ്ങളാല്‍ ബന്ധിക്ക 
പ്പെട്ടകിടക്കുന്ന ഒരുവന്‍െറ വിമോചനത്തിന്‌, അവന്‍െറ 
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ബന്ധുക്കഠം നടത്തുന്ന പ്രേതകമ്മങ്ങളു.ം പ്രാത്ഥനകളും, അവ 
രുടെ സദ്‌ വിചാരങ്ങളും സഹായിക്കുന്നു. & 


ഇതുപോലെതന്നെ സ്വയം നിമ്മിതമാണു” സ്വശ്ശവും. 
ഐഹികദശയില്‍ മനുഷ്യന്‍ ശീലിച്ച സദ്വിചാരങ്ങളും, 
പ്രേമം, ഭക്തി, ദയ മുതലായ സഭദുദ്വേഗങ്ങളും, തത്ത്വ 
ചിന്ത, കലാപരിശീലനം ഇത്ചാദിപ്യാപാരങ്ങളും, സ്വശ്സ്‌ 
ലോകത്തില്‍ നിരശ്ൂഭമായി അവന്‍െറ മാനസശരീരത്തില്‍ 
പ്രവത്തിക്കുന്ന. അവ സമുത്തങ്ങളായി അവനു തോന്നു 
കയും ചെയ്യും. അവനവനെറ വിശ്വാസങ്ങാംക്കും വിചാര 
ങ്ങറംക്കും അനുരൂപങ്ങളായി സ്വയം സ്തൃഷ്ടങ്ങളായ പരിസര 
ങ്ങറം മാത്രമാണു്‌ ഓരോരുത്തന്‍െറ സ്വശ്ശലോകം. സന്തോ 
ഷപ്രദങ്ങളായ ആ പരിസരങ്ങളില്‍ വളരെ കാലം അവന്‍ 
ആനന്ദം അനുഭവിക്കുകയും, അതുനിമിത്തം അവന്‍െറ 
ഉ.ല്‍കൃഷ്ഠടശീലങ്ങാംക്ക്‌ ശക്തിക്രടുകയും, അവ അങ്ങിനെ 
അവന്‍െറ സ്വഭാവങ്ങളായി അവനില്‍ നിരൂഡ്ധങ്ങളാകയും 
ചെയ്യും. അവ പിന്നീടുള്ള. ജന്മങ്ങളില്‍ ഉ.ല്‍കൃഷ്ടവാസനക 
ളായും സല്‍ക്കമ്മങ്ങറംക്കുള്ള, പ്രേരണകളായും പ്രകാശിക്കും. 


ഭപര്‍ല്ല്യോകത്തിലും സ്വര്‍ല്ലോകത്തിലും മനുഷ്യന്‍ അനു 
ഭവിക്കുന്ന കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം ഇന്നതരത്തിലാണെന്നുഠ 
അതും ഭൂലോകത്തില്‍ അനുഭവിക്കുന്ന കമ്മഫലങ്ങളും 
തമ്മില്‍ എന്തു ബന്ധമാണുള്ള തെന്നും മേല്‍പറഞ്ഞ വിവ 
രണങ്ങളില്‍നിന്നു” മനസ്സിലാക്കാം. ഭൂലോകരംഗത്തില്‍ പല 
വേഷങ്ങളു മെടുത്തു” ജീപിതനാടുകം അഭിനയിക്കേണ്ട മനു 
ഷ്യയന്‌, അതിനു കെടി ഒരുങ്ങന്നതിനുള്ള. ഒരു അണിയറയാ 
ണര്‌ പരലോകം. 





(൩൬) ഈ വിഷയത്തെച്പുറി പൂള്ണ്ുവിവരം ഭമരനോത്തരം എന്റ്‌? എന്ന 
ഗ്രന്ഥത്തി ലുണ്ട്‌. 
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അധ്ധ്യായം 8. 
കമ്മഫലവും സ്ഥൃലദേഹവും 
കകകഴം- 


പു്വജന്മങ്ങളിലെ കമ്മങ്ങം സഞ്ചിതമായി ജീലാത്മാ 
ലോട്ട്‌ ചേന്ന നില്ലുന്നു; ഓരോ ജത്മത്തിലും അവയില്‍ 
നിന്നു അനുഭവയോഗ്യങ്ങളായ ഏതാനും കമ്മങ്ങറം സുഖ 
ദുഭഖങ്ങളായും വാസനകളായും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു. ഇതു്‌ 
കമ്മനിയമത്തിലെ ഒരു സാമാന്യ തത്ത്വമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
ഈ കമ്മബീജങ്ങഥം എവിടെ, എങ്ങിനെ സംഭരിക്കപ്പെടുന്നു 
എന്നും, അവ യഥാകാലം എങ്ങിനെ പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നും 
ഹിന്തുമതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സൂചനാരൂപത്തില്‍ മാത്രമേ പ്രതി 
പാദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള. കമ്മാനുഭവങ്ങളെ നമ്മുടെ ഉദ്‌ ഗതിക്കു 
ഉപകരണങ്ങളാക്കിത്തീക്കേണമെങ്കില്‍ ക്മ്മനിയമത്തിന്‍െറ 
ഇര വരംക്രടി സാമാസ്മ്രം ലക്ഷമായി അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട 
താണ്ട്‌. 


ഓരോ പൂ്യികമ്മത്തിനേറയും മായാത്തതായ ഒരു മുദ്ര 
എവിടെയോ പതിഞ്ഞുകിടക്കുന്നുണ്ടെന്നും അതില്‍ സംഭത 
മായിരിക്കുന്ന ശക്തി, യഥാവസരം പ്രകടമാകുന്നു എന്നും 
ആണല്ല മേല്‍പറഞ്ഞതിന്‍െറ സാരം. എന്നാല്‍ ഈ 
മുദ്രകഠം എപിടെ സഞ്ചയിക്കപ്പെടുന്നു? അവ പിന്നീടു” 
എങ്ങിനെ പ്രകാശിക്കുന്നു? ആ വിഷയം ചിന്തിക്കുന്നതിനു 
മുമ്പ്‌, ഈ ജന്മത്തില്‍ നമുക്കുണ്ടാകുന്ന അനുഭവങ്ങറം എപിടെ 
പതിഞ്ഞു കിടക്കുന്നു, അവ പിന്നീട” എങ്ങിനെ ഓമ്മപരുന്നു, 
അവ അനന്തരകമ്മങ്ങളെ എങ്ങിനെ ബാധിക്കുന്നു എന്നു” 
ആലോചിക്കാം. അനുഭവങ്ങഠം എന്നാല്‍ എന്താണു? 


പാശ്ചാത്ൃമനുശ്ലാസ്രുപ്രകാരം ഈ ചോട്ലത്തിന്നു സമാ 
ധാനം. താഴെ പറയും പ്രുകാരമായിരിക്കും. 


നമ്മുടെ എല്ലാ അനുഭവങ്ങളും, കണ്ടും കേട്ടം മണത്തും 
രുചിച്ചും തൊട്ടുമാണു്‌ ഉണ്ടാകുന്നതു്‌. രയ കാരം 
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വഴിക്ക്‌ മാത്രമാണെന്നത്ഥം. ഒരു വസ്പവില്‍നിന്നു വെളി 
ച്ചത്തിന്‍െറ രമശ്മികഠം കണ്ണില്‍ പന്നു തട്ടുമ്പോഠം അവിടെ 
ചില സ്സന്ദനങ്ങള്‍ം ഉണ്ടാകുന്നു; അവ സൃക്ഷ്മഞരമ്പുകഠം 
വഴിക്ക്‌, തലച്ചോറിലും കശേരുനാളത്തിലും (നട്ടേല്ല്‌) 
വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന നാഡീചക്രത്തിലെ ഒരു പ്രത്യേകകേന്ദ്ര 
ത്തില്‍ എത്തുന്നു. അവിടെനിന്നു ഉടനെതന്നെ ഒരു പ്രതിസ്സ 
ന്ദനം, അതു” തുടങ്ങിയ സ്ഥാനമായ കണ്ണിലേക്ക്‌ വരുന്നു. 
ഈ മവകമ്പി കിട്ടിക്കഴിയുമ്ചോളാണു്‌” “കണ്ടു്‌?” എന്നുള്ള. 
ബോധം നമുക്കുണ്ടാവുന്നതു”. ഈ കമ്പിയും മവകമ്പിയും 
അതിശീഘ്യൃത്തില്‍ കഴിഞ്ഞു പോകുന്നതുകൊണ്ട്‌” അതിന്‍െറ 
വ്യാപാരം വിവരമായി നാം അറിയുന്നില്ല. ഈ കാണല്‍ 
പോലെതന്നെയാണു കേഠാവി, തൊട്ടറിവു”, മുതലായ മറവ 
നാലുതരം അനുഭവങ്ങളും. ഇങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭവങ്ങഥം 
സ്തൂതി (ഓാമ്മ) രൂപത്തില്‍ ഏതോ പ്രജ്ഞാകേന്ദ്രങ്ങളില്‍ 
ലയിച്ചു കിടക്കുന്നുണ്ട്‌” എന്നു നമുക്ക്‌” അനുഭവസിഭധമാണ്ട്‌. 
ഒരിയ്കൂല്‍- അനുഭവിച്ചു തീരെ മറന്നു പോയിട്ടുള്ള ഒരു സംഗ 
തി പിന്നീട്‌ എന്തെങ്കിലും പ്രചോദനത്താല്‍ വ്ക്തമായി 
ഓമ്മവരുന്നു. ശിശുപ്പായത്തില്‍ അറിഞ്ഞിരുന്ന ഭാഷ പരി 
സരങ്ങളുടെ മാററംകൊണ്ടു്‌ തീരെ മറന്നുപോയിട്ടുള്ള തായും, 
അതു പിന്നീട്ട്‌ മാസ്തരപിദ്മ്യകൊണ്ടു്‌ മയക്കപ്പെട്ടപ്പേോഠം, നല്ല 
വണ്ണം ഓമ്മവന്നിട്ടുള്ള തായും ചില തെളിവുക ഉണ്ടു്‌. 
അറിയലിനെ സംബന്ധിച്ചും ഓമ്മയെ സംബന്ധിച്ചും ഇത്ര 
ത്തോളം ഭാഗം ഹൈന്ദവമനശ്ലാസ്രവയം സമ്മതിക്കും. എ 
ന്നാല്‍ പാശ്ചാത്ൃശാസ്രൂത്തിന്‍െറ പ്രബോധനം ഈ വിഷ 
യത്തില്‍ അപുഴ്്മാണെന്നു പറയാതെ തരമില്ല. 


മനശ്ലാസ്ത്പ്രകാരം അറിയല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ പ്രജ്ഞ എ 
ന്നതില്‍ പ്രധാനമായി രണ്ടു ഘടകങ്ങറം ഉണ്ട്‌. ഒന്ന്‌, ആ 
ത്മാവു” (അറിയുന്നപ൯); രണ്ടു്‌, അറിയുന്നതിനുള്ള തായ 
ഉപാധി. ഏതു ശക്തിക്കും പ്രവത്തിക്കേണമെങ്കില്‍ ത 
പ്രവത്തനരംഗത്തിന്നനുസരിച്ചുള്ള ഒരുപാധി ക്രടാതെ കഴി 
കയില്ല. ആത്മാവിന്റെ പ്രവൃത്തി നടക്കുന്നതു”, പ്രധാനമായി 
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ഭൂലോകം, കാമലോകം (ഭപരല്ലോകം) മനോലോകം എന്നീ 
ലോകങ്ങളിലാണു', അവയ്യും” യോജിക്കുന്ന ഉപാധികളാണ്‌ 
സ്ഥൂലശരീരം, കാമശരീരം, മനോമയശരീരം എന്നിച. 
ആത്മാവിന്‌ സ്വഥൂലലോകസംബന്ധമായ എല്ലാ അറിവു 
കളം ഉണ്ടാകുന്നതു” കണ്ണു്‌, മുക്ക്‌, ത്വക്ക്‌. ചെവി, നാക്കു 
എന്നീ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങറം വഴിക്കാണു. ആത്മാവിന്‌” സ്ഥൂല 
ലോകസംബന്ധം ഈ ഉപാധികഠം വഴിക്കാണെന്നത്ഥം. 
അപ്പ്യോഠം ഒരാഠം ഒന്നു കാണുന്നു എന്നു വെച്ചാല്‍, 
അവന്‍െറ കണ്ണില്‍ തട്ടിയ പ്രഭാകിരണങ്ങഴം അപിടെ ചില 
ചലനങ്ങറം ഉണ്ടാക്കുകയും അതു” നാഡീപ്പൂഹത്തിലെ ഒരു 
പ്രജ്ഞാകേന്ദ്രത്തില്‍ എത്തുകയും ചെയ്തു എന്നതുകൊണ്ടുമാത 
മായില്ല. ആ പ്രജ്ഞാകേന്ദ്രം ആത്മാവിന്‍െറ മനോമയശരീ 
രമായി സംഘടിക്കപ്പെടിട്ടുണ്ട്‌ ; ഈ അഞ്ചുതരം (കാണുക, 
കേഠംക്കുക മുതലായവ) അറിവുകളും, യഥാത്ഥത്തില്‍ അറി 
വുകളാകേണമെങ്കില്‍ അവ മനോമയ ശരീരത്തില്‍ എത്ത 
ണം. ത്തത്മാവിന്‍െറ അനുഭവസ്ചവീക്രരണ ആപ്പ്റീസ്‌ അ 
വിട്യെൌണ്ഞ്‌. സ്ഥൂലലോകത്തിലുണ്ടാകുന്ന സംഭവങ്ങറം ജ്ഞാ 
നേദ്രിയങ്ങം പഴി” ആ മനോമയശരീരകേന്ദ്രങ്ങളില്‍ 
എത്തുകയും ആത്മാവു” അവയെ സ്വീകരിച്ചു” ഒരു പ്രതി 
സ്സന്ദനം ഉണ്ടാക്കുകയും അതു” അതതു “ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
എത്തുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം മാത്രമേ അറിഞ്ഞു?” എന്നുളള. 
പ്രതീതി മനുഷ്യനു്‌ ഉണ്ടാകുന്നുള്ളൂ. ആത്മാവിന്‌ ജ്ഞാന 
സംഭരണത്തിനുകള ഉപകരണം മനോമയശരീരമാണ്ഞ്‌. 
വേദാന്തികഠം ഇതിനു അന്തക്കരണമെന്നു പറയും. ജ്ഞാനേ 
ന്രിയങ്ങഠം അതിലേക്കുള്ള പ്രപേശനദ്വാരങ്ങം മാത്രമാണ്‌. 
ആത്മാവും അതിന്‍െറ ജ്ഞാനോപപാധിയാകുന്ന മനസ്സും 
അസ്തഥാ പ്രപത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ജ്ഞാനേന്ദ്രിയ 
അ്ങം എത്ത നിപ്പണമായി പ്രവത്തിച്ചാലും “അറിവു”? ഉണ്ടാ 
കയില്ല. ഈ തത്ത്വം മറെറാരു വിധത്തില്‍ ക്രടി വിവ 
രിക്കാം. 


നാം കണ്ടും കേട്ടും, മണത്തും രചിച്ചും, തൊട്ടും ബാഘ് 


പ്രകൃതിയെ അറിയുന്നു; അതായതു” പ്രകൃതി ദേഹത്തില്‍ 
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ഉണ്ടാക്കുന്ന സ്റന്ദനങ്ങഠം, ഈ അഞ്ചു തരത്തില്‍ ദേഹം സ്വീ 
കരിക്കുന്നു. ആ ചലനങ്ങറംക്ടനുസരിച്ചു” .ജീലാത്മാവില്‍ 
ചില ഭാവമാററങ്ങം ഉണ്ടാകുന്നു; അല്ലെങ്കില്‍ ജീവാത്മാ 
വില്‍ പ്രജ്ഞാവിശേഷങ്ങാം ഉണ്ടാകുന്നു. കണ്ടു, കേട്ട, രുചി 
കൂ ഇങ്ങിനെയുള്ള തോന്നല്‍ ജീവാത്മാവിലുണ്ടാകുന്ന ഓരോ 
പ്രജ്ഞാവിശേഷങ്ങളാണു”. അന്ത:കരണത്തില്‍ ചിത്രീകരി 
പ്പൈൈടന്ന ഈ.അനുഭവങ്ങഥം ഒന്നൊഴിയാതെ അവിടെ (ആ 
ത്മാവിന്‍െറ പ്രജ്ഞാ ഉപാധിയായ അന്ത:ക്കരണത്തില്‍) 
സഞ്ചയിക്കപ്പെട്ടു കിടക്കുന്നു. ഒരേതരം അനുഭവം വിണ്ടും 
വീണ്ടും ഉണ്ടാകുമ്പോഥം ആ പ്രജ്ഞ തെളിഞ്ഞു തെളിഞ്ഞു 
വരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ഉണ്ടായ അനുഭവം പിന്നീടുണ്ടാകുമ്പോം 
മുമ്പുണ്ടായ അനുഭവം രണ്ടാമത്തെ .പ്രജ്ഞാമാററത്തെ എ. 
പ്പമാക്കിത്തിക്കുന്നു. ഇതോടുക്രടി മറ്റെറാരു തത്ത്വം ക്രടി 
മനുസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. ആത്മാവില്‍ ഉംഞ്ടാകുന്ന ഏതു ഭാപ 
വിശേഷവും നമുക്ക്‌---ദേഹത്തോടുക്രടിയിരിക്കുന്ന നമക്ക്‌ 
അനുഭവമായി വരേണമെങ്കില്‍ ആ ഭാവവിശേഷത്തിനു-പ്ര 
ഇ്ഞക്ക്‌ _ അനുരൂപമായ ചലനങ്ങഠം നമ്മുടെ ദേഹത്തിലുണ്ടാ 
കണം. ഏതു പ്രജ്ഞക്കും പ്രകടമാകുവാന്‍ ഒരു സ്ഥൂലോ 
പ്ഠാധി വേണമെന്നത്ഥം. ആത്മാവിന്റെ കണ്ടു എനു പ്രജ്ഞ 
നമ്മുടെ അറ്രഭവമാകേണമെജ്കില്‍ നമ്മുടെ കണ്ണു പ്രവത്തി 
ക്കണം. കണ്ണ്ണില്‍വന്നു തട്ടുന്ന വെളിച്ചം അവിട്ടെ ചില ചല 
നങ്ങറം ഉണ്ടാക്കി ആ വിവരം ആത്മാവില്‍ ഒരു ഭാവഭേദം 
ഉളവാക്കി, ആത്മാവിനെറ ആ പ്രജ്ഞാകേന്ദ്രത്തില്‍നിന്നു 
കണ്ടു" എന്ന ഒരു മവകമ്ചി കണ്ണില്‍ എത്തി -വാസ്ത്രവത്തില്‍ 
ഇതാണു” നമ്മുടെ കാണല്‍ എന്നു പറയുന്നതു്‌. കണ്ണിനു 
യാതൊരു കേടും ഇല്ലെങ്കിലും ആത്മാവിന്‍െറ പ്രജ്ഞാകേ 
ദ്രം-മനസ്സ്‌ -ഞ കാണലിനെ വകവെല്ലില്ലെങ്കില്‍ കണ്ടാലും 
കാണുകയില്ല. ഈ തരം ഒരു നേത്രരോഗമുണ്ടു്‌. നേരെ 
& ഉടല്‍ക്കുകത്തഞ്ചിനുമൊത്തതൊന്ന കിടക്കുകില്ലേല്ലത്തെരേന്ത രാത്മാ 
! അവന്‍ ഗന്ധം രസമെന്നല്ലശബ്ബം സ്റ്ശം രൂപം ഗുണമൊക്കെ ഗ്രഹി, 
പഞ്ചാത്മക൯ പഞ്ചേഗുണങ്ങം കാണ്മോന്‍ അവൻ ദേഹത്തെങ്ങുമുണ്ടന്യ 
ര്രാത്മാ 
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മറിച്ചു്‌ തആത്മാവിനുണ്ടാകുന്ന അനുഭവങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു” 
സ്തൂന്ദിക്കത്തക്ക സ്ഥൃലഅവയവങ്ങറം ജാഗ്രമായി പ്രപത്തിച്ചി 
ല്ലെങ്കിലും നാമൊന്നും അറിയുകയില്ല. മറെറാരു കാര്യം: 
ദേഹത്തിലെ അനുഭവത്തിന്‌” എപ്പ്യോഴും പുറമേ നിന്നുള്ള 
പ്രേരണ വേണമെന്നില്ല. ഉള്ള ല്‍നിന്നുള്ള. സ്തരണയായാലും 
മതി. ആത്മാവില്‍ നിക്ഷിഫ്ുമായി കിടക്കുന്ന ഒരനുഭവം 
ഒന്നു ൭ഉണന്നാല്‍---അതാണ്‌ സ്തൂരണ---അതിനനുസരിച്ചു” 
സ്ഥൃലദേഹത്തിലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങറം ചലിച്ചു തൂടങ്ങം. പല 
പ്പ്യോഴും സ്വാദനുഭപിച്ച ഒരു ഭക്്യസാധനത്തെ ഓത്താല്‍ 
പായില്‍ വെള്ള ംവരും. 


ഒരു സംഗതിക്രടി ഇവിടെ ധരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഓരോ 
അനുഭവവും ആത്മാവില്‍ നിക്ഷിഫ്മുമായിരിക്കുന്നതുപോലെ, 
ആ അനുഭവത്തിനുവേണ്ടി സ്ന്ദിച്ച സ്ഥൃലേന്ദ്രിയത്തിനും 
ആ സ്തൂന്ദനം ഒരു ശീലമായിത്തീരുന്നുണ്ട്‌. കാപ്പി കടിച്ചു 
പരിചയിച്ച ആളുടെ ഉദരത്തില്‍, അതു കുടിക്കുവാനുള്ള. 
സമയത്തു” ചില *:കാപ്പിസ്വീകരണസ്സുന്ദനങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. 
വസൂരി കുത്തിവെച്ചു” പസൂരിരോഗത്തിന്‍െറ വിഷബീജങ്ങ 
ളോടു മല്ലിടുവാനുള്ള ഒരു ശീലം ദേഹത്തിലെ ജീപാണുക്കഠം 
ക്ക്‌” ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്നു. കുട്ടിക്കാലത്ത്‌” ഒരു ശ്ലോകം ൭രുവിട്ട 
പഠിച്ചു; ആ ഉരുവിടല്‍ തലച്ചോറില്‍ അതു ചിത്രീകരിച്ചു. 
പിന്നീടതു മറന്നു. എന്നാലും മറെറാരാഠം അതു ചൊല്ലി 
കേഠകക്കുന്വോം പഴയ സ്തന്ദനശീലം തലച്ചോറില്‍ ആ 
ശ്ലോകചിത്രത്തെ തെളിയിക്കുന്നു. 


ഇതുവരെ പറഞ്ഞതില്‍നിന്നു്‌ അനുഭവങ്ങഠഥം എന്നു 
വെച്ചാല്‍ ബാഘ്യലോകത്തെ സംബന്ധിച്ചു” ആത്മാവിലു 


ണ്ടാകുന്ന പ്രതിരൂപങ്ങളാണു”, അല്ലെങ്കില്‍ ബോധശകല 
ങ്ങളാണ്‌ എന്നു വന്നു. ഓരോ അനുഭവത്തിന്‍െറയും സ്‌ഫു 
ടതയും രൂക്ഷതയും അനുസരിച്ചു്‌ അതു തെളിഞ്ഞോ മങ്ങി 
യോ ഇരിക്കും. ഒരനുഭവം സ്വയമായി പിന്നീടു ആവത്തി 
ക്കുന്നതാണ്‌ സ്കരണ അല്ലെങ്കില്‍ ഓമ്മ. ബാഘദ്യലോകത്തെ 
സംബന്ധിച്ചുള്ള തായ അനുഭവങ്ങഠം ആത്മാവിനു കിട്ടുന്നതു” 


54: കുമ്മതത്ത്വം 





പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠം വഴിക്കാണല്ലോ. അതായതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സ്തന്ദനങ്ങഠം മൂലമായിത്തന്നെ. ആ സ്സന്ദ 
നങ്ങഠം പലപ്പ്യോഴും ആവത്തിക്കുമ്പോഠം അതു” ഒരു സ്പന്ദന 
ശീലമായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങിനെ ഓരോ തരം പ്രജ്ഞയ്യും 


അനുസരിച്ചു്‌ സ്സന്ദിക്കുവാ൯ ശീലമുള്ള ഉപാധി ഓമ്മവെയ്മു, 
ലിന്‌” ആവശ്യമാണു. 


ഒരു ജന്മത്തിന്‍െറ ആദ്യം മുതല്‍ അവസാനംവരെ, 
ആത്മാവില്‍ പല പ്രജ്ഞാവിശേഷങ്ങളും അവയ്മ്നുസരിച്ചു” 
ദേഹത്തില്‍ ചലനവിശേഷങ്ങളും ഉ ണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
അവയാണ്‌ നമ്മുടെ അനുഭവം എന്നു പറയുന്നതു്‌. ഈ 
അനുഭവങ്ങളില്‍ ചിലതു” ഓമ്മവെയ്യു്ുക എന്നു വെച്ചാല്‍ 
ആ പ്രജ്ഞാവിശേഷം ആരമാലവില്‍ ആവത്തിക്കുകയും അതി 
നനുസരിച്ച സ്സുന്ദന്ങറം ദേഹത്തില്‍ മുമ്പുണ്ടായപോലെ 
വീണ്ടും ഉണ്ടാകയുമാണു. ഈ പദ്ധതി ഒരു ജന്മത്തെ സം 
.ബന്ധിച്ചേടത്തോളം നടന്നുവരുന്നു എന്നുള്ളത്‌ എല്ലാവക്കം 
അറിയാം. ഏന്നാല്‍ നശിക്കാത്ത ആത്മാവില്‍ ഈ ഒരു 
ജന്മത്തിലെ അനുഭവം മാത്രമല്ല സഞ്ചയിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 
ജീപാത്മാവു എന്ന നില വന്നതുമുതല്‍ (അഹംപ്രജ്ഞെ ഉണ്ടാ 
യതുമുതല്‍)തൃണ്ടായിട്ടുള്ള സകല അനുഭവങ്ങളും ആത്മാലില്‍ 
നിക്ഷിഎതമായിരിക്കുന്നു. അതാണു്‌” മനുഷ്യന്‍െറ സഞ്ചിത 
കമ്മം. ആ കമ്മകോടിയില്‍നിന്നു ഏതാനും ഭാഗം ഓരോ 
ജന്മത്തിലും പ്രാരബ്ലകമ്മമായി അനുഭവിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഇതിനു മുമ്പുപറഞ്ഞ നിയമം അനുസരിച്ചു", ആ പ്രാരബ്ല 
കമ്മത്തിന്‌', അതായത്‌ പ്രവത്തിക്കുവാ൯ തുടങ്ങിയിട്ടുള്ള. 
പുവ്ൃകമ്മങ്ങംക്ക്‌, യോജിപ്പ വിധം സ്സുന്ദിക്കുവാന്‍ ശീലമുള്ള. 
ഒരുപാധി വേണമല്ലൊ. ഓരോ ജന്മത്തിലും പുതിയതായി 
ഉണ്ടായിത്തീരുന്ന ദേഹത്തിന്നു്‌” പഴയ കമ്മവാസനകളെ 
പ്രകടമാക്കുവാനുള്ള സാമത്വ്ൃം എങ്ങിനെ ഉണ്ടാകുന്നു? ഈ 
ചോദ്യത്തിനു സമാധാനം പറയാം. ) 


ഓരോ ജന്മത്തിലെ സ്ഥൂലദേഹവും അതതു” ജന്മത്തോ 
ടുക്രടി നശിച്ചു പോകുന്നുണ്ടെങ്കിലും, ആ ദേഹത്തിനു” ഉണ്ടാ 
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യിട്ടുള്ള, സകല അനുഭവങ്ങളുടെയും നശിക്കാത്തതായ ഒരു 
റിക്കാട്ട്‌----ഗുഘ് ചിത്രം, സാസ്ത്ാര രൂപത്തില്‍ ഒരു ദിക്കില്‍ 
സൂക്ഷിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അതെപിടെ? മനുഷ്യന്‍െറ സ്ഥൃല 
ദേഹത്തിനും അതുപോലെ കാമദേഹത്തിനും: മാനസദേഹ 
ത്തിനും ഓരോ ശാശ്വതപരമാണുവുണ്ടു”. ജന്മംതോവം ഈ 
ദേഹങ്ങഠം നശിക്കുമ്പോഠം ആ പരമാണുമാത്രം നശിക്കാതെ 
ത്ൃത്മാലോട്ട്‌” ചേന്നു നില്ല്യന്നു. ഓരോ ദേഹത്തില്‍ക്രടി 
യും ആത്മാവിന്നു കിട്ടുന്ന അനുഭവങ്ങളുടെയെല്ലാം ഒരു നശി 
ക്കാത്ത കലവറ ഈ ശാശ്വതപരമാരുക്കളാണു്‌. ആത്മാ 
വില്‍ അനുഭവങ്ങഠം എങ്ങിനെ പ്രജ്ഞാഭാവങ്ങളായി സംഭ 
രിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ചോ അതുപോലെ ഈ ശാശ്വതപരമാ 
രുക്കളില്‍ സകല കമ്മങ്ങളും സ്തുന്ദനശീലമായി സുക്ഷിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇവയില്‍ സ്ഥൃലദേഹപരമാണുവിനെപ്പ 
ററി മാത്രമാണു” ഇവിടെ വിവരിക്കുവാന്‍ പോകുന്നതു്‌. 
അതു്‌ ഒരു ആകാശാണുവാണു. സ്ഥൃലദേഹം പ്ലഥവി, 
അപ്പു, തേജസ്സ്‌, പായു, ആകാശം എന്നി പഞ്ചഭൂതങ്ങളാല്‍ 
നിമ്മിതമാണ്ട്‌. അതിന്‍െറ ആകാശമയമായ ഭാഗത്തിന്ന്‌ 
പ്രാണമയ ശരീരം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ദേഫത്തിലാസ 
കലം സദാ സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രാണശക്തി ഈ 
ആകാശോപാധിയില്‍ക്രടിയാണു പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
നാത്‌. അതുകൊണ്ടാണു” പ്രാണമയം എന്നപേരു” അതിനു 
സിഭ്ധിച്ചതു്‌. ഈ പ്രാണമയകോശത്തിലാണു്‌” മേല്‍ 
പറഞ്ഞ ശാശ്വതപരമാണു സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതു്‌. ശവം 
അഗ്നിയിലൊ മണ്ണ്ിന്നടിയിലൊ കിടന്നു വിശികീണ്ണുമാക 
മ്പോഠം ദേഹത്തിന്‍െറ ഘടകങ്ങളായ പഞ്ചഭൂതങ്ങം അപ 
ഗ്രഥനം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ആകാശഭൂതമായ ഈ 
ശാശ്വതപരമാണുമാത്രം ചിതറിപ്പോകാതെ ജീവാത്മാവി 
നോട്ട്‌” ചേന്ു നില്ലയന്ന. ഭൂലോകളവര്‍ലോകങ്ങഥം എവി 
ടെയും അന്യോന്യം ഇടകലന്ന നില്യന്നതുകൊണ്ട്‌* ആത്മാവു” 
൭പരിലോകത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചാലും ഈ സ്ഥൃലലോകാണു 
വിന്‌ ആത്മാവിനോട്‌” ചേന്ന നില്ല്യവാന്‍ പ്രയാസമില്ല. 
ഈ പരമാണുവില്‍ ഒരു ജന്മത്തിലെ മാത്രമല്ല ഭൂലോകത്തി 
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ലുണ്ടായിട്ടളള എല്ലാ ജന്മങ്ങളിലേയും അനുഭവങ്ങറം സുക്ഷ്മ 
മായി ചിത്രീകരിക്കപ്പെട്ടകിടക്കുന്നു. ഒരു മോതിരത്തില്‍ 
വെയ്മ്ാ൯ മാത്രം വലിപ്പമുള്ള. ഒരു ചില്ലില്‍ എത്രയോ വലിയ 
ഒരു പവ്യതക്കാഴ്ച, ഫോട്ടോവോയി കൊള്ളിക്കാമെന്ന്‌ നമുക്ക 
നുഭവമണ്ടു. അതു" ആവശ്യംപോലെ പിന്നീട്ട്‌ വലിയ 
രൂപത്തില്‍ ആക്കുകയും ചെയ്യാം. ഒരു വൃക്ഷത്തിനുണ്ടാകുന്ന 
ശീതോഷ്ണ്ലാദി അനുഭവങ്ങളെല്ലാം അതിന്‍െറ വിത്തില്‍ സംഭ 
രിക്കപ്പെടുന്നു. ഉപ്പുള്ള. പാടങ്ങളില്‍ പിതയയകഛന്ന ഓര്‍പാണ്ടി 
നെല്ലിന്ന്‌ ഓരിനോട മല്ലിട്ട വളരുവാനുള്ള. ഒരു പ്രത്യേക 
സാമത്വ്വം സിഭ്ധിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അനേകപരമ്ചരനെല്ലുകളുടെ 
അനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായിത്തിന്റിട്ടുള്ള താണു ഈ സാമ 
ത്യം. ഇതുപോലെ അതൃഷ്ണപ്രദേശങ്ങളിലൊ അതിശീത 
മേഖലയിലൊ വളരുന്ന മൃഗങ്ങളുടെ കുട്ടികഠംക്ക്‌' ആ കാലാ 
വസ്ഥയെ നേരിടുചാനുള്ള കരുത്തു” ജനനാല്‍ തന്നെയുണ്ട്‌. 
അതു” അവയുടെ മാതൃഗഭത്തില്‍ പതിച്ചതായ ബീജാണവില്‍ 
സംഭതമായിരുന്ന ഒരു പൈതൃകശക്തിയാണു്‌. മേല്‍ 
പറഞ്ഞ ഉദാഹരണങ്ങളില്‍നിന്നും ഒരു ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആകെയുള്ള അനുഭവങ്ങറം ഒരു ബീജത്തില്‍ എങ്ങിനെ സൂക്ഷ്മ 
മായി സൂക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു എന്നു മനസ്സിലാക്കാം. മനുഷ്യന്റെ 
കാര്യത്തില്‍ അവന്‍െറ സ്ഥൃലദേഫത്തിലെ ശാശ്വതപരമാ 
അണുവില്‍ അവന്‍തന്നെ പുവ്യജന്മങ്ങളില്‍ സമ്പാഭിച്ചുവെച്ചി 
ട്ടുള്ള സ്റ്ന്ദനസാമത്പ്ലമാണു്‌” ഓരോ ജന്മത്തിലും ജീവാത്മാ 
വിനന്‍െറ പരിണാമാഖശ്യമനുസരിച്ചു ഏറെക്കുറെ പ്രകാശി 
ക്കുന്നത്‌. 


ഈ ശാശ്വതാണുവിനെപ്പുററി ശ്രീതിപുരാനന്ദഭാരതി 
“പാതഞ്ജലയോഗദശന്ത്തിന്‍െറ പ്യ്യാഖ്യാനത്തിലും ശമരണാ 
നന്തരം എന്തു്‌” എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിലും എടുത്തു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌”. 
അതിനറെറ സംഗ്രഹം താഴെ ചേക്കുന്നു. “ ബാഫ്യവസ്ത്ുക്ക 
ളാല്‍ തന്നിലുല്‍പാദിപ്പിക്കപ്പെട്ട വൃത്തികളെ പിന്നേയും 
പിന്നേയും, ബാഫ്യവസ്തക്കളുടെ അപേക്ഷയെന്ധ്യേ, ആവ 
ത്തിപ്പാ൯ കഴിയാറാക്കുന്ന ചിന്താശക്തിയെ സ്തൂതി (രഓാമ്മ) 
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എന്നു പറയുന്നു. ഇതിനെ സ്തൃഷ്ണത ആ ബാഘ്യവസ്ത്ുക്ക 
കാല്‍ ആദ്യമായി ഉല്ലാദിപ്പിക്കപ്പെട്ട പ്രത്യയങ്ങളുടെ, അതാ 
യതു” ചിത്തവൃത്തികളുടെ, സ്സുഷ്ടതയേയും, ജീപാത്മാവു" ആ 
വൃത്തികളില്‍ ചെലത്തിയിരിക്കുന്ന അവധാനത്തേയും അവ 
ലംബിച്ചിരിക്കും. ഒരേ വസ്തു പിന്നേയും പിന്നേയും ചിത്ത 
ത്തില്‍ വൃത്തിയെ ജനിപ്പിക്കുന്നതായാല്‍ അതിരെറ സതി 
അധികമധികം ദ്ൂഡ്ഥവും സ്്ഷ്ടവുമായിത്തീരും. ഷു തൂത 
ബലാഘ്യലസ്തരുലിന്‍െറയൊ സംഭവത്തിന്‍െറയൊ “മുദ്രയാണ്‌. 

ഇതിനെ “സംസ്ത്ാര?മെന്നും പറയാവണ്ട്‌. ഈ മുദ്രകളുടെ 
ഇരിപ്പിടം എലിടെയാണെന്നും, ജീപാത്മാവിലൊ, അല്ല, 
രമ ഉ പാധികളിലൊ ആണു” നിരൂഡ്ധങ്ങളായിത്തീരു 
ന്നതെന്നും ഏതുപ്രകാരത്തിലാണെന്നും പതഞ്ജലി പ്ലൃക്ത 
മായി പറഞ്ഞിട്ടില്ല. (എന്നാല്‍ ഇതിനെപ്പുററി വാച 
സ്പൃതി  ചേത്തിട്ടുള്ള. ടീകയില്‍ ഓാമ്മയുടെ ദ്വന്ദദാവത്തെ 
സുചിപ്പിച്ചിടടണ്ട്‌ .) പാസ്ത്രവത്തില്‍ സംസ്ത്ാരങ്ങഥം ജീപാ 
ത്മാവിലും അവന്‍െറ ഉപാധികളിലും നിരൂഡങ്ങളായി ഭവി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. സ്ഥൂലാദിശരീരത്രയത്തില്‍ വാസനാ സംസ്ത്ാര 
ങ്ങം നിരൂഡ്ധങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, പ്രതിജന്മം ഈ 
'ശരീരങ്ങഠം വിനാശത്തെ പ്രാപിക്കുന്നപയാകയാല്‍, ഒരുജന്മ 
ത്തില്‍ നിന്നു്‌ മറെറാരു ജന്മത്തിലേക്ക്‌' സംസ്ത്ലാരങ്ങംക്ക്‌” 
എങ്ങിനെ സാന്തത്യം സംഭവിക്കുന്നു എന്നു ഒരു ചോദ്യത്തി 
ന്നവകാശമണ്ടു്‌. അതിനു സമാധാനമണ്ടു. ജീവാത്മാവ്‌ 
ഓരോ ലോകത്തിലും ആ ലോകത്തിലെ ഒരു പരമാണുവില്‍ 
കരടി ആവിര്‍ഭപിക്കയും ആ പരമാണുവുമായി ശാശ്വതസം 
ബന്ധത്തോടുക്രടിയിരിക്കയും ലെയ്യുന്നു. ആ പരമാണു 
വിന്‍െറ ആകഷണവലശാല്‍ അതിനു ചുറരം ഭൂതമാത്രകഠം 
സമാഹരിക്കപ്പെടന്നതിനാലാണു” ശരീരങ്ങറം ഉണ്ടായിത്തീ 
രുന്നതു”. ശരീരത്രയത്തിന്‍െറ 'ബീജാണുക്കളായിട്ടുളള. ഇവ 
യ്മ ശാശ്വതാണുക്കഠം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ളു 
വിലയീഭവിച്ചാലും ആ ശരീരങ്ങളുടെ സഞ്ചയാസ്സ്രദങ്ങളായി 
രിക്കുന്ന പരമാണുക്കളുമായിട്ടള്ള ക്വി ബന്ധം 

വേര്‍പെടുന്നതല്ല. ഇങ്ങിനെ  ജീവാത്മാവുമായി ശാശ്വത 
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സംബന്ധത്തിലിരിക്കുന്ന പരമാണുക്കളിലാണു്‌ ശരീരങ്ങ 
ളുടെ ശീലങ്ങഠം, വാസനകാം, വൃത്തിക്ഠം, പ്രത്യയങ്ങം, 
(%6-ഒ00൩) സ്തൂതികഥം എന്നില നി രൂഡങ്ങളായി, സംസ്ല 
രിക്കപ്പെടുന്നതു”. ജന്മംപ്രതി അതേ പരമാണുക്ക്ളാല്‍ 
ആകൃഷ്ടങ്ങളായിത്തീരുന ശരീരങ്ങഠംക്ക്‌' പുയ്യജന്മവസന 
കഠം ഉണ്ടാകുന്നതു” ഈ “ശാശ്വതാണുക്കഠം?” വഴിയായി 
ട്ടാണ്ട്‌. പല ജന്മങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന കമ്മാശയങ്ങളുടെ 
'ആനന്തയ്യത്തെ നില്നിത്തിവരുന്നതു” ഈ ശാശ്വതാണുക്ക 
ളാകുന്നു? 


ഒരു: ജന്മത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ ആദ്യം സ്ഥൃലശ 
രീരവും പിന്നീട്ട്‌ കാമശരീരവും. അതില്‍പിന്നെ മാനസശ 
രീരവും അതാതു ലോകങ്ങളില്‍വെച്ചു വിലയീഭവിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ അവയുടെ ശാശ്വതപരമാണുക്കാഠം മാത്രം പേറിട്ടു 
പോകാതെ ജീപാത്മാവിനോട്ട്‌: ബന്ധപ്പെട്ട നില്ല്ുന്നു. 
ജീവാത്മാവു” തന്‍െറ സ്വര്‍ല്ലോകവാസത്തിനു ശേഷം, കാര 
ണശരീരം (പിജ്ഞാനമയകോശം) മാത്രം ധരിച്ചചനായി 
കുറച്ചുകാലം മഹര്‍ല്ലോകത്തില്‍ വസിക്കുന്നു. ആത്മാവു” 
ഉപരിലോകങ്ങളിലേക്ക്‌ കടക്കുമ്പോഠം കിഴ്‌ലോകത്തിലെ 
ദേഫത്തിന്‍െറ ശാശ്വതപരമാണുമാത്രമാണല്ലെൊ അവനോ 
ട്ട” ചേന്ര നില്ലുന്നത്ര്‌. അങ്ങിനെ വിജ്ഞാനമയകോശധാ 
രിയായി മഫര്‍ല്ലോകത്തില്‍ എത്തിയിരിക്കുന്ന ജീപാത്മാ 
വിന്ന്‌, സ്ഥൃലകാമമാനസശരീരങ്ങളു.ടെ ഓരോ പരമാണു 
ക്കം മാത്രം അവന്‍െറ ഭാവിജന്മങ്ങളിലെ ദേഹങ്ങറാക്കു 
ള്ള. ബീജങ്ങളായി ശേഷിക്കുന്നു. ആ കാലത്തു” ഈ പരമാ 
ണുക്ക€ം ചേതനാവിഹീനമെന്നപോലെ ഒന്നും പ്രവത്തി 
ക്കാതെ ജീവാത്മാലിനോടട്‌ ഒട്ടി നില്ല്യന്നു എന്നു മാത്രമേ 
ഉള്ള. അവിടെനിന്നു വീണ്ടും പൃനജ്ജന്മമെടുക്കുവാനുള്ള. 
സമയമാകുമ്പോഠം. ജീലാത്മാവു” ആദ്യമായി മാനസപരമാ 
ണുവിനെ ചലിപ്പ്ിക്കുലാ൯.തുടങ്ങകയും അതിന്‍െറ ആകഷ 
ണം ഹേതുവായി മനോലോകജീപഭൂതങ്ങള്‍ം അതിനുചുറവം 
വന്നു ചേരുകയും അങ്ങിനെ ഒരു മനോമയ ശരീരം ഉണ്ടായി 
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ത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുപ്രകാരംതന്നെ കാമലോക 
ത്തില്‍. കാമലോകപരമാണു ചലിക്കുലാന്‍ തുടങ്ങമ്പോറം 
ഒരു: കാമശരീരവും ഉണ്ടായിത്തീരുന്ന. ഈ നിയമം അരു 
സരിച്ചു സ്ഥൃലദേഹപരമാണുവിനെറ ചലനംകൊണ്ടു്‌” ഒരു 
സ്ഥൃലദേഹവും ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍ സൂക്ഷ്മലോ 
കങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു ഘനംക്രടിയ അണുക്കളെ സങ്കല്പ 
മാത്രംകൊണ്ടു ചലിപ്പിച്ചു” ആവശ്യമായ ഭൂതമാത്രകളെ 
ആകഷിച്ചു ഒരു സ്ഥൃലദേഹം നിമ്മിക്കുവാനുള്ള: ഇക്ലൂാ 
ശക്തി സാമാന്യമനുഷ്യനുണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. ജൂഷികഠം 
ക്കതു സാഭദ്ൃമാണു. ചിന്താശക്തികൊണ്ടു്‌' ഒരു ജ്ടൂഷി ഒരു 
സ്ഥൃൃലദേഹം നിമ്മിച്ചു എന്നും അതില്‍ നിവസിച്ചു പലതും 
പ്രവത്തിച്ചു എന്നും ഉള്ള കഥ പുരാണങ്ങളില്‍ പലേടത്തും 
ഉണ്ടു്‌. സാമാസ്തമനുഷ്യന്‍െറ കാജ്ചത്തില്‍ സ്ഥൃലദേഹനി 
മ്മാണം ദേവന്മാരുടെ സഹായത്തോടുക്രടിയാണു” സാധിക്കു 
ന്നതു”. ഇതിയെപ്പുററി ത്രിപുരാനന്ദഭാരതി ഇപ്രുകാരം പറ 
യ്യുന്നു. 


ട്രഅതിനാല്‍ അവന്‍ മഫര്‍ല്ലോകത്തില്‍ കാരണശ 
രീരം (പിജ്ഞാനമയകോശം) മാത്രം ഉളള വനായി, അവന്റെ 
പരിപക്വതയ്യ്നുസരിച്ച നിലയിലും കാലവും സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നു. അപ്പോം അവനോടുക്രടി ശാശ്വത സംബന്ധത്തി 
ലിരിക്കുന്ന അവന്‍െറ സ്ഥൃലശരീരസഞ്ചയാസ്സദമാകുന്ന പാ 
ത്ഥിപപരമാണുവും, കാമശരീരസം ചയാസ്പദമാകുനാ ആപ 
പരമാണുവും, മാനസശരീരസംചയാസ്സദമാകുന്ന ആഗ്നേയ 
സമുദായാണുവും, കാരണശരീരസംചയാസ്റദമാകുന്ന ആഗ്നേ 
യപരമാണെവും, വിഭ്ലുല്ലപതാ സദ്ദശമാകുന്ന “ഒരു തേജസ്സത്ത 
ത്തില്‍ കോത്ത്ുകെട്ടപ്പെട്ടചയായി, കാരണശരീരമഭല്ൃത്തില്‍, 
ആദിത്യകിരണം തട്ടിത്തിള ങ്ങുന്ന ജലബിന്ദുകണക്കെ കാണ 
പ്പെടാവുന്നതാണു്‌. മുമ്പ വിവരിച്ചതുപോലെ മഹര്‍ല്ലോക 
ത്തില്‍ കാരണശരീരാവസ്ഥിതനാകുന്ന ജീപാത്മാവിനു, 
ക്ഷണികങ്ങളായ അതീതജന്മാനുസ്തൃതിയും ഭാവിജന്മാനുസുച 
നവും ഉണ്ടായ ഉടനെ, സചേതനമാകുന്ന സാംസാരികജീവി 
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തത്തിന്നായ്യലൊണ്ടുള്ള തൃഷ്ണ ജീചാത്മാലില്‍ ഉദിക്കുന്നതി 
നാല്‍, അവന്‍െറ മാനുസശരീരപാസനാശയമാകുന്ന ബീജപ 
രമാണു സ്ത്റരിക്കുലാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അതിനാല്‍ അതിനോട്ട്‌ 
ശീലസാദ്ദശ്യമുളള മനോലോക (സ്വര്‍ല്ലോക) മാതൃതകറം 
. അതിനുചുറവം ആകഷിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെ അവന" 
ഒരു നവീനമാനുസശരീരവും, അപ്പകാരംതന്നെ അവന്‍െറ 
കാമശരീരവാസനാശയമാകുന്ന ആപപരമാണുവിന്‍െറ 
സ്തന്ദനങ്ങളാല്‍ ഭവര്‍ല്ലോകമാത്രകഠം ആകഷിക്കപ്പെടു 
മ്പോഠം ഒരു തൃതനകാമശരീരവും ഉണ്ടായിത്തീരുന്ന ...... 
എന്നാല്‍ മാനസശ്രീരവും കാമശരീരവും ഉണ്ടായതുപോലെ 
സ്വതന്രൂമായി” (പ്രാണമയവും അന്നമയവും അടങ്ങിയ) 
സ്ഥൃലശരീരം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. മനുഷ്യനു മേല്‍ വിചരിയ്മു, 
പ്പേട്ടവിധത്തില്‍ തൃതനങ്ങളായ മാനുസകാമശതീരങ്ങം 
രണ്ടും ഉണ്ടായതിന്‍െറ ശേഷം, കമ്മദേവന്മാർ അവന്‍െറ 
“്സംചിതകമ്മ""ഭണ്ഡാഗാരത്തില്‍നിന്ന്‌: അടുത്തുവരുവാന്‍ 
പോകുന്നു ജന്മത്തില്‍ വിപാകത്തിന്നായ്യ്ലൊണ്ടനുഗുണങ്ങളാ 
കുന്ന ചില കമ്മങ്ങളെ, ഭൂലോകത്തിലെ തല്ല്ലാലസ്ഥിതികഠം 
ക്കനുസരിച്ചും, അവന്‍െറ ജീചിതം അവന്‍െറ. ആഭ്ല്ാത്മി 
കാള്ുദയത്തി।ന്നാനുക്രലമയി ലരത്തക്കലിധത്തിലും, തിരഞ്ഞെ 
ടടക്കുകയും, അവയുടെ വിപാകത്തിന്നനുക്രലവും യോഗ്വു 
മായ പ്രാണമയകോശത്തെ അവന്നാഷ്യ്ലലൊണ്ടു' തങ്ങളുടെ 
ഭിപ്ൃസങ്കല്പശക്തിയാല്‍ നിമ്മിക്കയും, ഈ പ്രാണമയകോശ 
ത്തിനു സദൃശമായി മാതൃഗഭത്തില്‍ ഒരു സ്ഥൃലശരീരത്തെ 
നിമ്മിക്കുന്നതിന്നു അവര്‍ ഒരു കൃതരിമഭൂതത്തെ. സൃഷ്ടിച്ചു നി 
യമിയ്കയും ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരം കമ്മദേവന്മാരാല്‍ ജന്മാ 
രംഭത്തില്‍ വിപാകത്തിന്നായ്യലൊണ്ടു” തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട 
കമ്മമത്തെ “പ്രാരബ്ലകമ്മ "മെന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌. 
പുനജ്ജന്മോന്മുഖത്തിംല്‍ മനുഷ്യനു തൃതനങ്ങളായ 
മാനസകാമശരീരങ്ങഠം ഉണ്ടായതിന്‍െറ ശേഷം, കമ്മ ദേവ 
ന്മാരാല്‍ പ്രാണമയകോശം നിമ്മിയ്യപ്പെടുന്നതിനിടക്ക്‌ 
ഉണ്ടാകുന്ന ചില സംഭവങ്ങളെപ്പുററി അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതു 
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അത്യഠവശ്യമത്രെ. പുനരാവത്തിതനാകുന്ന ജീചാത്മാവിനു 
മാനസകാമശതീരങ്ങം ഉണ്ടായതിന്നു ശേഷം അവനോടു 
കരടി ശാശവതസംബന്ധത്തിലിരിക്കുന്ന (അവന്‍െറ) സ്ഥൂല 
ശരീരസംചയാസ്സദമാകുന്ന പാത്ഥിപപരമാണു, വില്ലുന്മാ 
ഗ്രരേണ ആകാശത്തില്‍ഷിന്ന വായുമണ്ഡലത്തില്‍ സംക്രമിക്ക 
യും, അല്പകാലം കഴിഞ്ഞതില്‍പിന്നെ മേഘങ്ങളില്‍ പകരു 
കയും, മമ്മത്ളളില്‍ നിന്ന വഷിയ്യ്ഛന്ന ജലത്തില്‍ക്രടി ഭൂമി 
യിലെ ധാതുക്കളില്‍ ചേരുകയും, അവിടെനിന്നു വല്ല സസ്യ 
ത്താലും വലിച്ചെടുക്കപ്പെട്ടതിന്‍െറ ശേഷം, ആ സസ്യത്തെ 
വല്ലവിധത്തിലും ഉജിയ്യ്ഛന്ന പുരുഷന്‍െറ അന്നമയകോശ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു, രക്തത്തില്‍ക്രടി അവന്‍െറ രേതസ്സില്‍ 
കലരുകയും വഴിയേ യോഷില്ലോനിയില്‍* സംക്രമിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ സംഭവങ്ങളെയെല്ലാം' ദേവന്മാരത്രെ നിയ 
ത്ത്രണം ചെയ്യുന്നതു്‌. ഗഭാധാനത്തിനു ശേഷമത്രെ, കമ്മദേ 
വന്മാര്‍- ഈ പാത്ഥിപപരമാണുവെ ആസ്സദമാക്കി മുന്‍പു 
പറയപ്പെട്ട പ്രകാരത്തില്‍ ജീപാത്മാവിനെറ പ്രാണമയകോ 
ശത്തെയും, ഭൃണനിമ്മാതൃഭൂതത്തേയും ആകല്ലുനും ചെയ്യ 
ന്നതു്‌. കമ്മദേവതയാല്‍ കല്ലിക്കപ്പെട്ടിട്ടുളള ഈ ഭൂതം 
ഗഭിണ്ടിയുടേയും ഗഭത്തിനേറയും രക്ഷണത്തില്‍ അത്യന്തം 
ജ്രേതയോളടുക്രടി അഫര്‍നിശം അവളുടെ അരികെ വസി 
ക്കയും, കമ്മദേവതാകല്ലിതമായ പ്രണോയി 
സദൃശമായി ശിശുലേ നിമ്മിയ്ക്യയും ചെയ്യുന്നു." 


ശിവഗീതയില്‍ ഇര പുനരാവത്തനഘടുത്തെ ഇങ്ങിനെ 
യാണ്‌ വണ്ണിക്കുന്നുതു്‌ : റ; 


ലം ...താന്‍ചെയ്തു പുണ്പാപകര്‍ന്മാദ്ധഫലങ്ങളെ. 


) രള സ്വശ്ലാദിലോകങ്ങളില്‍ 
തന്നുടെ കമ്മശേഷമൊത്തു താനിലോകത്തില്‍- 
പിന്നെയും മുന്നെപ്പ്യോലെ ജനിച്ചീടുന്നുതാനും. 
ചന്ദ്രലോകത്തില്‍ തനിക്കുണ്ടായ ദിപയൃദേഹം- 
തന്നെയുമുപേക്ഷിച്ചാതിചാഹികദേഹം- 
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ധരിച്ചിട്ടാകാശത്തെഗ്ലമിക്കുന്നപിടുന്നും 
മരുന്മാശ്ലുത്തിലെത്തിജജലമായ്‌ ഭപിക്കുന്നു. 
അംഭസ്സില്‍ നിന്നു മേഘരൂപത്തെ പ്രാപിച്ചപി- 
ബംഭസ്ത്റായ്‌ തന്നെ ഭൂമൌ മഴയായ്‌ വീഴന്നിതു്‌ 
ധാന്പ്യമായ്‌ ഭക്ഷ്യപദാത്ഥങ്ങളായ്‌ ൽ 
ളന്നമായ്‌ ശുക്ലശോണിതങ്ങളായ്ക്കിന്നെക്രമാല്‍ 
ഗദമായ്‌ സ്വകമ്മാനുസാരേണസ്വരൂപിയായി 


അഭകനായിഭ്‌ ഭപിച്ചങ്ങിനെ വളന്നീടും. 


ഇപ്രകാരമുള്ള. വണ്ന്ണുനകഠം മറവപുരാണങ്ങളിലും ഉണ്ടു്‌. 
ഈ പരിവത്തനം---മഴയായി പീഴുന്നുതും, ധാസ്പ്മായി പിതാ 
വിന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ ചേരുന്നതും തുക്ലമായി മാതാവില്‍ ചേ 
രുന്നതും മറരം--ചൈതന്ൃസ്വരൂപനായ ജീപാത്മാവിനെ 
സംബന്ധിച്ചാണെന്ന വിചാരിക്കുവാ൯ യുക്തിപോരം അ 
തെല്ലാം ശാശ്വതപരമാണുവിനെപ്പററിയായിരിക്കണം. 
4“അതിലാഫിക? ദേഹം ശരിച്ചിട്ടാണ്ട്‌ കിഴ്‌ലോകങ്ങളിലേ. 
ക്ട. വരുന്നതു” എന്നു പറയുന്നതു” പ്രത്വയേകംത്രദ്ധോയമാണ്ട്‌. 
“അതിചാഹ' എന്നതിനു “സ്വശ്ശൂസുഖത്തിനു നിദാനമായി 
രുന്ന കമ്മങ്ങറം ഒടുങ്ങിയതിനുശേഷം ജീപബീജമായ സുക്ഷ്മ 
ശരീരാംശത്തെ എടുത്തുകൊണ്ട്‌” എന്നിങ്ങനെ നിഖണ്ടുവില്‍ 
വിവരണം കാണാനുണ്ട്‌. 


ജന്മംതോവം സഞ്ചിതകമ്മങ്ങം “ സ്ഥൂലദേഹമെടുത്തു 
യഥായോഗ്യം അനുഭവിക്കുന്നതിനു ഈശ്വരകല്ലിതമായ 
പദ്ധതി ഏതുപ്രകാരമെന്നു ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞ 
വിവരണങ്ങഥംകൊണ്ടു്‌” പ്യക്തമാകമെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 


-. കാ ൫2 


62 ളു 


"7 


ചിത്രം 


നി 





4 
3 
$ ന്ന 
1 ൭ ലു [ നവ്യ 
1 8 റു 1 
മ ! ജയ ക 
. [) 
ലു ടൂ രല 
൧ ! ) 
ലം ! ട്ട 
ളള ; 
(യാ) 
4 ം ) 
ട്ട റ നിമ്മാണദേവത। _...-- 
ജ നടയായി കക്കത്ത്‌ 
ന ം ॥ 1) ൨ 
ക്‌ ] 
ക ലം . ്‌ ക | 
൭, പ്ര 
] 
[ 
പി! 
[ച കക ി 
വ [ 
ഴേയോദൃസത ) ഴനേമദു൦ഡ | യോഗരോലൃസട | യരേോള്ളി 


സച 





മേല്‍ചതുരശ്രത്തില്‍:_ 


1 
ക 


- പുണ്യം 


സഞ്ചിതകമ്മം 


വാപം 


0 


പ്രാരബ്ലുക 


കമ്മദേവന്മാർ 63 


അധ്യായം, 9. 


കമ്മദേവന്മാര്‍ 


4. 


ദേവന്മാര്‍ സാമാന്മ) തത്ത്വം 





ഭേവന്മാരെപ്പററിയുള്ള. പ്രസ്ലാവനകഠം സാമാന്യം എ 
ല്ലാ. മതങ്ങളിലും ഉണ്ടു്‌. ക്രിസ്തുമതത്തിലെ ദേവദൂതന്മാരും, 
പ്രേസിമതത്തിലെ ഫെരീസ്‌, അമര്‍സ്‌' പന്ത്‌, അഹുറ 
ഇവരും, ബുദ്ധമതത്തിലെ രൂപദേവന്മാരും കാമദേവന്മാരും, 
ലിപികന്മാരും ദേവഗണങ്ങളാണു്‌”. യവനന്മാരും ദേവന്മാരെ 
പററി പ്രസ്ലാലിച്ചുകാണുന്നുണ്ടു്‌. പാശ്ചാതൃപ്രകൃതിശാസ്ത്ര 
വിദശ്ധനായ 817 41൨ 13ധി9൭ (0950111369 ൨ ദാധ്ട. 
൫൭൬66 1൧ ൭939൩01൩ 8ദ്പി9ദ) ജീപപികാസക്രമത്തില്‍ ധാ 
തുവക്ശും മുതല്‍ .മനുഷ്ട്യവശ്ശംവരെ മാത്രമല്ല, അവിടെനിന്നു 
മേലോട്ടും ജീവവികാസമുണ്ടാകാമെന്ന്ഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. 
ദേവകളുടെ ഛായാപടം (പിന 110108) എടുക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്ന്താണെന്നു സര്‍ ആര്‍തര്‍ കോണന്‍ ഡോയില്‍ 
പറഞ്ഞുകാണുന്നു. ദേവതകളുടെ ഒരു ഛായാപടം' കുറ 

വഷങ്ങംക്കു' മുമ്പെ 8%2൩0 മാസികയില്‍ പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തിയിരുന്നു. ഹിന്തുക്കഠം വേദകാലം മുതലതന്നെ 
ദേവന്മാരെ ആരാധിച്ചുപോന്നിട്ടണ്ട്‌. 


മനുഷ്യയനിലൊ പ്രകൃതിയിലൊ ഉള്ള ശക്തികഠം്ക്‌' 
നാം ചില സംജ്ഞക്ഠം കല്പിക്കുന്നു; ആ സങ്കല്പങ്ങം മാത്രമാ 
ഞ്ഞ്‌ ദേവന്മാര്‍, അല്ലാതെ അങ്ങിനെ ഒരുതരം സുക്ഷ്മജിചി 
കഠം ഇല്ല; എന്നു ചിലര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. മതഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളെ നിഷ്യക്ഷമായി പരിശോധിക്കുന്നപര്‍ ഇര അഭിപ്രായം 
സ്വീകരിക്കുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. മനുഷ്യനിലും പ്രകൃതിയിലും 
തള്ള പലതരം ശക്തികഠംക്ക്‌” (അഗ്നി, വായു, ജലം മുതലാ 
യവ) അഥിഷ്ടാനദേവന്മാര്‍ ഉണ്ടെന്നു ഹിത്തുമതം സമ്മതിക്കു 
ന്നുണ്ടു'. എന്നാല്‍ അവ ആ പപ്രകൃതിശക്തികളുടെ വെവം 
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സാങ്കേതികനാമങ്ങം മാത്രമാണു” ഏന്നു പറയുവാന്‍ തരമില്ല. 
ദേവന്മാക്‌ പ്രത്യേകം വ്യക്തിത്വവും സ്വരൂപവും ഉണ്ടെന്നു 
കാണിക്കവാ൯ ധാരാള പ്രമാണങ്ങം' ഉണ്ടു്‌. പലതരം 
സ്ൃൃഷ്ണികളെ അല്ലെജ്കില്‍ യോനികളെപ്പുററിയും (ദേവയോനി 
കഠം, മനുഷ്യ്യയോനികറം, മുഗയോനികഠം) അവയുടെ ഉപ 
വിഭാഗങ്ങളെപ്പുററിയും “വ്യക്തമായ വിവരണങ്ങഥം ശാസ 
ങ്ങളില്‍. സുലഭങ്ങളാണ്ഞ്‌,. ദേവന്മാരെപ്പുററി, രൂപമുള്ള വര്‍ 
(പിഗ്രഹവന്തഃ-) എന്നു” കേനം, കൌശികി, എന്നീ ഉ.പനി; 
ഷെത്തുകളില്‍, പറഞ്ഞു കാണുന്നു. മനുഷ്യ്യരിലുമളതുപോലെ. 
അവരിലും ഉത്തമന്മാര്‍, മദ്വൃമന്മാര്‍, അധമന്മാര്‍ എന്നിങ്ങി 
നെ മൂന്നുതരക്കാര്‍ ഉണ്ട്‌. ആദിത്യന്‍, വസു, പ്രജാപതി 
ഇവ൯ ഉത്തമന്മാരും യക്ഷ രാക്ഷസഗസന്ധവ്വാദികഠം അവരില്‍. 
താണവരും: പിശാചക്രശ്മാണ്ഡഭൈരവാദികറം മുന്നാംതര 
ക്ടാരും ആകുന്ന. ഭൂലോകത്തെക്കാഠം സൂക്ഷ്മങ്ങളായ ധാതു: 
ക്കളെക്കൊണ്ട്‌ നിമ്മിതങ്ങളായ ഭവര്‍ലോകം, സ്വര്‍ല്ലോകം' 
എന്നീലോകങ്ങളാണു* അവരുടെ അധിവാസസ്ഥാനം. 


ദേവന്മാരുടെ ശരിരം. നി്മികപ്പേ്ിടടമേത്‌ സൂക്ഷ്തധാ 
തുക്കളെക്കൊണ്ടാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌” അവക്ക്‌” ഇ ക്ൂരുസ്. 
തം ഏതാകൃതിയും. സ്വീകരിക്കുവാന്‍. സാധിക്കും. മനുഷ്യ 
മൃഗാദികളുടെ സുക്ഷ്മശരീരങ്ങളില്‍ .അനുക്രലങ്ങളൊ പ്രതി 
ക്രലങ്ങളൊ ആയ ചില മാററങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കുവാനും. അവക്ക്‌ 
വിഷമമില്ല. 


ദേവന്മാരില്‍ സംസ്ത്്ാരം കുറഞ്ഞ വശ്ലുക്കാര്‍ ഉണ്ടെന്നു. 
പറഞ്ഞൂവല്ലൊ. അപരിഷ്ഠതമനുഷ്യയരെപ്പ്യോലെ.. ഗണിക്കു, 
പ്പെടേണ്ടവരാണ്ട്‌' അവര്‍. എന്നാല്‍ സുൂക്ഷ്മൃശരിരികളായതു 
കൊണ്ട്‌: സാധാരണമനുഷ്യൃക്കില്ലാത്ത ചില ക്ഷുദ്രശക്തികഠം 
അവക്‌ണ്ടാകാം. ഇങ്ങിനെയുള്ള നീചദേവന്മാരെ സേവിച്ചു 
സ്വാധീയപ്പെെടുത്തി ചില അത്ഭുതതന്ത്രങ്ങാംം മനുഷ്യര്‍: 
കാണിക്കുന്നത്‌ പലരുട്യും അനുഭവത്തില്‍: പെട്ടിട്ടുണ്ടാകും.. 
എന്നാല്‍ നീചദേപന്മാര്‍' ഉപാസ്ൃയന്മാരല്ലെന്നും അവഞ്ഞ 
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൦ ഉ.പാസിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” ആത്മീയമായ  അധ:പതനമാണു* 

അവസാനഫലം എന്നും ഗീതയിലും മറവുഗ്രനസ്ഥങ്ങളിലും 
ലൃൃക്തമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ പരിണാമസോപാ 
നത്തിന്‍െറ ഉയന്നപടിയില്‍ എത്തീട്ടുളള ദേവത്രേഷ്മന്മാരാ 
കട്ടെ, ഇഈശ്വരസമുല്ലപത്തെ അനുസരിച്ചു ലോകാനുഗ്രഹത്തി 
നായി പല ചുമതലകളും ഏറെറടുത്തു്‌ പ്രപത്തിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നപരാണു”. ഇങ്ങനെ ഈശ്വരകൈങ്കയും നടത്തി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ക്രട്ടത്തില്‍ പെട്ടവരാണു ഇന്ദ്രന്‍, രദ്രന്മാ൪, 
ആദിത്യന്മാര്‍, അഷ്ടവസുക്ക ഠം മുതലായവര്‍. കമ്മദേവന്മാ 
രം ഈ തരത്തില്‍ ചെട്ടചര്‍ തന്നെയാണ്‌. 


മനുഷ്യരുടെ പുവ്വജന്മകമ്മങ്ങളെ, അവരുടെ ആത്മവി 
കാസത്തിന്‌ സഹായിക്കുന്ന വിധത്തില്‍. ജന്മങ്ങം തോം 
അനുഭപിപ്പിക്കുന്നതിന്‌* ആവശ്യമായ ഏപ്പ്യാടുകറം ചെയ്തു 
യാണു” ഇവരുടെ പ്രവൃത്തി. ഹിന്തുക്കളുടെ പുരാണങ്ങളില്‍ 
പ്രസിദ്ധനായ ചിതൃഗുഫ്തന്‍ ഈ വകപ്പില്‍പെട്ട ഒരു ദേഖനാ 
ണെന്നു” അനുമാനിക്കാം. ഈ കാത്യത്തില്‍ കമ്മദേവന്മാർ 
ഏതു വിധത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നു എന്നാണു” ഇനി ചിന്തിക്കു 


ലി 


വാനുള്ള തു്‌. 


കമ്മദേവന്മാരുടെ പ്രവൃത്തി 


മനുഷ്യന്‍െറ മരണത്തോടുക്രടി സ്ഥൃലദേഹവും ഭവര്‍ 
ലോകവാസാവസാനത്തില്‍ കാമശരീരവും, സ്വര്‍ല്ലോകവാ 
സം അവസാനിക്കുമ്പോഠം മാനസശരീരവും നശിച്ചുപോ 
കുന്ന എന്നും, ഈ ശരീരങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള അനുഭവങ്ങ 
ളെല്ലാം, സുൂക്്ടസ്സന്ദനശീലങ്ങളായി സഞ്ചയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
ഓരോ പരമാണുവോടുക്രടി ജീവാത്മാവ്‌” മഹഫരര്‍ല്ലോക 
ത്തില്‍ അല്പകാലം അധിപാസംചെയ്യന്നു എന്നും ഇതിനുമു 
മ്പിലത്തെ അദ്ധ്യായത്തില്‍ വിപരിച്ചിട്ടുണ്ടു. ആ സ്ഥിതി 
യില്‍ ജീലാത്മാവിന൯്‌ ഭൂലോകവാസത്തിനുള്ള. തൃഷ്ണ ഉണ്ടാ 
യിത്തിരുന്നു. അപ്പ്പോഠം അതിനാവശ്യമുള്ള “ശരീരങ്ങറം 
കൃണ്ടാകണമല്ലൊ. അതിന്‌ ആദ്യമായി മാനസപരമാണു 
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വിന്‍െറ സ്ന്ദനമനുസരിച്ചു ഒരു മാനസശതരീരവും കാമശരര്‍ 
രപരമാണുവിനെറ സ്സന്ദനമമനുസരിച്ഛു ഒരു കാമശരീരലും 
ഉണ്ടായിത്തീരുന്ന. എന്നാല്‍ ഇതേരീതിയില്‍ ഒരു സ്ഥൂല 
ദേഹം. ഇച്ണാശക്തികൊണ്ടു്‌' മാത്രം ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കവാനുള്ള. 
ശക്തി സാധാരണ ജീപാത്മാക്കഠംക്ക്‌ ഉണ്ടാകയില്ല. അതു 
മാത്രമല്ല, മനുഷ്യയാത്മാവിനെറ പ്രധാന കമ്മാനുഭവരംഗം 
ഭൂലോകമായിരിക്കെ, അവിടെ ആത്മവികാസത്തിനു ഏററ 
വും അനുക്ര്ലമായ വിധത്തില്‍ പുധ്യകമ്മങ്ങം അനുഭവിക്കു 
വാന്‍ തരപ്പെടുന്ന ഒരു സ്ഥൃലദേഹാ ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌ ആവ 
ശ്യമാണു്‌. അതുകൊണ്ട്‌ തില്‍ പല സംഗതികളും ഒത്തു 
ചേരേണ്ടതുണ്ട്‌. തപ്ത? ടു 


സ്ഥൃലദേഹ നിമ്മിതി 





1. പൃമ്യജന്മാജ്ജിതമായ സഞ്ചിതകമ്മങ്ങളില്‍യിന്നു 
എങ്ങിനെയുള്ള ഒരു ഭാഗമാണു” ഒരു ജന്മത്തേക്ക്‌ പ്രരേ്ല 
കമ്മമായിട്ടു ഫൃടുക്കേണ്ടതു? 


ഉ, പൂയ്യജന്മങ്ങളില്‍ മറവള്ള വരുമായി ഉ.ണ്ടായിട്ടുള്ള 
സ്ന്റേഹദ്വേഷബന്ധങ്ങളില്‍ --- കമ്മകടങ്ങളില്‍ --- ഏതെല്ലാ 
മാണു്‌ പീട്ടുന്നതിനു തിരിഞ്ഞെടുക്കേണ്ടത്്‌? 


8. ഇതിനു അനുയോജ്യമായ ഒരു സ്ഥൃലദേഹം ഉണ്ടാ 
കുന്നതിന്‌ ഏതു മാതാപിതാക്കന്മാരെയാണു” കണ്ടുപിടി 
ക്കേഞ്ടതു$ 


തആത്മവികാസംകൊണ്ടു്‌” അവരവരുടെ ജന്മവും കമ്മ 
വും ഇഷ്ടംപോലെ നിശ്ചയിക്കാം എന്നുള്ള നില എത്തുന്നതു 
വരെ ഈ കായ്യ്യത്തില്‍ ദേവന്മാരുടെ സഹായം, ജീഖാത്മാക്ക്‌ 
ളൂടെ തആത്മീയോല്‍ക്കഷത്തിനു” അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണ്‌. 
അസാമാസ്ത്രമായ തആത്മവികാസം പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ള വര്‍ .അവ 
രുടെ ജന്മവും കമ്മവും ഇന്നവിധത്തില്‍ ചപേണമെന്നു ദേവന്മാ 
രോട്ട്‌ അപേക്ഷിക്കയും അതു സാധിക്കയും ചെയ്തിട്ടുള്ള തായി 
പല. കഥകളും പുരാണങ്ങളില്‍ ഉണ്ടു്‌. 
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ഒരു പുതിയ ജന്മമെടുക്കുമ്പോഠം വേണ്ടതായ സ്ഥൃലദേ 
ഹവും ജനനത്തിനുള്ള പരിത:സ്ഥിതിയും നിള്റയിക്കുന്ന കാ 
തത്തില്‍ കമ്മദേവന്മാര്‍ പരിഗണിക്കുന്ന സംഗതികരം എ 
്ജപ്പാമാണ 


(1) ജീപാത്മാലിന്‍െറ ഇഹലോകവാസത്തിനുള്ള തായ 
വാഞ്മര., സാധാരണ ഒരു മനുഷ്യനും ഇഹലോകലാസംകൊ 
ണ്ട്‌” തൃഛനായിട്ടു മരിക്കാറില്ല. തനിക്ക്‌” അനുഭപിക്കുലാനും 
ചെയ്തു തീക്ദചാനും വളരെ കായ്യങ്ങഥം ബാക്കിയുണ്ടെന്നുള്ള. 
ഒരു അസംതൃ്ലിയോടുക്രടിയാണു” സാധാരണ ജനങ്ങം 
ഇഹലോകം വിടുന്നതു”. എന്നുലെച്ചാല്‍ ആ ജീവാത്മാ 
വിന്‍െറ വികാസത്തിന്‌ ഇനിയും ഇഹലോകവാസം ആവ 
ശ്യമാണെന്നു താല്ലയ്യം. അങ്ങിനെയുള്ള. വാഞ്ചരയോടുക്രടി 
മരിക്കുകയും, അതിനുശേഷം (പകല്‍ പ്രവൃത്തിചെയ്തു ക്ഷി 
ണിച്ചു” രാത്രി പിശ്രമിച്ചശേഷം വീണ്ടും പ്രവൃത്തി ചെയ്യു 
വാന്‍ ഒരുങ്ങന്നതുപോലെ) ഈ ജന്മത്തിലെ പ്രവത്തനങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നുള്ള വിശ്രമമായ ഭവര്‍ല്ലോകലാസവും സ്വര്‍ല്ലോ 
കവാസവും കഴിയുമ്പോംം, ഇഹലോകജീപിതത്തിനുള്ള. തുളു 
ചീണ്ടും ഉണ്ടായിത്തിരുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഏതു 
വിധത്തില്‍ ജീപിക്കണം, ഏതുവിധത്തില്‍ കമ്മം ചെയ്യണം” 
എന്നുള്ള ആശ അവന്‍െറ സംസ്ത്ലാരത്തിന്നനുസരിച്ചിരിക്കു 
ന്നതാകുന്നു. അതിനു യോജിച്ചപിധത്തില്‍ ചേണം അവന 
സ്ഥൂലദേഹവും ജീവിക്കുവാനുള്ള പരിസരവും കൊടുക്കുവാന്‍. 
ഇതിനുള്ള. ഒരു ശരിയായ സ്ൂപന മനുഷ്യന്‍െറ മരണസമ 
യത്തു” ബലമായി കാണുന്ന വിചാരത്തില്‍നിന്നു ലഭിക്കുന്ന 
താണ്ട്‌. 


മരണകാലത്തെ ചിന്ത 


മരണകാലത്തെ വിചാരത്തിനു ഇത്രമാത്രം പ്രാധാന്യ 
മുണ്ടാകുവാ൯ കാരണമെന്താണ്‌? ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും മന 
സ്ത്രിയും ശക്തി തകന്നിരിക്കുന്ന ആ മരണകാലത്തു്‌ 


ജീപിതകാലത്തെ ചിന്താഗതിയെ പ്രധാനമായി നിയന്ത്രിച്ചി 
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ട്ടുള്ള ശക്തി ഏതൊന്നോ അതുമാത്രമെ മുന്നിട്ടു നില്ല്യക 
യുള്ള. അതുക്രടാതെ, ആ ജന്മത്തിലെ സുഖദഃഖങ്ങളുടേയും 
പ്രപത്തികളുടേയും അനുഭവങ്ങം മുഴുവന്‍ പരിഗണിച്ചു, 
തന്‍െറ ഭാവിയിലേക്കൊന്നു നോക്കുവാന്‍, ആ ജീവനു അപ്പ്യോ 
ഴാണ്‌ സാധിക്കുക. യോഗ്ഭൂഷ്ഠന്‍െറ അനന്തരജന്മത്തെ 
പ്പററി പറയുമ്പോ ത്രീകൃഷ്ണുഭഗപാന്‍ പറയുന്നു. 


ട്യോഗഭൂഷ്ലനായ മനുഷ്യന്‍ പുണ്ബവാന്മാര്‍ പ്രാപിക്കുന്ന 
സ്ഥാനത്തെ പ്രാപിച്ചു അവിടെ വളരെകാലം വസിച്ചതിനു 
ശേഷം, പരി ശുദ്ധാന്മാരും സാധകന്മാരുമായവരുടെ ഗൃഹങ്ങ 
ളില്‍ ജനിക്കുന്നു ......... അവിടെ അവനു പൂവ്വ്ജന്മത്തിലെ 
ബുദ്ധിസംസ്ക്ാരം ലഭിക്കയും അവിടെനിന്നു അവന്‍ മോക്ഷ 
ത്തിനുവേണ്ടി മുവ്പോട്ട്‌" പോകയും ചെയ്യുന്നു" 


അന്തൃകാലത്തില്‍ എന്നെത്തന്നെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ദേഹത്യാഗം ചെയ്യുന്നവന്‍ എനെറ സ്വരൂപത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു. ഇതില്‍ ഒരു സംശയവുമില്ല.” 


ട്‌ അഥവാ,...... മനുഷ്യന്‍ നിത്യം ഏതേതു സ്വരൂപത്തെ 
യ്യഠാനിക്കുന്നുവൊ, അതാതു സ്വരൂപത്തെത്തന്നെ അന്ത്യകാ 
ലത്തിലും സ്തൂരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അവന്‍ ദേഹത്തെ ത്യജിക്കുകയും, 
ആ സ്വരൂപത്തെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.” & 


മരണകാലത്തെ, ചിന്തയുടെ പ്രാധാന്യത്തെ അതി 
ശയോക്തിയോടുക്രടി വണ്്റിക്കുന്ന പല കഥകളും പുരാണ 
ങ്ങളില്‍ കാണാം. ഉദാഹരണം അജാമിളമോക്ഷം. 


ഈ വിഷയത്തെപ്പററി ബുദ്ധമതഗ്രന്ഥങ്ങളിലും വ്യക്ത 
മായ പ്രസ്താവങ്ങളുണ്ട്‌. 


(2) മനുഷ്യന്‍ വീണ്ടും പീണ്ടും ജന്മമെട്ടത്തു”്‌ അവന്‍െറ 
ആത്മവികാസം പൃത്തിയാക്കണമെന്നാണു്‌ ഈശ്വരസങ്കല്ലം- 


& 9൭ 6-441-49; 8-9, 6. 
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അതിന്നെ മു൯നിവത്തിവേണം: അവന്‍െറ പൂയ്യകുമ്മസഞ്ചയ 
ത്തില്‍ നിന്നു്‌ ഓരോ ജന്മത്തേക്കും വേണ്ടതു തിരഞ്ഞെടുക്കു 
വാല്‍, ഇതു സാധാരണ. ജീലാത്മാക്കഠംക്കു തന്നെത്താ൯ 
ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന കാജ്യ്യമജ്ലെന്നു ശുമ്പയു” പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ആതുകൊണ്ടാണു്‌ ഇയശ്വരകിങ്കരന്മാരായ. കമ്മഭേവന്മാര്‍ 
അതില്‍ എടപെടുന്നതു:. 6 $ 


മനുഷ്യന്‍െറ പരിണാമത്തിന്‍െറ, ആല്ലദശയിലുള്ള, 
റ ജന്മങ്ങളില്‍ പാപംക്രടിയും പുണ്ംകേറഞ്ഞും ഇരിക്കു 
ഖാ ഈ വഴിയുള്ളൂ. ആ കമ്മസഞ്ചയത്തില്‍നിന്നു വല്ലതും 
ഒരു. ഭാഗം പ്രാരബ്ലമായി എടുക്കുന്ന എങ്കില്‍ പാപം 
കരടി നില്ല്വാനേ പഴിയുള്ള. അങ്ങിനെ വന്നാല്‍ ആ പാ 
പവാസനയുടെ ൭ല്‍ക്കടമായ സമ്മദ്ദംകൊണ്ടു്‌, ക്റഞ്ഞുനില്ല് 
ന്ന പുണ്യവാസനുകഠംക്കനുസരിച്ചു ജീവിക്കാനും അങ്ങനെ 
ആത്മവികാസം പദ്ധിപ്പിക്കുലാനും സാദ്ധൃമാകാതെവരും. 





പുണ്ദവാസനയും പാപാവസനയും എല്ലം. മനുഷ്യരിലും 
ഉ്ള.തായി നമുക്കറിയാം. ഒത്മസംസ്തര ഉണ്ട്കേണമെ 
അള്ള. ആഗ്രഹവും സാമാന്യം എല്ലാവക്കും” ഉള തായിട്ടാണ്‌ 
കാണു നത്‌. “അതിനുവേണ്ടി ദുവ്യാസനകളോടട്‌* മല്ലീടുവാ 
പ ്ില്ലം ടാ പൂ്ലാട്ടിത 





പക്കി. ര്ുംസമ്ലുംകൊണ്ടും ടി 
കൊണ്ടും മറവം “ സദ്വാസരുകാംക്ക്‌' വികസിക്കുവാനുള്ള. 
സങ്ദഭം . കിട്ടാതെ ദുഖ്ബലനായ മനുഷ്ട്യന്‍ തോറവപോകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ആദ്യമാദ്ലം പുണ്യം അല്പമെങ്കിലും മുന്‍തൂക്കം 
നില്ലൃത്തക്കലിധത്തിലും, പിന്നീട്ട്‌ പാപങ്ങളോട്ട്‌ നേരിടു 
വാനുള്ള ശക്തിക്രടമ്പോഠം, പാപങ്ങം അധികമായി വരത്ത 
ക്കവിധത്തിലും പ്രാരബ്ലകമ്മങ്ങാം ദേവന്മാര്‍ നിഴണ്ണയിക്കുന്നു. 


ചൂദ്യര്ധാസന്കം. ഏതുവിധത്തിലിരുന്നാലും ഈ ജറ്റമ 
ത്തിലെ. പ്രയത്നത്തിന്‌ ആത്മവികാസവിഷയത്തില്‍ തരു 


40 കമ്മതത്തവചം 





വലിയ സ്ഥാനമണ്ടു്‌. പൂര്‍വ്വവാസനകളുടെ ഒരു പശ്ചാത്ത 
ലമുണ്ടെങ്കിലും ഈ ജന്മത്തിലെ പുരുഷപ്രയത്നംകൊണ്ടു്‌” ആ 
ത്മവികാസം പഭ്ധിപ്പിക്കുകയാണു്‌” മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ 
ഉദ്ദേശം. അങ്ങിനെയുള്ള ഒരു തആത്മസമരത്തിന്‌” അനു 
യോജ്യമായ പരിസരം ഉണ്ടാക്കിത്തരികമാത്രമാണു' ദേവന്മാ 
രുടെ കത്തവ്യം. ആത്മവികാസത്തിന്‌ സാമാന്യം സ്ഥിരത 
സിഭധിച്ചിട്ടുള്ള വക്ക്‌” ഏതുവിധത്തിലുള്ള, അത്യാഹിതങ്ങറം 
വന്നാലും, എത്ത പ്രലോഭനങ്ങഠം ഉണ്ടായാലും, എല്ലാത്തിനേ 
യും അചഞ്ചലമായി നേരിട്ടവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു നാം കാണു 
നനുണ്ടു. ഇതില്‍നിന്നു ദേവന്മാര്‍ പൃബ്ബപാപങ്ങളെ ക്രടി 
യും കുറഞ്ഞും നിട്ള്റ്റയിക്കുന്നതിന്‍െറ ഒചിത്ം നമുക്ക്‌” മന 
സ്ത്രീലാക്കാം.. 


കുടംബം 





ഒരു ആത്മാവിന്‍െറ ജനനസ്ഥലവും കട്ടംബവും നിശ്ച 
യിക്കുന്നതു” ദേവന്മാര്‍ ചെയ്യുന്ന മറെറാരു സഹായമാണ്‌. 
ഈ കാത്യത്തില്‍ വളരെ സംഗതികഠം ഒത്തുചേരുവാനുണ്ടു”. 
തആത്മാവിന്‍െറ പൃദ്യവാസനകഠം പികസിക്കുവാനും പുണ്യ 
പാപകടങ്ങം ചെയ്തുതിക്കാനും ജനനകാലത്തു” ഏതുദേശ 
ത്തെ പരിതഃസ്ഥിതിയാണു്‌ അനുക്രലിക്കുക ഹന്ന്‌ തീച്ച 
പ്പെടുത്തണം. ഈ ആത്മാവിനോട്ട്‌ പൂവ്വബന്ധമുളള വര്‍ 
അവിടെ ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഇപ്രകാരമുമള പല സംഗതി 
കളം കരുതിക്കൊണ്ടാണു” ദേവന്മാർ ഓരോ ജീപാത്മാ 
വിന്‍െറയും ജനനസ്ഥലം നിണ്്റയിക്കുന്നതു്‌. 


ഇവിടെ ഒരു സംഗതിക്രടി വിശദമാക്കേണ്ടതു ആവശ്യ 
മാണെന്നു തോന്നുന്നു. ്‌ 


വൃത്യസ്തു മാഗ്ലങ്ങറം 


എല്ലാ ആത്മാക്കളുടെയും മോക്ഷമാദറ്രം ഒരുപോലെ 
യല്ല. ചിലര്‍ കമ്മം വഴിക്കും മറവചിലര്‍ ജ്ഞാനംവഴിക്കും 
വേറെ ചിലര്‍ ഭക്തിമാശ്ശുത്തിലും മുക്തന്മാരാകുന്നു എന്നു 





കമ്മദേവന്മാഠര്‍ 1 
പുരാണങ്ങളില്‍നിന്നു നമുക്ക്‌ മനുസ്ത്റിലാകുന്നു. ചരിത്രകാ 
ലത്തു” നമ്മുടെ അറിലില്‍പെട്ിട്ടുളള പല സിദ്ധാന്മാതിടേയും 
ജീപിതരീതി നോക്കിയാല്‍ ഈ സംഗതി. മനന്ത്ലിലാക്കാഠ. 
ക്രിസ്തരവിമേറയും. നബിയുടേയും ജീപിതവികാസമാഗ്ശ്ം ഏത്ര 
വൃത്യസ്തുമായിരുന്നു. നമ്മുടെ സമകാലീനന്മാരായ.. സിദ്ധ 
ന്മാരെത്തന്നെ നോക്കുക. മഹാത്മാഗാന്ധിയുട്േയും അരവി 
ന്ദഘോഷിണ്‍െറയും രവീന്ദ്രനാഥടാഗ്രറിന്‍െറയും ഉദാഹര 
ണംതന്നെ ഈ സംഗതി വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. ഇതുപ്പോലെ 
ഓരോ ജീപനേറയും പരമലക്ഷ്യം ഈശ്വരസായുജ്യമാണെ 
കിലും അതിന്‍െറ ആത്മവികാസമാഗ്ലും ഒന്നു പ്രത്യേകമാ 
യിരിക്കും. ആ ലക്ഷ്യത്തെ പ്രധാനമായി കണ്ടുകൊണ്ടും 
അതിനെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ പൃദ്യകമ്മങ്ങം എങ്ങിനെ ലിനി 
യോഗിക്കാമെന്നു ആലോചിച്ചുകൊണ്ടുമാണു ദേവന്മാര്‍ ഒരു 
ജീവന്‍െറ ഓരോ ജന്മവും നിജപ്പെടുത്തുന്നതു്‌. ജീപാത്മാ 
വിന്‍െറ ഈവിധത്തിലുള്ള വികാസത്തെ സഹായിക്കണമെ 
ന്നല്ലാതെ ദേവന്മാക്ക്‌' ഈ കായ്യത്തില്‍ മറ യാതൊരു 
സ്വാഭിപ്രായമോ രാഗദ്വേഷങ്ങളൊ ഇല്ല. 


ഇനി പുതിയതായ സ്വൂലഭേഹനിമ്മണേത്തില്‍ , ദേച 
ന്മാര്‍ എങ്ങിനെ പ്രവത്തിക്കുന്ന എന്നാണു” ചിന്തിക്കുവാനു 

മത്‌. 
ച്രാരമ്പയ്യം 


ഭ്ര ണശാസ്ത്രപിദശ്ധന്മാരുടെ അഭിപ്രായപ്രകാരം ഏതു 
മനുഷ്യ്യനേറയും ബീജാണുവില്‍ ആ മനുഷ്യന്‍െറ പൂപ്പി 
താക്കളൂടെ സകല അനുഭവങ്ങളുടേയും, മുദ്രകറം അന്തഭവ 
ച്ചിരിക്കും. അങ്ങിനെ ബീജാണുവില്‍ ലയിച്ചുകിടക്കുന്ന 
ഘടകങ്ങളില്‍നിന്നു ഒരു തലമുറയില്‍ ചിലതുമാത്രം പ്രകട 
ങ്ങളായിത്തീരുകയും ബാക്കിയുള്ളവ ലീനപ്രായങ്ങളായി ക്കിട 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നാണു കാണുന്നതു”. ഉദാഹരണമാ 
യി, സംഗീതവാസനയുള്ള ഒരാളുടെ. പരമ്പരയില്‍ ഒരു തല 
മുദയിളുള്ള കുട്ടികളില്‍ ചിലരില്‍ അതു” പ്രകാശിക്കുന്നതാ 


12 ,ക്മ്മതത്ത്വം- 


യിട്ടും പിന്നെ ഒന്നോ രണ്ടോ തലമുറകളില്‍ ആ വാസന വൃ 
ക്തമായികാണാതേയും, പിന്നീട്‌” ഒരു തലമുറയില്‍ വീണ്ടും 
പ്രകടിതമായി വരുന്നതായും കണ്ടിരിക്കുന്ന. ഈ പ്രകൃതി 
ശാസ്രൂതത്ത്വത്തിനു ദേവന്മാരുടെ സ്ഥൃലദേഹനിമ്മാണ 
രിതി ഒരു പുതിയ വെളിച്ചം നല്‍കുന്നതാണു, 


പുനര്‍ജന്മമെടുക്കുവാന്‍ മാനസശരീരവും കാമശരീരവും 
ഉണ്ടായിത്തീന്നതിന്‍െറ ശേഷം, പൂവ്യജന്മങ്ങളിലെ ഭൂലോകാ 
നുഭവങ്ങളുടെയെല്ലാം സംഗ്രഹം സ്തന്ദനശക്തിയായി ലയി 
ച്ചുകിടക്കുന്ന സ്ഥൃലലോകപരമാണുവോടുക്രടി, സ്ഥൃലദേ 
ഹത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ ജീപാത്മാവു തയ്യാറായിനില്ലുന്നു 
എനു ഇതിനമുമ്പിലത്തെ അഭ്ല്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞുവല്ലൊ. 
അങ്ങിനെയുള്ള ഒരു ജീവാത്മാവിന്‌, ഒരു ജന്മത്തിലേക്കു്‌ 
പ്രാരബ്ലമായി എടുത്തിട്ടുള്ള കമ്മങ്ങം ശരിയായി അനുഭവി 
ക്കത്തക്കവിധത്തിലുള്ള ഒരുസ്ഥൃലദേഹം നിമ്മിച്ചുകൊടുക്കു 
ന്നതില്‍ ദേവന്മാര്‍ ചെയ്യുന്ന സഹായത്തെപ്പററി ഇനി വിസ്ത 
രിക്കാം. ആവശ്യമായ സ്ഥൃലദേഹത്തിന്‍െറ അംഗവിധാ 
നം മുതലായവയെ നിണ്ണയിക്കുകയും അതിനനു രൂപമായ ഒതു 
അച്ച്‌ ആദ്യമായി ്യത്ത[. ഉണ്ടാക്കി വെക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. & സ്റ്രീയുടെ സ്ഥ ലദേഹത്തിലെ ആകാശമയമായ 
പ്രാണമയകോശത്തില്‍നിന്നു, വേണ്ടതായ ധാതുക്കളെ എടു, 
ത്തു്‌ അതുകൊണ്ടാണു” അച്ച്‌ നിമ്മിക്കപ്പെടുന്നതു”. 
സൂക്ഷ്മമായ അച്ഛിലാണു" മാതാപിതാക്കന്മാരില്‍നിന്നു സ്രവി 
ക്കുന്ന ശുക്ൂശോണിതങ്ങറം ചേന ഒരു പുതിയ സ്ഥൃലദേഹം 
വാക്കപ്പെടുന്നതു”. ആ ജീപാത്മാവിന്‍െറ പ്രാരപ്ലകമ്മമനു 
സരിച്ചു പുതിയ ദേഹത്തിനു വല്പ അംഗവൈകല്യവും ആവ 
ശ്യമാണെങ്കില്‍ അച്ച്‌” അതിനനുസരിപ്പിരിക്കും. അതു 
പോലെ അംഗങ്ങളുടെ സമ്്യദായവും ആ അച്ചിന്‍െറ മാത്തുള 
പോലെയായിരിക്കും. അതിനുപുറമെ ബുഭ്ധിസാമത്വ്ൃം: 
കലാവാസന, പ്രയത്നശേഷി മുതലായ ഗുണങ്ങഠം പ്രകാശി 








% ഉണ്ടാം കമ്മഭവ ംധങ്ങളോത്തോരുടചെട്ടെത്തേവന്‍ 
മഹാഭാരതം--ശാന്തി 9 13.....39.. 


കമ്മദേവന്മാര 73 


ക്കുവാന്‍ ഏതുപിധത്തിലുള്ള ഘടകുങ്ങളാണൊ ദേഹത്തില്‍; 
പ്രധാനമായി വേണ്ടതു്‌ ആ ഘടകങ്ങളെ. ജാഗ്രത്താക്കുന്നു.. 
അതുപോലെ ചില പ്രത്യേക വിഷമങ്ങളെ നേരിട്ടിട്ടു ആത്മ 
വികാസം സാധിക്കേണ്ടവിധത്തിലാണു” ആ. വ്യക്തിയുടെ. 
പ്രാരബ്ലകമ്മമെങ്കില്‍, അതിനനുശുണമായ അംഗേദൌയങ്ചല്യം.. 
രോഗവാസന മുതലായവയും ആ. ദേഹഘടനയില്‍ ഇപപ്പെട: 
ത്തപ്പെടുന്നു. 


ഭൂഛണനിമ്മാണദേവത 





ഇപ്രകാരമുള്ള. ഭ്ര, ണനിമ്മാണവും പോഷണവും നട, 
ത്തുന്നതു", കമ്മദേവന്മാരുടെ ആജ്ഞയരുസരിച്ചു പ്രവത്തി, 
ക്കുന്ന ഒരു പ്രത്യേക ദേവതയാണു. ഇതിയെപ്പുററി. ഷില, 
സൂചനുകഠം- ഹിത്തുമതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍. കാണാം. മന്ത്രശാസ്്ൂ, 
ത്തില്‍ ഷഷ്റ്രീദേവി എന്നുചേരില്‍ ഒരു ഭണസംരക്ഷണ, 
ദേവതയെലപ്പുററി പ്രസ്ലാിക്കപ്പെടിട്ടുണ്ടു്‌. മലയാളത്തില്‍, 
അതിന്‌" ഇരററില്ലത്തമ്മ എന്നാണു പറയുന്നതു”. ഷഷ്ഠീ, 
ദേലീവ്രതം ബങ്കാളില്‍. സാധാരണ ഗദിണികരം അനുഷ്യി. 
ക്കാവണ്ടു'. ഇതിനെപ്പുററി ദേവീഭാഗപഖതത്തിലും പ്രസ്താവ. 
നയുണ്ടു്‌. . ആ ദേവിയുടെ ധ്യാനം ഇപ്രകാരമാഞ്ഞ്‌. 


്പീയൂഷകലശം ദിപ്്യഭേഷജാസ്തപി ഹസ്തൂയോഃ- 
ബിഭ്രാണാ- സൂതികാഗാരെ , സുഖാസീനാ മഫേശ്ചരീ 
ഭൂതപ്രേതപിശാചാപസ്താരക്രശ്ലാണ്ഡഭൈരവാന്‍ 
ഉപ്പാടയന്തി ഗഭസ്ഥഭൂഛണസംരക്ഷണക്ഷമാ 
പ്രസന്നാ വരദാ ലോകജനനീ ന: പ്രസീദതു?” 


ജീപാത്മാവു” പുതിയ ദേഹത്തില്‍ പ്രപേശിച്ചു ആ 
തിനെറ നിയന്ത്രണം കയ്യേല്ലയന്നതുവരെ ഈ ഭ്ൂണനിമ്മാ 
ണദഭേവത ഗഭത്തെ സത്തരദ്ധം സംരക്ഷിക്കുന്നു. 


ദുര്‍വ്ധാസനാപരിഹാരം ക 





പ്രാരബ്ലകമ്മാനുഭവത്തിന്‌” അരുക്രലങ്ങളായ ഘട: 
കങ്ങഠം. പുതിയ. ശരീരങ്ങളില്‍. ഉണ്ടായിരിക്കും എന്നാണ 


വ്‌ കമ്മതത്തവ്ം 





ല്ലൊ മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍നിന്നു പ്യക്തമാക്ന്നുതു”. എന്നാല്‍ 
അവ അതേപടിക്കുതന്നെ വികസം .പ്രാപ്ചിക്കണമെന്നില്ല. 
തആജീചാത്മാലിന്‍െറ ഇജ്ക്രാശക്തിക്കും പുതിയ: ജന്മത്തിലെ 
പരിതഃസ്മിതികഠംക്കുംം അവയെ ഏറക്കുറെ മാറവവാന്‍, 
കഴിയും. ഒരാഠംക്ക്‌ കമ്മമനുസരിച്ഛു മഭ്ുപാനാസക്തി 
യയണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുക. ആ വാസയ്ക്കനുസരിച്ചു സ്ഥൃല 
ദേഹത്തില്‍ മദ്യപാനപ്രവണതയുള്ള, ചില അംശങ്ങറം. 
ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. ആ വാസന പുയ്യകമ്മപരിണാമമായി 
ഉണ്ടായിട്ട്‌, ലിപാക്ം പ്രാപിക്കാന്‍ തയ്യാറായി വന്നു 
ചേന്നിരിക്കുകയാണ്‌. എന്നാല്‍ അതു” അതേതരത്തില്‍ 
ഫലിക്കണമോ എന്നുള്ള കായ്യം ജീവാത്മാവിന്റെ ഈ 
ജന്മത്തിലെ പ്രുവൃത്തികഠംക്കും പരിത:സ്ഥിതികഠംക്കും അനു 
സരിച്ചിരിക്കും. പൃദ്യകമ്മങ്ങളുടെ സമ്മദം ഹേതുവായിട്ട്‌ 
അതിനു പ്രാരബ്ലത്തില്‍ സ്ഥാനം ലഭിക്കാതെ നിവൃത്തി 
യില്ല, ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ഫലപ്രാഫ്ജി 
കേവലം പൃയ്യനിയതമല്ല. റൃൃക്തിയുടെ പുരുഷപ്രയത്നം ഈ 
വിഷയത്തില്‍ എത്ര പ്രധാനമാണെന്നു ഇതിനുമുമ്പ്‌” പിസ്ത 
രിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വാസനകഠം ഫലിക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍, ശിശു 
വിനു ആലോചിച്ചു പ്രവത്തിക്കാറാകുന്നതുവരെ മാതാപിതാ 
ക്കന്മാരുടെ വിചാരങ്ങറംക്കും വികാരങ്ങഠംക്കും പ്രപത്തികഠം 
ക്കും ശിശുപിന്‍െറ മറവു പരരിസരങ്ങറംക്കും വൃത്യാസങ്ങം 
വരുത്തുവാന്‍ സാധ്യമാണ്‌. കമ്മവാസനകളെ ഭേദപ്പെടുത്തു 
ന്നതിനുള്ള അവസരം ഗഭാധാനകാലം മുതല്ല്യതന്നെ ഉണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ടാണു” ഗഭിണികഠം സദ്വിചാരത്തോടും സന്തോ 
ഷത്തോടും ക്രടിയിരിക്കണമെന്നു” പറയുന്നതു”. അതുപോലെ 
തന്നെ ഗഭകാലത്തു” സന്താനത്തിന്‍െറ ശ്രേയസ്സ്റിനെ തുദ്ദേ 
ശിച്ചു” പി വൈദികകര്‍മ്മങ്ങറംക്കും ഇതുപോലെ 


യുള്ള, ഫലം ഉണ്ടു്‌. ഇങ്ങിനെയുള്ള കരുതല്‍കൊണ്ടു്‌” പൂര്‍വ്വ 
വാസനയിലുള്ള, ദോഷഘടകങ്ങളുടെ ശക്തി കുറയുവാനും 


ഫലിക്കാതാക്കുലാനും- മനുഷ്യപ്രയത്തംകൊണ്ട്‌” സാധ്യമാ 
ണെന്ന്‌ ജുത്ില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കണം. ഒരു രാജ്യത്തിലെ 
സമുദായിക: രാഷ്ണ്രീയവുമായ സ്ഥിതികഠംക്കും ഈ കായ്യ 


കമ്മദേവന്മാർ "5 


ത്തില്‍ പ്രാധാസ്മയമണ്ടു്‌. മഭ്പ്പാനവാസനയോടുക്രടി ജനി 
ക്കുന്ന ഒരാളുടെ രാജ്ൃത്തു", മദ്യയനിരോധനിയമം വരുന്നുവെ 
ഒംില്‍ ആവാസര്‍യ്യുയഥേഷ്ടം വികസിക്കുവാ൯ ന്ിവൃത്തിയി' 
ജാതേ അതു” നിജ്ജീവമായിത്തിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മനു 
ഷ്യന്‍൩െറ ഗാഫ്ഥികജീപിതവും, സാമുദായികവും രാജ്ജീയവു 
മായ നിയമങ്ങളും സദ്വാസനകളെ “ചികസിപ്പിക്ക്‌ന്നതിന്ം 
ഭുര്‍വ്വാസനകളെ നശിപ്പിക്കുന്നതിനും പമ്യാച്കുങ്ങളായിരി 
ക്കണം. അതുകൊണ്ട്‌” ഈ വിഷയത്തില്‍ ല്യൃക്തികളുടെ 
രക്ഷാകത്താക്കന്മാക്ള്ള തുപോലെതന്നെ ഭരണാധികാരി 
കഠംക്കും ഗൌരവമായ ചുമതലയുണ്ട്‌. 





അധ്യായം 10. 


കമ്മവും ജ്യോതിശ്ശാസ്തരവം 


ജനനസമയം 


ജ്ലോതിഷം ഒരു പ്രാചീന ശാസ്രരമാണു്‌. അസ്സ്സിരിയ, 
ബാബിലോണ്‍, കാല്‍ഡിയ, ഈജിഫ്ണ്‌” എന്നീ രാജ്യങ്ങളി 
ലെ പ്രാചീന സംസ്ത്ലാരങ്ങളില്‍ ജ്യോതിഷത്തിന്‌ ഒരു. മാ 
സ്ത്ൃസ്ഥാനം ഉണ്ടായിരുന്നു. എന്നു ഗവേഷകന്മാര്‍ പറയുന്നു. 
ഭാരതത്തില്‍ ജ്യോതിഷം: ഒരു വേദാംഗമാണ്ട്‌. പുരാതന 
കാലമുതല്ല്യതന്നെ നമ്മുടെ ആത്മീയവും ഭൌതികവുമായ 
എല്ലാ പ്രധാന കമ്മങ്ങളിലും ജ്യോതില്‍ത്തില്‍ന്‍െറ. മാഗ്ല്രനി 
ഭ്േശങ്ങഥം ഭാരതീയര്‍ അനുസരിച്ചു പോന്നിട്ടുണ്ട്‌. ജനന 
സമയത്തുള്ള. ഗ്രഹസ്ഥിതിയെ അടിസ്ഥാനമാക്കി. ഒരാളുടെ 
ഈയ ജന്മത്തിലെ ജീപിതഗതി മു൯ക്രട്ടി നിണ്ണയിക്കാമെന്നു' 
ജ്ടോത്‌ ള്ൂാസത്രം അവകാശപ്പെടുന്നു. ്: ജാതകഫ 
7 “ഏന്‍റെ ഗ്രഹപ്പിഴ”, :ഗ്രഹചാരം" എന്നെല്ലഠം ജന 
കം പറയുമ്പോഴം അവരുടെ . കമ്മത്തേയും സുഖഭഃഖങ്ങ 
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ളേയും നിയത്തിക്കുന്നത്ര്‌ “കേവലം യഹ്യ ത്തോ 
ന്നിപ്പ്യോക്ഷ.. ജതില്‍ എത്രത്തോളം: വാസ്തറരുമുത്ടിന്‍ കമ്മു, 
നിയമവും ജ്യയോത്തിഷരും തമ്മിലുളള യഥാതഥ ഗള. 
ജേടതിഷം.പ്വെവം: അന്ധയിശ്ധാസമാണെന്നു: “പില ത്തേ 
രെമറിച്ചും പ്രതിദിനം. പഞ്ചാംഗം. നേക്കീട്ടവേണം. രു, 
ത്തിതുടങ്ങവാ൯. ഏന്നു” മറവചിലര്‍ം. -ആഭദ്യാത്തികുതത്ച. 
അളിര യിശഥസിക്കുന്നവന്നെം നില “ഇഈരണ്ടററങ്ങള്‍ംക്ടിട, 
യില്‍. എവിടെയാണു. ഈ .ഷോയ്ലങ്ങംക്ഷക്‌ സമാധാ. 
മ്‌ ജ്വിടെ: ചുരുമഞ്തില്‍' ക്പറയുലധാന്‍ ത്രമിക്കുന്നതു”. 





സെൌരരമണ്ഡലം ഒരു സംഘടിത പ്യൂഹമാണെന്നും അ 
തിലെ ഭരണകേന്ദ്രവും ശക്തിവികിരണകേന്ദ്രവും സൂതയനിലാ 
ണെന്നും പ്രകൃതിശാസ്ത്രം പഠിപ്പിക്കുന്ന. ഈയ. വാസ്തവം. 
ജ്യോതിഷം പണ്ടേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള താണ്‌. എന്നാല്‍. പ്രക. 
തിശാസ്ത്രം. ജ്ൂതുവ്വരര കജപ്പിടിച്ചിടില്ലറത്ത. ചില സംഗതി 
കഠംക്രടി ജോതി സ്ര്രസിദ്ധന്തങ്ങളില്‍ ണ്ടു. ' സൂനം 
ഗ്രഹങ്ങളും ഏതൊ ഒരു. ശക്തിക്കധിനമായി ചലിച്ചുകൊ. 

ണ്ടിരിക്കുന്ന ഭെൌതികഗോളങ്ങളാണ്നെന്നു മാത്രം ധരിച്ചാല്‍ 
പോര. ഓരോ ഗോളത്തിനും-ആത്തീയമായ ഒരു വ്യക്തിത്വ 
മുണ്ടു; അതിന്‍ സക് ക്ഷോദ്ഷളുക ബോധമക്ലേര്‍വ്വുമാണു' 
നടക്കുന്നത്‌ ; അതുപ്രകാരം. ഓ ഭൂ്തേളം കലം ഒരും. 
ഡിണ്ാമെന്നു കരുതിയാല്‍ മതിയാവില്ല. ഭൂമിക്ക്‌: മാസി. 
ക്രുധ- ആത്മീയവുമായ ദിഫ്ശ്രക്തികം: കുണ്ടു; ഭൂമിദേ്ധി. 
യുടെ ഒരു സ്വൃല്പോപ്വാി മാരരമാണു്‌ ഭൂഭശാളം;.ഇഭംഭൂശോ 
ത്തില്‍ സ്വ്യൂലമായും-സൂക്്ുമായും..നടക്കുന്ന-. സഭലംശ്യൂപ്പാര, 
കും: ആ ഗ്രഫ്ദേവ്തയുടെ  നിരുന്ുമ്ത്തിലണ്ട്‌. ബര്‍ റ) 














ങ്ങ്കം ക്ക മളം അന്നേക്കേര, 
ങ്ങളായ: പല. ളയ: ളും നി ഗഷോംണ്ടെന്നും, 
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കളേയും സാരമായി .ബാധിക്കുന്നു ണ്ടെന്നും ്ലവോതിറ്റസ്്രം 
സിഭ്ധാത്തിക്കുന്നു.. നമുക്ക്‌” ഏററവും അടുപ്പമുള്ള. ഒര ഗ്രഹ 
മാണ്ട്‌” ചന്ദ്രന്‍. ചന്ദ്രനില്‍തട്ടി പ്രതിബിംബിക്കുന്ന സുത 
രശ്ലീയെ നാം നിലഖോയി' അറിയുന്നു. ചന്ദ്രന്‍ വൃദ്ധിക്ഷ 
യൃങ്ങറം അനുസരിച്ചു കടലില്‍ േലിയേഠറവും' വേലിയിറ 
ക്കവും ഉണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ ചന്ദ്രന്റെ സ്ഥിതി' മനു 
ഷ്യശരീരത്തിലും ചില വിത്യാസങ്ങറം ഉണ്ടാക്കുന്നുണ്ടെന്ന്‌ 
നമുക്ക്‌ അനുഭപംകൊണ്ടറിയാം. കാസം. ഉന്മാദം മുത 
ലായേ രോഗങ്ങറഠാംശധദ്‌ വാവടുക്കുമ്പോഠം ശക്തിപര്‍ഭ്ധിക്കുന്നു. 

ആസന്നമൃത്യുപായ ഒരുവന്‌ അമാവാസി ഒരു പിഷമഘട്ട 
മാണു്‌. സുയ്യരശ്മി ചന്ദ്രനില്‍തട്ടി പ്രതിബിംബിക്കുന്നതു 
പോലെതന്നെ “മറവഗ്രഫങ്ങം വഴിക്കും ഭൂമിയില്‍ എത്തുന്നു 
ണ്ടാക്ണം. “അതുകൊണ്ട്‌” നിദ്ധപിനുള്ള തുപോഒെതന്നെ 
മറവഗ്രഹങ്ങളില്‍നിന്നു വരുന്ന രശ്ലീകഠംക്കും ഭൂമിയേയും 
അതിലെ ജീവികളേയും ബാധിക്കുവാന്‍ സാഭ്ലയമാണെന്ന 
നുമാനിക്കാം. , മറെറാരു സംഗതിക്രടി ഇവിടെ ആലോ 
ഷീിക്കുവാനുണ്ടു'. സുതനും മരവൃഗ്രഹങ്ങളും പലപ്രകാര 
ത്തില്‍ അത്ൃൃഗ്രമായി ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവയാണട്‌. 

അതു” ഹേതുവായി, ഗ്രഹങ്ങറാക്കും ഭൂമിക്കും തമ്മിലുള്ള. സ്ഥി 
തിഭേദങ്ങഥം പ്രതിനിമിഷം വൃത്യാസപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഭൂമിയുടെ ചലന്ത്തെപ്പററിത്തന്നെ ആലോചിക്കാം. അ 
തിനന്‍െറ ദിനചലനം ആകാശത്തില്‍ ഒരു വൃത്തമുണ്ടാക്കും. 
അരങ്ങിനെ ഒരു യാളം ഭൂമി സു. 
വ്യനെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നതു ചദ്ര്രന്മാകട്ടെ ഇതുപോലെ 
രണ്ടു വൃത്തത്രേണികളോടുക്രടി ള്‌ സഞ്ചരിക്കുന്നു. 
ഇപ്രകാരം മറവഗ്രഹങ്ങളും അവയുടെ ഉപഗ്രഹങ്ങളും ത്തു. 
ക്രേരത്തില്‍- ണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന വൃത്തത്രേണികളെ 
യും അവയതമ്മിലുളള ഖെന്ധുമിത്രഭാവങ്ങളളയും ഒന്നു വിഭാവനം 
ചെയ്തുനോക്കുക. അവ ഓരോന്നും ഓരോ പ്രുത്യേക നിറ 
ത്തിലുള്ള വയാണെന്നുക്രടി നാം സമ്മല്ലിക്കുന്നതായാല്‍ പല 
നിറങ്ങളിലുള്ള, ചങ്ങലകഠം ഭൂമിയുടെ പരിവത്തനശൃംഘല 


18 കമ്മതത്ത്വം”. 





യില്‍ കെട്ടിപ്പിണയുന്നതായി നമുക്ക്‌ കാണാ൯ ക്രഴിയും. 
ഇവ അതിശീഷ്ഷുത്തില്‍, ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും. അവ 
യുടെ സഞ്ചാരപഥം വ്ൃത്യാസ്വപ്പെട്ടിരിക്കയും ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ ഇപ്വയിലുണ്ടാകുന്ന മാററങ്ങഠം ഭൂമിയെ അനേകവിധ 
ത്തില്‍ ബാധിക്കും. അല പ്രതിനിമിഷം വ്ൃത്യാസല്പെട്ട 
കൊണ്ടിരിക്കയും ചെയ്യും. 


യ ്്ന്തരബണ്ഡം 


ജത്ിയപുറളമ മറെറാരു അത്തിക്ി ചിന്തിക്കുവാ 
നണ്ടു. സൂത്ുന്‍െറ വെളിച്ചത്തെ 8റ69%൬0ടഠ്ലേട എന്ന 
യന്ത്രംകൊണ്ട്‌: പരിശോധിച്ചു” അതില്‍ എതേതു ലോഹങ്ങ 
ഉാണുള്ള.തെന്നു കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇൻ ഒരു ഉദാഹരണ 
ത്തില്‍നിന്നു ഓരോ ഗ്രഹത്തിനെറയും സ്സ ലുപ്പാധിയുടെ 
ധാതുഘടകങ്ങറം പൃശ്ചസ്തങ്ങളാണെന്നു്‌ ഉരഹിക്കാം. അതി 
നുംപുറമെ ഓരോ ഗ്രഹത്തിനും ഈ സ്വൂല൭പാധിക്കു പുറ 
മെ മാനസികവും ആത്മീയവുമായ ഒരു വൃക്തിത്വമുണ്ടെന്നു 
നാം ഇതിനുമുമ്പ്‌ പറഞ്ഞുവല്ലൊ. അതുകൊണ്ട്‌ ഭൂമിയോ 
ട്ട്‌" ഓരോ ഗ്രഹത്തിനും ഉള്ള. ബന്ധം ഹേതുവായിട്ട്‌, ഭൂമിയി. 
ലുള്ള, ജീപികളില്‍ കായികമായും നായം സൂക്ഷ്മ 
മായ മാററങ്ങറം പ്രതിനിമിഷം സംഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ണ്ടെന്നു വ്ൃൃക്തമാകുന്നുണ്ടു. വേറെ ഒരു സംഗതിക്രടി ഇവി 
ടെ പ്രസ്താപൃമാണു്‌. 





സൌരമണ്ഡലം ആകെക്രടി ഒ്രു സംഘടിതവ്ൃക്തി 
യാണു്‌. മനുഷ്യയദ്േഹത്തില്‍ അസ്ഥി, മജ്ജ, മാംസം എന്നി 
ങ്ങനെ പല ധാതുക്കളും ഉണ്ട്‌. ലയില്‍ അസ്ഥിയില്‍ 
കാല്‍സിയം, രക്തത്തില്‍ ഇരിമ്പു”, എന്നിങ്ങിനെ ഒരോ 
വിഭാഗത്തില്‍ ഓരോ. ഘടകങ്ങഠം പ്രധാനമായിരിക്കുന്നു, 
അതുപോലെതന്നെ പ്രാണന്‍, അപാനണ്‍, തുത്രാനന്‍ ഇങ്ങനെ 
പഞ്ചപ്രാണങ്ങറം ദേഹത്തില്‍ ൨ യ)തൃസ്തവ്യ്പോരങ്ങളെ നിയ 
നത്രിക്കുനു. അപ്രകാരം സൌരമണ്ഡലത്തിലെ ഓരോ. 
ഗ്രഹര്‍്തിനും ആ . ബ്രഹ്മാണ്ഡ ശരീരത്തിലെ ഓരോ അംഗം. 
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എന്ന നിലയില്‍ പ്രത്യേകം ധമ്മങ്ങറം ഉള്ളതായി വിചാരി 
ക്കണം. അതുപ്രകാരം ഓരോ ഗ്രഹത്തിലും ചില പ്രത്യേക 
ധാതുക്ക ക്കു്‌ പ്രാധാസ്ത്മുണ്ടാകാമെന്നും നാം ധരിക്കണം: 
(6൦ 763660 നദ൩ 1൩ വ്ട 0൩ അമമ) ദൈവം മനുഷ്യ 
നെ തനരെറ സ്വന്തരൂപത്തില്‍ സൃഷ്ടിച്ചു എന്നു ക്രിസ്തൂ 
ഗവാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. പ്രപഞ്ചം ബ്ര്മാണ്ഡവും മനു 
ചന ക ഡിക്നന് വേദാന്തികഠം പറയുന്നു, 
ആ ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിലുള്ള സകല ശക്തികളും, സകല ഘടക 
ങ്ങളും മനുഷ്യനില്‍ ഉണ്ടെന്നും, മനുഷ്യനും ബ്രഹ്മാണ്ഡവും 
തമ്മില്‍ അച്ചഛേദയമായ ഒരു ശാശ്വത ബന്ധമുണ്ടെന്നുമാണു്‌ 
ഹിന്തുമതസി ദ്ധാന്തം. അതുകൊണ്ടു” ഈ തത്വം അനുസ 
രിച്ചു സൌരമണ്ഡലത്തിലുള്ള മാററങ്ങംക്ക്‌ അനുഗുണ 
മായ വ്ൃത്യാസങ്ങഠം മരഷ്യരിലും കൃണ്ടാകാതെ തരമില്ല- 
തുവരെ പറഞ്ഞ തത്വങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ നോക്കുന്ന 
തായാൽ ഒരു പുതിയ മനുഷ്യദേഹത്തിന്‍െറ ബീജാവാപമു 
ഹുത്തവും അതിനനുസരിച്ചുള്ള. ജനന്സമയവും അപ്പ്യോഴ 
ത്തെ ഗ്രഹസ്ഥിതിയും തമ്മില്‍ എത്രത്തോളം” ബന്ധമുണ്ടെ 
ന്ന്‌ .അമുക്കു” മനസ്ത്ിലാക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. ഒരു' ജിപാത്മാ 
വിന്‍െറ പ്രാരബ്ലകമ്മമനുസരിച്ചു പുതിയ ദേഹത്തില്‍ ഏ 
തെല്ലാം ഘേടകങ്ങംകദ്‌' ബലം ക്രട്ടിയും ഏതെല്പാററിനു 
ബലം കുറച്ചും കമ്മദേവന്മാർ അതിനെ നിമ്മാണം ചെയ്തി 
രിക്കുന്നു എന്നു്‌, ജനനസമയത്തെ ഗ്രഹനില നോക്കി ഗണി 
ക്കാമെന്നാണു്‌” ജ്യോതിഷന്മാര്‍ പറയുന്നതു”. (ഇന്നസമയ 
ത്തു ജനിച്ചതുകൊണ്ടാണു: പ്രാരബ്ലകുമ്മം ഈ തരത്തിലാ 
യിത്തീന്നതു” എന്നു ധരിക്കുന്നതു” തെറാണ്൯്‌.). ഉദാഹരണ 
മായി, മനുസ്ലിന്‍െറ അധിഷ്ാനഗ്രഹമായ ചന്ദ്രന്‍െറ സ്ഥി 
തിയും ബലവും പരിഗണിച്ച്‌ ലഗ്നത്തിന്‍െറ (ശിശുവിന്‍െറ) 
മനോബലവും, ബുദ്ധിയുടെ അധിഷ്ടാനദേവതയായ ബുദ്ധന്റെ 
സ്ഥിതിനോക്കി ബുദ്ധിശക്തിയും നിഞ്ൂയിക്കാം. പ്രാരബ്ല 
കമ്മം ഇന്നവിധമായിരിക്കുമെന്ന്‌ ജനനസമയത്തെ ഗ്രഹ 
സ്ഥിതി ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു എന്നേ: ധരിക്കേണ്ടത്‌. 
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ജഇനസമയം ഒണാണെങ്കിലും .ജീപിതത്തിബെറ പ്ൃത്യാസം 


ഇവിടെ ഒരു ചോദ്യത്തിന്‌” അവകാശമുണ്ട്‌. ജന 
നസമയത്തെ ഗ്രഹനില ആ ജീപിതത്തിലെ അനുഭവങ്ങളുടെ 
ഒരു സാക്ഷിഫ്ലചിത്രമാണെങ്കില്‍ ഒരേസമയത്തു ജനിക്കുന്ന 
രണ്ടുവ്യക്തികളുടെ അനുഭവങ്ങറം ഒരേവിധമായിരിക്കേണ്ട 
തല്ലെ? ഒരേനിമിഷത്തില്‍ പല ജനനവും നടക്കുന്നുണ്ടങ്കി 
ലും അങ്ങിനെ ജനിച്ചവരുടെ അനുഭവങ്ങംക്ക്‌ ഐകരൂപ്യം 
ഒരിടത്തും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള തായി അറിലില്ല. അതുപോലെ 
ഗ്രഹസ്ഥിതി ഒരുപോലെ ഇരുന്നാലും അനുഭവങ്ങറം ഒരുപോ 
ലെ ഇരിക്കുന്നില്ല., ഇതിനു സമാധാനമുണ്ട്‌. പ്രാരബ്ലകമ്മ 
അറം തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നതു” എന്തെല്ലാം സംഗതികഠം പരിഗ 
ണിച്ചിട്ടാണെന്നു ഇതിനുമുമ്പ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ 
പ്രധാനമായതു”, ജീപാത്മാവിനന്‍െറ പൂ്വജന്മസംസ്ത്ാരത്തെ 
പരിഗണിച്ചു (സംസ്ത്ലാരത്തിന്‍െറ അടുത്ത പടിയിലേക്ക്‌? 
കയറാന്‍) ഈ ജന്മത്തില്‍ ഏതുതരത്തിലുള്ള ചുറവപാടുക 
ളാണ്‌” സഹായിക്കുക എന്നുള്ളതാണു്‌.. അനേകജന്മങ്ങള്‍ി 
ലെ അനുഭവങ്ങളാകന്ന പശ്ചാത്തലത്തോടുക്രടിയ ഒരാത്മാ 
വും .അത്രയും വികാസം സിദ്ധിച്പിട്ടില്ലാത്ത . ഒരാത്മാവും 
തമ്മില്‍ ആ വിഷയത്തില്‍ വളരെ വൃത്യാസമുണ്ടാകുമെന്നു്‌ 
നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാം. എന്നാല്‍. ഒരു പുതിയ ജന്മത്തില്‍ 
അവക്കു ജീവവികാസത്തിനുള്ള ആരുക്രല്യപ്രാതിക്രല്യങ്ങം 
ഒരുപോലെയാക്കുന്നതു” നന്നെന്ന്‌ ദേവന്മാര്‍, കണ്ടിട്ടുണ്ടെ 
അകില്‍, അതിനെ അനുസരിച്ചുളള ഭൌതികപചരിസരങ്ങം 
തമ്മില്‍ ചില സാമ്യങ്ങം ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ ആ പരി 
സരങ്ങറം, ജന്മം എടുക്കുന്ന പൃക്തിയെ എങ്ങിനെ സ്തൃശിക്കു 
ന്നു എന്നുള്ളതാണു ഇതില്‍. പ്രധാനമായ കായ്യം.. ജീവാ 
ത്മാവിന്‍െറ പുൂവ്യസംസ്ത്രാരം അനുസരി ച്ചിരിക്കും, ഒരുവന്‌ 
പരിസരങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖവും അസുഖവും. ലോ 
കാനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നു അവന്‍ പഠിക്കുന്ന പാഠങ്ങളും അതു 
പോമ്തെന്നെയാണു”. ഒരു ഉദാഹരണം എടുക്കുക. ) 
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. ഒരു കച്ചവടക്കാരന്‍, കച്ചുവടത്തില്‍ പരിചയമുളള 
തന്‍െറ മൂത്ത പുത്രനേയും, പരിചയം. ഇല്ലാത്ത ഇളയപൃത്ര 
നേയും ഒരു പുതിയ. കച്ചവടത്തില്‍ ഏപ്പെടുത്തുന്നു. അതിന്‌ 
അവക്ക്‌” മുതലും കച്ചുപടസ്ഥലവും ചരക്കുകളും തുല്യമായി 
കൊടുക്കുന്ന. എന്നാലും ആ പുതിയ - സംരംഭത്തില്‍ രണ്ടു 
പേരുടെയും മനസ്സ തുഷ്ടി ഒരുപ്പോലെ ഇരിക്കുകയില്ല. ബാ 
ഘൃൃസൌകത്തുങ്ങം ഒരുപോലെയാണ്‌. എന്നാല്‍ അവയെ 
രണ്ടുപേരും സ്വീകരിച്ചുപയോഗിക്കുന്നതില്‍ വ്ൃൃത്യാസമു 
ണ്ടെന്നത്ഥം. പൊതുവായ .ചില ഗുണദോഷങ്ങഠം അവരെ 
ഒരുപോലെയാണ്‌ ബാധിക്കുക. ചരക്കുകളുടെ വിലയി 
ലുള്ള. നിലവാരം, ഗവമ്മേണ്ടു നിയമങ്ങം, കാലാവസ്ഥ; വി 
ല്വനസെൌകര്യം എന്നി രണ്ടാളെയും ഒരുപ്പോലെ സ്ത്ൃശിക്കും. 
എങ്കിലും അവസരങ്ങളെ ഉപയോശിക്കുന്ന പ്പീഷ്യത്ിലും, 
പരിസരങ്ങളോടുള്ള. മനോഭാവത്തിലും അവര്‍ തമ്മില്‍ 
വ്ൃര്യാസമണ്ടായിരിക്കും. ഏതാണ്ട്‌” ഇത്തരത്തിലായിരി 
പരവ്ല ന്മസസ്േറരത്തില്‍ ൃത്യഠസമുണ്ടെമ്മിലും ഈ 
ല്‍ ഒരേസമയത്തു” ജനിക്കുന്നവരുടെ അനുഭവങ്ങളി 

ലുള്ള താരതമ്യം. കിട്ടിയ തഞ്ചം ഉപ്പയോഗിച്ചു കല്‍ഗതി 
സ്മാിക്കുന്ന വിഷയത്തിലും ആത്മാവിന്‍െറ പൂയ്യ 
സാസ്ത്ാരം ഒരു പ്രധാനഘടകമായിരിക്കും. അതിനും പുറമെ, 
പൃയ്യജന്മങ്ങളില്‍ കമ്മബന്ധങ്ങളു കള വരായ. ആത്മാക്കളുടെ 
സസ്വേശ്ശുത്തിനുള്ള സൌകത്തത്തോടുക്രടിയായിരിക്കും പൃതിയ 
ജന്മം- എടുക്കുന്നതു” എന്നു ഇതിനുമുമ്പ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുളള. തൂം 
ഈ സന്ദരദത്തില്‍ ആലോചിക്കേണ്ടതാണു'.. അതുപ്രകാരം 
പുതിയ ജന്മത്തില്‍ ഒരേസമയത്തു” ജനിച്ചു രണ്ടു്‌ പ്യൃക്തിക 
ഭൂടെ കുടുംബസ്ഥിതിയും ചുറവപ്പാടുകളം. .പൃത്യാസപ്പെടാ- 
തെ. തരമില്ല. ഇങ്ങിനെയുള്ള. വൃത്യാസങ്ങം, ഒഴിച്ചാല്‍, 
ഒരേസമയത്തു” ജനിച്ച രണ്ടു്‌” തആത്മാക്കളു,ടെ. സാമാമ്മ്യ അരു. 
ഭവങ്ങം ക്ക്‌; സാമ്യം ഉണ്ടെന്നു തന്നെയാണു്‌ ജ്യോതിക്ളാ സ്തു. 
ജള്ജ്ന്മാര്‍ കണ്ടിട്ടുള്ള ത്‌. ജോജ്ജു്‌ ഹെമ്മിങ്‌സ്‌: രത്തന്ന: 
ഒ്രു' ജ്രിയുകച്ചവ്ടക്കാരനും ബ്രിട്ടീഷ്‌: രാജായു' : ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
മൂന്നാമനും ഒരേസമയത്തു" ജനി വ്വ എന്നും അര്ഞുടെ -ജീലി, 
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താനുഭവങ്ങഠംക്ക്‌* വളരെ സാമ്ൃമുണ്ടായിരുന്നു എന്നും ആലന്‍ 
ലിയോ എന്ന പാശ്ചാത്യല്ലോതിഗ്ശ്ാ സ്രുരജ്ഞന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 
അവരുടെ രണ്ടുപേരുടേയും ഉദ്ദയോഗതുയച്ച, വിവാഹം, 
മരണം ഇവയെല്ലാം ഒരേസമയത്താണുണ്ടായത്ത്‌: 


ഭജ്യോതിഷംകൊണ്ടുള്ള സഹായം 


തി 


കമ്മാനുഭപങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു ജന്മം സഫലമാക്കുന്ന 
കായ്യത്തില്‍ ജ്ലയോതിശ്ശാസ്്രം എത്രത്തോളം ഉപകരിക്കുമെ 
ന്നാണു ഇയി അറിയേണ്ടതു്‌. മാറവവാന്‍ പാടില്ലാത്തതായ 
ഭാവി അനുഭവങ്ങളെക്കുറിച്ചു ഒരു മുന്നറിയിപ്പൂര്‍ത്േമാണ്ട്‌ 
ജ്ോതിശ്ശാസ്്രും തരുന്നതെങ്കില്‍ അതില്‍നിന്നു നമുക്കു” ഗുണ 
ത്തിലധികം ഭോഷമാണു്‌ - ഉണ്ടാകുവാന്‍ ഇടയുള്ളതു്‌. അ 
പ്പ്യോഠം പുരുഷപ്രയത്നംകൊണ്ട്‌” ഫലമില്ലെന്നു വരുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ മനുഷ്യയ൪ അലസരാകും. വരാന്‍ പോകുന്ന ദോഷ 
ത്തെപ്പുററി ഭയവും ബുദ്ധിക്ഷയവും ഉണ്ടാകയും ചെയ്യും. 
എന്നാല്‍ പായസ്ത്രവത്തില്‍ ജ്യോതിഷത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം 
അതല്ല. പുരുഷപ്രയത്നംകൊണ്ടും ദേവാനുക്രല്യംകൊണ്ടും 
നമ്മുടെ ഭാവിയെ നിയന്ത്രണം ചെയ്യാമെന്നുതന്നെയാണ്ഞ്‌ 
ജ്യയോതിക്ശുസ്രത്തിലെ നിദ്ദേശം. അതിനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളും 
അതില്‍ ഉംക്കൊള്ളിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 





ഒരു കുട്ടിയുടെ ശരീരം പരിശോധിച്ചു” ഒരു ലൈ 
ദ്൮൯ ആ കുട്ടിയുടെ ശരീരത്തില്‍ കാല്‍സിയം കുറവാണെന്നും 
രക്തത്തില്‍ ശോണകണികകഠം (2൦ റേനഇധട൦ിടട) പോ 
രെന്നും ആ ക്റവുകഠം നീക്കുവാന്‍ ഇന്നിന്ന മരുന്നുകഠം കൊ 
ടക്കണമെന്നും പറയുന്നു. ശ്വാസകോശത്തിന്‍െറ ദൌര്‍ബ്ബു 
ല്ൃത്തിന്‌” സ്ഥലം മാറിതാമസിക്കണമെന്നും വിധിക്കുന്നു, 
വൈല്ലശാസ്്രം ദേഹത്തിനെറ ഗുണദോഷങ്ങളെപ്പററി നമു 
ക്ക്‌” അറിവുതരുന്നതുപോലെ ജ്ോതിശ്ശാസ്രം നമ്മുടെ ഈ 
ജന്മത്തിലെ കായികവും മനേസികവും തആതത്മിയവുമായ സ്ഥമി- 
തിയെപ്പററി അറിവുതരിക്യും അവ സംബന്ധിച്ചുള്ള. സ്തൂനത്‌ 
കളെ പരിഛരിക്കുവാനുള്ള വഴികളെ ഒപദേശിക്കയും ചെ 
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യ്യുന്നു. നാം പുയ്യജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്തിട്ടുളള ചില കമ്മങ്ങറം 
അനുഭവത്തില്‍ വരുവാന്‍ പോകുന്നു എന്നാണു്‌ “്രാരബ്ലം” 
എന്നുപറയുന്നതിന്‍െറ താല്ലയ്യം. അതു്‌ അനുഭവിക്കുന്നതു 
എല്ലാവരും ഒരേതരത്തില്‍ വേണമെന്നില്ല. ഓരോരുത്തന്റെ 
യും (ഈജന്മത്തിലെ) അനുഭവം അവന്‍ കമ്മത്തെ നേരിട്ടന്ന 
രീതിയെ അനുസരിച്ചിരിക്കും. “വരുന്നതു വരട്ടെ?” എന്നു 
പറഞ്ഞു അലസനായിരിക്കുന്നപന്‍ പൃര്‍വ്വകമ്മഫലം പൂള 
മായി അനുഭവിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. പുയ്ൃകമ്മത്തിലുള്ള. 
ദോഷവാസനയ്യച കീഴടങ്ങി അതില്‍ ലാലസനായിരിക്കാ 
അ: ഭാവമെങ്കില്‍ അതുകൊണ്ടു്‌” ഉയച്ലിക്ക്‌” പകരം അധ:പ 
തനംതന്നെ വന്നുകൂടും. നേരെമറിച്ചു സദ്വാസനകളെ വി 
കസിപ്പിക്കുലാനുള്ള. ഉദ്യമം യച്ചിയ്യ്ഛം ദുഷ്ഠരമ്മഫലങ്ങളില്‍ 
നിന്നു മോചനത്തിനും വഴിയുണ്ടാക്കും. ഉല്‍ക്കഷത്തിന്നു 
വേണ്ടി പാപങ്ങളോട്ട്‌ മല്ലിട്ട്‌, പുണ്ല്യങ്ങളെ പഭ്ധിപ്പിച്ചു 
ആത്മവികാസം സാധിക്കുന്നതു” എങ്ങിനെയാണെന്നുള്ള.തി 
ന ജ്ലോതിശ്ലാസ്ത്രത്തില്‍ ധാരാളം മാഗ്ലരനിദ്ദേശങ്ങളു.ണ്ട്‌. 
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പാപ്പപ്രതിവിധികളെപ്പുററി സാമാസ്ത്മായ അഭിപ്രാ 
യം രണ്ടുതരത്തിലാണ്‌. ജ്ചോതിഷികന്മാരും വൈദികന്മാം 
രും ഗ്ലോകംചൊല്ലി പിധിക്കുന്ന ദാനങ്ങളും പൂജകളും മാത്രം 
ചെയ്താല്‍ പാപ്പമോചനം സാധിച്ചു കഴിഞ്ഞു എന്ന്‌ വിശ്വ 
സിക്കുന്നപരാണു്‌ ഒരു ക്രട്ടര്‍. ഈവക പ്രതിപിധികം 
വൈദികന്മാർ മുഡവിശ്വാസമുള്ള. ജനങ്ങളെ ചൂഷണം 
ചെയ്യുന്നതിനു എഴുതി ഉണ്ടാക്കീട്ടുള്ള. കള്ള പ്രമാണങ്ങളാ 
ണെന്നും, അതുകൊണ്ടു്‌' ജാതകഫലം വ്ൃത്യാസപ്പെടുത്തുവാ 
നുള്ള ഈ ശ്രമം വെവതെയാണെന്നും വിശ്വസിക്കുന്നുപ 
രാണ. മറെറാരു ക്രട്ടര്‍. ദുഷ്ടരമ്മത്തിനുള്ള പ്രതിലിധികളെ 
പ്പി ഈമാതിരി അവജ്ഞ ഉണ്ടായിത്തിരുവാന്‍ കാരണ 
വുമുണ്ടട്‌. പ്രായശ്ചിത്തവിധികളില്‍ സ്വാത്ഥലാഭമുദ്ദേശി 
ചുള. കുതന്ത്രങ്ങറം ധാരാളമുണ്ടെന്നു പ്രത്യക്ഷമായികാണാം. 
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അതുകൊണ്ട്‌ അവയുടെ അടിസ്ഥാനമായ തത്വങ്ങളും അവ 
സ്്ലള്ള യുക്തിഭാഗവും. തിരെ. വിസ്കൂരിക്കപ്പെട്ടപോകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ദുഷ്ടമ്മഫലങ്ങളുടെ അധീനതയില്‍നിന്നു വിമോ 
ചനത്തിനു യുക്തിയുക്തമായ മാഗശ്ലങ്ങഥം നാം ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നതു" ശരിയല്ല. വൈദികവിധികാഠം ബുദ്ധിപൃധ്യമായി 
പരിശോധിക്കുന്നതായാല്‍ നാം എന്താണ്‌ കാണുനത്‌? 
ഓരോ ദുഷ്ടൃമ്മത്തിനം പരിഹാരമായ പ്രത്യേക ദേപഭജ 
നം, വ്രതാനുഷ്ടാനം, മന്ത്രോപാസന, ലോക്സേവനം, സുഖ 
ത്യാഗം മുതലായവയാണു്‌ പ്രധാനമായി ഉത്തമശാസ്രൂഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളള തൂ”. ആ ക്രട്ടത്തില്‍ ചിലതിനുപകര 
മായി സ്വണ്ണപ്രതിമാദാനം, ബ്രാഹമമണഭോജനം മുതലായതും 
പഠഞ്ഞുകാണുന്നു. എന്നാല്‍ ഞന്നത്തെ ജ്യോതിഷികഠം 
പ്രതിചിധി നിശ്ചയിക്കുമ്പോഠം, പൂജ, ദാനം, കട്ട്‌ മുതലാ 
യവയ്ക്ക്രാനെ്‌ പ്രധാനസ്ഥാനം കല്ലിച്ചുകാണുന്നതു. തല 
യുക്തിയുള്ള കമ്മികഠം ഉണ്ടായിരുന്ന കാലത്തു” ഇതിന്‌ ഒരു 
ശരിയായ സ്ഥാനം ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കാം. എന്നാല്‍ ജന്ന 
ത്തെ സ്ഥിതിക്ക്‌ അവരവര്‍തന്നെ ചെയ്യേണ്ടതായി വിധി 
ച്പിട്ടുക്ള. സൂചനകളെ അനുസരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്നതാണു” ബു 
ദധിപൂവ്യമായിരിക്കുക. ഈതരത്തിലുള്ള. പ്രതിലചിധികളില്‍ 
അന്തഭപിച്ചിരിക്കുന്ന തത്വം എന്താണെന്നാലോചിക്കേണ്ട 
തുണ്ടു. ശരീരത്തിലുള്ള. പോരായ്കകുകഠം തീക്കാന്‍, പോരാ 
ത്ത ധാതുക്കറം ചേനിിട്ടുളള ഒയഷധങ്ങറം വിധിക്കപ്പെടുന്ന 
തുപോലെ, നമ്മുടെ മാനസികവും ആത്മീയവുമായ ദൌഖബ്ബ 
ല്യം തീക്കാന്‍ എന്തുപ്രയത്നമാണു” ചെയ്യേണ്ടതു്‌” എന്നാണു്‌ 
ഈ വിധികളിലെ യുക്തിഭാഗം. “ചന്ദ്രന്‍െറ. നീചസ്ഥിതി 
കൊണ്ടു” ദേഹബലം കുറവാണെന്നുകാണുബ്ഖോഠം ആരേഗ്യേ 
ത്തിനു ഓഷധം കഴിക്കണമെന്നു പറയുന്നക്രട്ടത്തില്‍ പ്രാണ 
ശക്തിയുടെ ഉത്ഭവസ്ഥാനമായ സുൂയ്യനെ ഭജിക്കണമെന്നും 
ക്രടി പറയുസതതില്‍ യുക്തിയുണ്ട്‌. “കല്‍സാന്‌ കഴിച്ചു. 
4കാല്‍സിയിക്കുററു തീക്ണെമെന്നു പറയുന്നതിനെ അത്ഥം. 
കല്‍സാനയുടെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ട്‌' ദേഹം നന്നാകുമെന്നുല്ല 
ല്ലൊ. അതുപോലെ ക്ഷയരോഗികഠം മദനുപ്പിള്ളിയില്‍: 
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താമസിക്കണമെന്നു പവയുന്നുതു” ആ പ്രദേശം ഒരു പൂണ്ട 
സ്ഥലമായതുകൊണ്ടല്ല. .അതുപ്പോലെ സൂത്യൂഭജനം ചെയ്തു 
സൂയ്യദേഖന്‍െറ അനുഗ്രഹം സമ്പാദിക്കുന്ന എന്നു പറയുന്ന 
തിന്‍െറ താല്ലത്യം, മാനസികമായി സുൂത്യനെ സമീപിച്ചിട്ടു്‌ 
ചില ആന്തരശക്തികളെ (ചിഭ്യുച്ഛുക്തി, റേഡിയശക്തി 
മുതലായവപ്പോലെ) നാം ഗ്രസിക്കുന്ന എന്നാണു. സൂയ്യ൯ 
മുതലായ ഗ്രഹങ്ങളില്‍നിന്നു വിപിധ ശക്തികഠം ഗ്രസിക്കാ 
വുനതുപോലെ.. ജരശ്വരന്‍െറ ഓരോ പ്രത്യേക ഭാവങ്ങ 
ളായ ദേവന്മാരെ (ദേവി, കൃള്ണു൯, ഗണപ്പതി, ശാസ്ത്രാവു) 
ഭജിക്കുന്നതുകൊണ്ടും, മേല്‍പറഞ്ഞ യ്യക്തി അനുസരിച്ചും 
ഈ വക ഭോഷങ്ങറം തീക്കാവുന്നതാണെന്നും പ്രതിവിധി 
കളില്‍, കണാം. 


പ്രാരബ്ലത്തിലെ ഭദോഷഭാഗങ്ങഥം ഇന്നതാണെന്ന്‌ 
ജാതകം പറയുന്നു. അവയെ ഏതുവിധത്തിലാണു “നേരി 
ടേണ്ടതു"$ കമ്മദോഷങ്ങളെ പ്രധാനമായി രണ്ടായിട്ടു തിരി 
ക്കാം. ആള്ലത്തേതു്‌* നമ്മുടെ തആആത്മവികാസത്തിയാ -സുഖ 
ത്തിനും വിഷ്ടങ്ങളായി വന്നിട്ടുള്ള മാനസികവും കായികവു' 
മയ ദൌര്‍ബ്ബല്യങ്ങളാണ്ട്‌. നമ്മഠം പൂദ്യജന്മങ്ങളില്‍ 
അസ്ലക്ടണ്ടാക്കിട്ടുട ടട്ളള ഉ.പദ്രവങ്ങളുടെ ഫലമായി അവര്‍ കട 
ക്കാരെപ്പ്യോലെ നമ്മുടെ ഉല്‍ഗതിക്കു പ്രതിബന്ധങ്ങളായി 
വന്നിട്ടുള്ള താണ്‌ രണ്ടാമത്തേതു”. ഈ രണ്ടിനും ഇള തയ 
പരിഹാരമാഗ്ലുങ്ങളാണു്‌ പ്രായശ്ധീത്ത്ലിധിക്ളിലെ ആന്തര 
നിബന്ധനകംം. ഇതില്‍ ഒന്നാമതു പറഞ്ഞതു്‌ 'ചില സൂചന 
കളെക്കൊണ്ടു്‌” ൃൃക്തമാക്കാം. ജര്‍ത്കലശാല്‍' അധിക്കം: 
സന്താനങ്ങറാക്കു യോഗമണ്ടെന്നു കാണുന്നു എന്നു ലിചാരി 
ക്കുക. ദദ്തികഠം ഇന്്രിയസുഖാസക്തിക്കു വശംവദരായി 
ജീപിക്കുന്നപക്ഷം ആ യോഗം തികച്ചും ഫലിക്കുന്നതാണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ടു” സാമ്പത്തികമായും കായികമായും പല ക്ലേശ 
ങ്ങളും അനുഭവിക്കേണ്ടി ചരിക്യും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ അതു 
മുക്രി അറിഞ്ഞിട്ടു ബ്രഹ്മചയുംക്രുണ്ട്‌ ആത്മനിയന്ത്രണം 
സഭഖിക്കുന്നപക്ഷം, കുട്ടം ബക്ശേശം കഥയ്യുന്നതിനോടൊലപ്പും, 
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കാമ ചാദ്ധല്യത്തെ എതിക്കുന്നതില്‍നിന്നു ആത്മശക്തി 
പദ്ധിക്കുക്ക്രടി ചെയ്യം. ഇതുപോലെ ക്രോധശീലം ജാതക 
ത്തില്‍ ബലവത്തായികാനുന്നുലവെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ ഫല 
മായി പല ആപത്തുകളു.ം നമുക്കു വരാനിടയുണ്ടെന്നു മനസ്സി 
ലാക്കാം. അതിനെ കരുതി, ക്ഷമാവ്രരതം എടുക്കുന്ന പക്ഷം 
മുമ്പുപറഞ്ഞമ്ഠതിരി ക്രോധംകൊണ്ടുണ്ടാകാവുന്ന നാശങ്ങ 
ളിന്‍നിന്നു രക്ഷനേടാം. അതിനുപുറമെ അതിന്‍െറ പിപ 
രീതമായ സത്വബലം സമ്പാദിക്കുവാന്‍ കഴിയും. അതു 
പോലെ ധനാപഫരണം കൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ള. പാപം ബുദ്ധി 
പൂവ്വികമായ ദാനംകൊണ്ടു യുട. മേല്‍പറഞ്ഞ 
൭ദാഹരണങ്ങളില്‍ പാപവിമോചനവിഷയത്തില്‍ ആത്മ 
പരിശുദ്ധിയുടെ ഭാഗമാണു്‌ പ്രധാനമാക്കിയിരിക്കുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ മറവള്ള.വരായിട്ടുള്ള കമ്മകടം ഇതുകൊണ്ടെ 
ങ്ങിനെ വീടും എന്നൊരുചോദ്യം ഉണ്ടാകാം. അതിനു ശരി 
യയ സമാധാനമുണ്ട്‌. സന്തതിയുടെ കാര്യം എടുക്കുക. 
ആത്മസംസ്ത്ലാരത്തെ മാത്രം മു൯നിരത്തി ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം 
ചെയ്യുമ്പോഠം, സന്താനങ്ങളായി വരേണ്ടവരോടുള്ള കടം 
വേറെ വിധത്തില്‍ തീക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. സ്വന്തം മക്കളില്ലാ 
ത്തവര്‍ അമ്പയന്മാരുടെ കുട്ടികളെ സ്വപൃത്രരെപ്പ്യോലെ 
സ്റ്റേഹിച്ചു വളത്താവണ്ട്‌. ഒരു അനാഥമന്ദിരത്തിന്‍െറ 
രക്ഷാകര്‍ത്രിണിയായ ഒരു സ്ര്രീക്ക്‌ അനവധി കുട്ടികളോടുള്ള. 
കമ്മഖന്ധം തീത്തുകളയുലാന്‍ സാധ്യമാണ്‌. ആത്രമാധി 
പതിയായ ഒരു സസ്ലാസിയുടേയും നില ഇതുതന്നെയാണു. 
ഇങ്ങിനെ കമ്മകടങ്ങറം നേരിട്ടുള്ള. ബന്ധംകൊണ്ടുതന്നെ 
തീക്കേണമെന്നില്ല. സമുചിതമായ സല്‍ക്കമ്മങ്ങള്‍ം ഈശ്വ 
രാപ്പുണമായി ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഏതുതരത്തിലുള്ള. ഷ്ടം 
മ്മത്തിനും പരിഹാരമുണ്ടാക്കാവുന്നതാണ്ഞ്‌. 


പശ്ചാത്താപം 


കമ്മവിമോ ചനവിഷയത്തില്‍ പഞശ്ചാത്താപത്തിനു 
ഒരു പ്രധാന സ്ഥാനമണ്ടെന്നു മനുസ്സിലാക്കേണ്ടതാ ണ്ട്‌. 
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ക്രിസ്തുമതത്തിലെ (റ്ബ്ടേടിഠ “കമ്പസ്ത്റുാരം?) - പാപ്പം 
സമ്മതിക്കലും, പ്രായശ്ചിത്തപ്രതിപിധികളിലെ ““ചിളിച്ചു 
ചൊല്ലി പ്രായശ്ചിത്തവും ഇതില്‍ പെടുന്നതാണ്ട്‌.(1) അല 
രവര്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള ദുഷ്ഠ്രമ്മങ്ങളെ മഹാജനസമക്ഷം നിര്‍ല്പജ്ജം 
വിളിച്ചുപറയുന്നതു" ഒരു” പാപവിമോചനുമാശ്ലമായി മനു 
വിധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിപ്രകാരമാണ്‌. പാപം ചെയ്കുവന്‍ം 
താ൯ചെയ്ക്ക പാപത്തെ സമസ്തുജനങ്ങളും അറിയത്തക്കലണ്ണം 
വിളിച്ചു പറയുന്നതുകൊണ്ടും, പശ്ചാത്താപംകൊണ്ടും, തപ 
സ്സൃകൊണ്ടും, അഭ്ലൃയനംകൊണ്ടും, ദാനംകൊണ്ടും അതില്‍ 
നിന്നു മോചിക്കപ്പെടുന്നു.? (9) മൂന്നുവിധത്തിലാണു” ഇതു്‌ 
ഫലിക്കുന്നതു. മനസ്സില്‍ തട്ടീട്ടുള്ള, ഒരു താപംകൊണ്ടു്‌ 
ആത്മശുദ്ധീകരണവും ആത്മവികാസവും സാധിക്കാം. 


പ്രോയോ നാമ തപ: പ്രോക്തം ചിത്തം നിശ്ചയ ഉച്യതേ 
' തപോനിശ്ചയസംയോഗാല്‍ പ്രായശ്ചിത്തമിതീയയതെ.? 


എന്നു ഹേമാദ്രിയുടെ നിര്‍വ്വചനം ഇവിടെ പ്രസ്ലാപ്യമാണു”. 


മരെറാന്നു; നാം ഒരാഠംക്ക്‌” ഒരു ദോഷം ചെയ്താര, 
അയാളോട്ട്‌ തെറവപറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ അയാഠംക്ക്‌' നമ്മളോ 
ടുള്ള വിദ്വേഷത്തിനെറ ശക്തി കുറയും. എന്നാല്‍ നേരിട്ട 
പറഞ്ഞുതീക്കാ൯ സാധിക്കാത്ത സന്ദഭങ്ങളില്‍ ആ ത്ആളെ 
സങ്കല്പിച്ചു മനസ്സുകൊണ്ടു” തെറവപറയുന്നതായാല്ും ഈ 
ഫലം കിട്ടുന്നതാണ്ഞ്‌. പൃവ്യജന്മങ്ങളിലെ കമ്മങ്ങളെ സംഖലെ 
ന്ധിച്ചും പശ്ചാത്താപത്തിന്‌* ഈ തരത്തില്‍ ഒരു സാധ്യത 
യുണ്ട്‌. മുന്നാമത്‌, മനുഷ്യക്ക സംസ്കാരം ക്രട്ടംതോവം സുഖ 
ദു8ഖങ്ങഠം ശരീരത്തിനെ ബാധിക്കുന്നതില്‍ ക്രടുതലായി. മന 
സ്ത്രീനെയാണു്‌ ബാധിക്കുന്നതു. ഒരു നല്ല സല്ല ഉപേക്ഷിച്ചു 
പു വെള്ളത്തില്‍ കഴുകിയാല്‍ തുണി ലൃത്തിയാകുന്നു. അതുപോലെ 
പശ്ചാത്തോപത്താല്‍ തപിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ വിഹിതമായ തപോല്ൃത്തികര്‍ം 
കൊണ്ടു്‌” നി മ്മലനാകുന്നു. മഹാഭാരതം ശാന്തി 18]... 1"7.ം 
രു: ഖ്യപനേരാനുതാപേന .തചസ്യ്യാധ്യായന്നേ ച 


പാചക്ൃന്മു ച്ുതെ പാപാത്തഥാ ദനേനചച്ചേടി . 


മനസ്‌ മൃതി 1 227. 
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ഒരോം ഒരു പാട്ടക്കച്ചേരിക്ക്‌ പോയി എന്നുവരും. അപ്പ 
മേം സ്ഹിക്കുന്നതിനെക്കാഠം നല്ലതു്‌” അടികൊള്ളന്നതാ. 
ണെന്നു സാധാരണ പറയാരഞ്ട്‌. ഈ തത്വം അനുസരിച്ചു 
മന:സാസ്ത്ലാരം സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള, ഒരുപന൯്‌” പൂയ്ലജന്മങ്ങളിലെ 
കായികമായ ദുഷ്യയമ്മങ്ങളില്‍യിന്നു മോചനം കിട്ടുവാ൯ ഈ 
ജന്മത്തില്‍ കുറച്ചുകാലത്തെ ഉല്‍ക്കടമായ മനോല്യാകലത 
മതിയകേന്നതാണു. ള 


ഒരു കരണംകൊണ്ടു ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ ഫലം 
പിന്നീടുള്ള. ജന്മങ്ങളില്‍ അതേകരണംലഴിക്കുതന്നെ അനുഭ 
പിക്കണമെന്നൊരു നിയമം ഇതിനുമുമ്പിലട്ത്തേ അദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ പ്ര പ്രസ്ലാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ദേഹംകൊണ്ടു ചെയ്തുതു” ദേഹം 
കൊണ്ടും മനസ്സുകൊണ്ടു ചെയ്തതു മ്മസ്സരുകൊണ്ടും. അനുഭ 
വിക്കണ്മെന്നു സാരം. മഹാഭാരതം ശാത്തിപല്ലം 201, 909. 
ശ്ലോകങ്ങളിലും ഈ സംഗതി. പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ 
അതു? ഒരു, സാമാസ്ത്രനിയമമാണു". കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നു. 
വിമോചനം സിദ്ധിക്കണമെന്നുളള ഉല്‍ക്കണ്ഠയോടുക്രടി 
ആത്മോഭ്ധാരണത്തിന്‌* പ്രയത്തിച്ചു തുടങ്ങീട്ടു; ഒരാളുടെ 
കാത്്ത്തില്‍ ഈ നിയമം 'വൃത്യാസപ്പെടാതെ തരമില്ല. 
രു 


ട്ജ്ഞാനാഗ്നി: സമ്യകമ്മാണി ഭസ്തൃസാല്‍ കരുതെ? 
വ പരിത്ൃജ്യമാമേകം ശരണം യ്ര്രജ 
അഹം ത്വാ സധ്യുപാപ്പേള്യോ മോക്ഷയിഷ്യാമി മാ ശുപ്‌ 


എന്നു തുടങ്ങിയ ഭഗ്യദ്ധാക്യങ്ങംക്കു സ്ഥാനമില്ലാരത വരു 
ന്നതാഞ്ഞ്‌. 
പ്രായശ്ചിത്തത്വിധികളെപ്പുററി ജ്യോതിക്താസ്ത്രലിധി 

കഠംക്കനുസ്ത്റമായി പറഞ്ഞിട്ടുള്ള തിനെ നാം മേല്‍ പ്രസ്താ 
വിച്ചിട്ുള്ക. തരത്തില്‍ ബുഭ്ധിപൂദ്യമായി മനസ്ത്രിലാക്കേണ്ട 
താണ്ച്‌. 

& ജഞാനോഗനി-സര്‍വ്വകര്‍മ്മങ്ങള്ളെയും ഭസ്നുമാക്കുന്നു. എല്ലാ ധമ്മങ്ങളെ. 
യും മുചേക്ഷിച്ചു ഏത്ത രേണം ്ര്പിക്കുക. ആന്‍ രിന്നെ സഖ്യ 
പാപങ്ങളിൽ നിന്നം വിമുക്തനാക്കും. വ്യസനിക്കേണ്ട. 
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] ഓരോ മനുഷ്യനും പ്രത്യേകം. പ്ൂ്തിക്മമുളേതു 
പോലെ തന്നെ ഓരോമനുഷ്ടയസമുദായത്തിനും,, ജനുപടത്തി 
നും. കുലത്തിനും, ജാതിക്കും, കടും ബത്തിനുപ്പോലും പ്രത്യേക 
മായ കമ്മമുണ്ടു്‌. ഇതിനു സമുദായകമ്മം, അല്ലെങ്കില്‍ സമു 
ഹകമ്മം എന്നു പറയാം. ഈ തരം കമ്മം ഓരോ പല്ൃൃക്തി 
യും കല്ലിച്ചുക്രട്ടി ചെയ്യുന്നതല്ല. ഒരു വക്ലത്തില്‍ ജനിച്ചതു 
കൊണ്ടു മാത്രം ജനങ്ങറം സ്വയമേവ ചില അഭിപ്രായങ്ങഠം 
ക്ഷം തആആചാരങ്ങംക്കും വശംവദരായിത്തിരുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ട്‌” അവര്‍ ഒരു സംഘമായി ഒരുമിച്ചു ചില പാപങ്ങളും 
പുണ്യങ്ങളും ചെയ്തുപോകുന്നു. അങ്ങിനെയുള്ള. കമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലമായി അവര്‍ ഒരു സംഘമെന്ന നിലയില്‍തന്നെ ചില 
ഗുണങ്ങളും ദോഷങ്ങളും അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നു. സവ്ല്് 
നായി ജനിച്ചതുകൊണ്ട്‌” മാത്രം ഒരാഠം അയിത്തം? ഏന്ന 
ഭരാചാരം ആചരിക്കുവാ൯ ഇടവന്നു. അതുപോംല ബ്രാ 
ണജാതിയില്‍ ജന്ദിച്ചതുകൊണ്ടു” മാത്രം മതസംബന്ധമായ 
പലാമാന്മ്യതക്കും ലാഭങ്ങറംക്കും ഒരുവന്‍ അവകാശിയായി 
ത്തീരുന്നു. വെള്ള ക്കാരനായി .ജനിച്ച ഒരു അമേരിക്കന്‌ 
നീഗ്രോ ഒരു നീചവറ്റുമാണെന്നു മനോഭാവമുണ്ടാകുന്നു. . 


ഒരു കടുംബത്തിലെ കാരണവന്‍ ദേവസ്വത്തു” അ 
മ്്യേമായി എടുത്തു കടുംബസ്വത്താക്കി; അതുകൊണ്ടു” ആ 
കുട്ടം ബത്തില്‍ ജനിക്കുന്ന സകല അംഗങ്ങളും പരമ്പരയായി 
ആ സ്വത്തനുഭവിക്കുന്നു. അതുനിമിത്തം ഒരു ദേവശാപം 
ആ കുടംബത്തിനു ഒട്ടാകെ വന്നുക്രടുന്നു. അധ:കൃതര്‍ എ 
ന്നൊരു വൃശ്ശുത്തെ ഉണ്ടാക്കിത്തിത്തു്‌” അവരെ അസ്വതന്ത്രരാ 
ക്കി അവരുടെ ഉന്നതിക്ക്‌ സഹായിക്കാതെയിരുന്നതിന്‍െറ 
ഫലമായിട്ടാണ്‌ ഇന്ത്യക്ക്‌ രാഷ്ണ്രീയമായ അസ്ലാധീനത. അനു 
“ഭവിക്കേണ്ടി വന്നതെന്നും അതിനുള്ള മോചനമാഗ്ലും അധ: 
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കൃതോദ്ധാരണമാണെന്നും പല ചിന്തകന്മാരും അഭിപ്രായ 
പ്പെടിട്ടണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയുള്ള സമുദായകമ്മങ്ങറംക്ക്‌” സാമുദാ 
യികമായിത്തന്നെ പ്രതികമ്മമനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നു. 


ബ്രിട്ടീഷുകാർ അവരുടെ ഭരണതന്ത്രംകൊണ്ടു്‌” പല 
രാജ്യങ്ങളും അന്പ്ായമായി കീഴടക്കി അവിടെനിന്നു അക്രമ 
മായി ധനലാഭമുണ്ടാക്കി സ്വരാജ്യത്തെ പോഷിപ്പിച്ചു. ആ 
ങ്ങിനെ അവര്‍ രാഷ്ട്രങ്ങളുടെ ക്രട്ടത്തില്‍ ഒരു ഉന്നതസ്ഥാനം 
കൈക്കലാക്കി. ആ ദുഷ്ടമ്മത്തിന്‍െറ ഫലമാണെന്നു തോന്നും 
ഇന്നത്തെ അവരുടെ ദുരവസ്ഥ. സാമ്പത്തികമായി ഇന്ന 
വര്‍ അസ്യാധീനരാണു്‌. അധീനതയില്‍ ഇരുന്നവര്‍ തരം 
കിട്ടിയപ്പോഠം അവരുടെ സ്വാതന്ത്ര്യം പിടിച്ചെടുത്തു. 
അങ്ങിനെയുള്ള രാജ്യങ്ങളുടെ സ്ന്റേഹത്തിനും സഹായത്തിനും 
ഇന്നു” ബ്രിട്ടീഷുകാര്‍ കെഞ്ചേണ്ടിപന്നിരിക്കുന്നു. 


രാഗദ്വേഷാദികളും അവയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന പ്രവൃ 
ത്തികളുമാണു” കമ്മബന്ധത്തിനു കാരണമെന്നു ഇതിനുമുമ്പ്‌ 
'പറഞ്ഞിട്ടണ്ടല്ലൊ. അങ്ങിനെയുള്ള. വികാരങ്ങളും പ്രവൃ 
ത്തികളം പ്രത്യേകം വൃക്തികഠം തമ്മിലുള്ള വിനിമയമാകു 
മ്പോഠം അതു” അവര്‍ തമ്മിലുള്ള. കമ്മകടമാകുന്നു. അവര്‍ 
തമ്മില്‍ തന്നെ അതിന്‍െറ കണക്ക്‌ തീക്കേണ്ടതായും 
വരുന്നു. എന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ തരത്തില്‍ ജനസമൃഹങ്ങ 
ളോട്ട്‌ ഒന്നിച്ചുള്ള രാഗദ്വേഷാദികഠം വരുത്തി ക്രട്ടുന്ന കമ്മ 
ഫലങ്ങറഠം ഒരുമിച്ചനുഭവിക്കുവാനല്ലേ തരമുള്ള! 


ഈ തത്ത്വത്തിന്‍െറ മറെറാരുവശം മനസ്ത്സിലാക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. ഒരുമിച്ചുചേന് ചെയ്തുതായ സമുദായപാപങ്ങ 
ളൂടെ ഫലമാണു്‌” ചില ജനവിഭാഗങ്ങറം ഒന്നിച്ചനുഭവിക്കേ 
'ണ്ടിപരുന്ന അനാവൃഷ്ഠി, മഹാമാരി, ഭൂകമ്പം, യുദ്ധം: മുതലായ 
മഹോല്‍പാതങ്ങം. ഇവയില്‍ പെട്ടു കഷ്ടം അനുഭവി 
ക്കുന്ന എല്ലാ പ്ൃക്തികളുടേയും പ്രാരബ്ലകമ്മമാണു” ആ 
അനുഭവം എന്നു പറഞ്ഞുക്രടാ. ഇങ്ങിനെയുള്ള തആപത്തനു. 
ഭപിക്കുന്നവരെല്ലാവരും ആ തരത്തില്‍ ഒരു പ്രാരപ്ലകമ്മ 
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ത്തോടുക്രടിയലരാകണമെന്നില്ല. എന്നാല്‍ അവരുട്ടെസഞ്ചി 
തകമ്മത്തില്‍ ഈ തരത്തിലുള്ള അനുഭവത്തിന്‌ യേഗമുണ്ടെ 
ല്‍ മതി. ആ യോഗം ഇങ്ങിനെയുള്ള. കാലങ്ങളില്‍ ദേവ 
ന്മാര്‍ പ്രാരബ്ദത്തിലേക്കു തള്ളുന്നു. പ്രാരബ്ലത്തിലൂം സഞ്ചി 
തത്തിലും ഈ മാതിരി . ഭരിതാനുഭവത്തിന്ന്‌. യോഗമില്ലാ 
ത്തവര്‍ അത്ഭുതകരമായ വിധത്തില്‍ രക്ഷപ്പെട്ട പോകുന്നു. 
അങ്ങിനെ രക്ഷപ്പെട്ട പല കഥകളൃം നമ്മഠം കേഠംക്കാവണ്ട്‌. 


മേല്‍പറഞ്ഞ രണ്ടു തരത്തിലും പെടാത്തവരുഠ ചില 
പ്പ്യോഠം ഈ മഫോല്‍പാതത്തില്‍ പെട്ടപോയി എന്നു വരാം. 
ഹിറോഷിമയില്‍ അണുബോമ്പു” പൊട്ടി നശിച്ച വ്യക്തി 
കളുടെയെല്ലാം പ്രാരബ്ലത്തിലോ സഞ്ചിതത്തിലോ അങ്ങിനെ 
ഒരു യോഗം ഉണ്ടായിരുന്ന എന്നു വിചാരിക്കേണ്ടതില്ല. 
ജപ്പാന്‍ രാജ്യത്തിനു" ഒന്നായിട്ടു ഒരു സംസ്കാര പരിപാടി 
ഈശ്വര സങ്കല്ലത്തിലുണ്ടു്‌'. അവിടെയുള്ള വ്യക്തികളുടെ 
കമ്മാനുഭവങ്ങം അതിനു യോജിച്ചും കീഴടങ്ങിയും ഇരിക്കേ 
ണ്ടിപരും: കമ്മനിയമത്തില്‍ അങ്ങിനെ ഒരു വകപ്പൃക്രടി 
ഉണ്ടെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. യുദ്ധ്ങററം വിപ്പചങ്ങം മുതലാ 
യവയില്‍ ഈ വകപ്പ്റിന്‍െറ പ്രപത്തനമാണു്‌ കാണുന്നതു്‌. 
ഈശ്വര കല്ലിതമായ ഒരു സമഷ്ടിനിയമത്തി൯്‌' അധീനനാ 
യിട്ട്‌ അവരവക്ക്‌' അനുഭവിക്കുവാന്‍ സ്ല്രായമില്ലാത്തതായ 
കഷ്ഠങ്ങറം ചിലര്‍ സഹിക്കേണ്ടിവരുന്നു. ഈമാതിരി അറ്റ 
തയില്ലാത്ത ക്ലേശം അനുഭവിക്കുന്നതിന്‌ ആ വൃക്തികംക്ക്‌ 
യാതൊരു മെച്ചവും ഇല്ലെ? തീച്ചയായും ഉണ്ടു്‌. വൃക്തിക 
ളുടെ ആത്മവികാസമാണു കമ്മനിയമത്തിനെറ പരമോദ്ദേ 
ശമെന്നു്‌ ഇതിനുമുമ്പ്‌ പറതഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ. മഹത്തായ ഒരു 
ഉദ്ദേശസിദ്ധിക്കുചേണ്ടി ചെയ്യുന്ന തൃാഗം ആത്മലികാസത്തി 
നുള്ള മാഗ്ഗുമാണെന്നും മുമ്പു” പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മഹോല്‍പാത 
ങ്ങളില്‍ പെട്ടുപോകന്നവര്‍ ലോകത്തിന്‍െറ ആകെയുള്ള. 
ഉല്ലംഷത്തിനുധേണ്ടി ആത്മത്യാഗം ചെയ്താന്‍ നിബ്ബദ്ധരായി 
ത്തീരുന്നു. ആതുകൊണ്ടു്‌” അവക്ക്‌ സാധാരണ കമ്മനിയമ 
ത്തില്‍ കവിഞ്ഞ ഒരു ആത്മസംസ്ത്ലാരം പെട്ടെന്നുണ്ടാകുന്നു 


്രവളത്രക്കിനുള്ള പ്രതിഫലം. ഈ തത്ത്വത്തെ 
രര്രീസ്ഥാന്‍മട്ക്കീട്ടാണ്‌ യുദ്ധത്തില്‍ മരിച്ചാല്‍ വിത്ുസ്വശ്ശം 
കകിടട്ന്നെ 'പ്റയുന്നുതു്‌. ഒരു രാജ്യത്തിന്‍െറ പൊത്ുപിലുളൂള. 
ദ്ദേക്മത്തീനുവേണ്ടി വ്യക്തികളുടെ ജീപിതസൌകയ്യങ്ങറം 
"ത്യാഗം ' “ചെയ്യുന്നതിനു: ഗവമ്മെണ്ടു്‌ നിബ്ബന്ധിക്കാവണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍ ആ മാതിരി ത്ൃാഗങ്ങഠംക്ക്‌ സാധാരണ നിയമ 
ത്തിര്‍ട ട്ലെടാത്തതരത്തില്‍ അവക്ട്‌ നഷ്ടപരിഹാരവും കൊ 
ടക്കാരണ്ട്‌. ഈ ഉദാഹരണംകൊണ്ടു്‌” മേല്‍പറഞ്ഞ വിഷ 
യം ദ്യ്ക്തമാകുന്നതാണ്ട്‌. 
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ളി 








കമ്മി -. ജ്ഞാനി - ഭക്തന്‍ 


വുണ്ണസഖവും സ്വാതന്ത്ര്യവും വേണമെന്നാണു ഏ 
തു മനുഷ്യനേയും ആഗ്രഹം. അതു സാധിക്കാത്തതു” എന്തു 
കൊണ്ടാണു”? അവരവര്‍ചെയ്യു പുവ്യകമ്മങ്ങളാണു” അതിന്‌ 
ഒരു പ്രതിബന്ധം. ഈ ജീപിതത്തില്‍ നാം ചെയ്തു പ്രയത്ന 
ങ്ങളുടെ ഗുണദോഷഫലങ്ങറം ഏതാം ഇവിടെ നാം അനു 
'ഭവിക്കുന്നുണ്ടെന്ന്‌: എല്ലാപക്മം അറിയാം. എന്നാല്‍ ഈ 
ജന്മത്തിലെ അനുഭവങ്ങളെല്ലാം ഇപ്പോഠംചെയ്തു കമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലമല്ല എന്നും നമ്മുടെ ഇപ്പോഴത്തെ പ്രയത്നങ്ങളു.ടെ ഫലം 
തികച്ചും 'ഇപ്പ്യോഠംതന്നെ കിട്ടുന്നില്ലെന്നും സമ്മതിക്കേണ്ടി 
വരും. നാം ഇന്നനുഭവിക്കുന്ന.പലതും കഴിഞ്ഞ ജന്മങ്ങളിലെ 
കമ്മങ്ങളു ടെ ഫലങ്ങളായിരിക്കണം. പുണ്ണസുഖവും സ്വാത 
ത്രവും കൈവരുത്തുന്ന കമ്മങ്ങറം മാത്രം ചെയ്യുക എന്നതു്‌ 
അസാഭ്യൃമാണെന്ന്‌ അല്ലും. ആലോചിച്ചാല്‍ . അറിയാം. 
നമ്മുടെ കമ്മങ്ങം മിക്കവാവം ഗൃണദോഷസമ്മിത്രങ്ങളാണു. 
അതിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണ്‌ നമ്മുടെ. ജീപിതം സുഖഭ8ഖ 
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സമ്മിത്രമായിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങിനെയുള്ള, അനുഭവങ്ങഴം 
പുതിയ ആശകളേയും ആലോചനകളേയും ആ ലാരങ്ങളേയും 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. അവ വീണ്ടും സുഖദദഖങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. അ 
ങ്ങിനെ കമ്മച്ചങ്ങല ജന്മജന്മാന്തരം മനുഷ്ട്യനെ കെട്ടിപ്പിണ 
യ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു” കമ്മബന്ധമുള്ള കാലത്തോളം നമുക്കു 
പൂണ്ണസുഖം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. സുഖവും സ്വാതന്ത്ര്യവും കൈ 
വരുവാന്‍ കമ്മബന്ധമോ ചനമല്ലാതെ മറവ മാശ്ലമില്ല. അതി 
നു കമ്മമൊന്നും ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ പൊരെ? അതു സാദദ്യമ 
ല്ല. മന്സ്സറകൊണ്ടോ ദേഫംകൊണ്ടോ ഹുന്തെങ്കിലും പ്രവൃത്തി 
ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതു” അസാധ്യമാണ്‌”. കമ്മം-പ്രവൃത്തി പ്രക 
തിയുടെ ഒരു അനിഷേധ്യ നിയമമാണു”. കമ്മബന്ധവിമോ 





ചനം മാത്രമെ സാദഭ്ധ്യമാവയ. ഈശ്വരന്‍ തന്നെ സദാകമ്മ 





നിരതനാണു്‌; ഈശ്വരാംശഭൂതമായ പ്രകൃതിയും-സകല 
ചരാചരങ്ങളും അതുകൊണ്ട്‌, സദാ അഹേതുകമായി കമ്മം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പൂണ്ണുമായ കമ്മമുക്തി അതിനാല്‍ 
അചിന്ത്യമാണു”. അതുകൊണ്ടു” ബന്ധമോചനമാശ്മായി 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ അനാസക്തി, അല്ലെങ്കില്‍ നിസ്ത്ുംഗത്വം 
ഉപദേശിച്ചു. അതിന്‍െറ തത്വം ചുരുക്കത്തില്‍. ഇപ്രകാര 
മാണ്‌ :-- ഫലത്തിനുവേണ്ടി കമ്മം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌' ബ 
ന്ധം വന്നുക്രടുന്നു; അതിനാല്‍ ഫലത്തില്‍ തആസക്തിവെയ്ക്യാ 
തെ അവരവരുടെ ധമ്മം ചെയ്യുക. എന്നാല്‍ കമ്മബന്ധ 
മുണ്ടാകയില്ല. ഇതാണു” കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ മൌലികത 
ത്വം. അതിനെ പ്രായോഗികമാക്കുവാ൯ അതിന്‍െറ ചില 
പ്രധാനവശങ്ങറം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഒന്നാമതു” ഫ 
ലത്തില്‍ ആസകതിക്രടാതെ, വിഹിതകമ്മം---അവരവരുടെ 
ധമ്മം-ചെയ്യുക എന്നുള്ള. തുതന്നെ.& എന്നാല്‍ ഫലത്തില്‍ 
(അതുകൊണ്ട്‌ നീ നിയതമായ കമ്മം ചെയ്യുക. കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതി 
'നേഷ്കാഥം ശ്രേഷ്ടം കമ്മഠനുഷ്ടരാനാമാകുന്നു.) 

*തസ്താദസക്തഃ സതതം കാദ്യം കമ്മ സമാചര്‌ 

അസക്കോഷഫ്ടാചരന്‍ കമ്മ പരമാപ്ല്യോതി പരുഷ: ഗീത 3-19 
(അതുകൊണ്ട്‌ നീ സംഗര ഹിതനായി നിരന്തരം കുത്തവ്യമഥയ കമ്മം ചെയുണം:- 
സംഗരഹിതനായി കമ്മം ചെയ്യുന്നവന്‍ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു.) 
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ആസക്തിയില്ലാതെ കമ്മം ചെയ്യണം എന്നു പറഞ്ഞതു 
കൊണ്ടു്‌” എന്തെങ്കിലും താവമാറായി ചെയ്യാം എന്നത്ഥമില്ല. 
അവരവരുടെ ധമ്മം---എന്നു വെച്ചാല്‍, അവരവരുടെ സ്ഥി 
തിക്കും വാസനയ്യച്ഛം ഉ.ദ്‌ഗതിക്കും യോജിച്ചതായ കമ്മം-- 
അതാണു്‌ ഓരോരുത്തരും ചെയ്യേണ്ടതു്‌. യാതൊരു ഉദ്ദേ 
ശവുംക്രടാതെ കമ്മം ചെയ്യലുമല്ല അതു”. കമ്മയോഗിക്കു' 
സ്വാത്ഥമായ ഉദ്ദേശം ഇല്ല, എങ്കിലും-“ലോകസംഗ്രഹം?- 
ലോകത്തിന്‍െറ ത്രേയസ്സ്‌ എന്ന കമ്മോദ്ദേശം അവനുണ്ടായി 
രിക്കണം. താന്‍ ഒരു കമ്മത്തില്‍നിന്ന്‌” ലാഭനഷ്ഠങ്ങറം ഉദ്ദേശി 
ക്കുന്നില്ലെന്നുള്ള തുകൊണ്ട്‌ കമ്മത്തില്‍ യാതൊരു ഉദാസീന 
തയും ഉണ്ടാകുവാന്‍ പാടില്ല. -സ്വാത്ഥലാഭം ഉദ്ദേശിക്കുന്ന 
അജ്ഞാനികറം എത്ര നിഷ്ട്രഷയോടുക്രടി കമ്മം ചെയ്യുമോ 
അത്രയും നിഷ്ഠരഷയോടുക്രടിലേണം കമ്മയോഗി കമ്മം ചെയ്യു 
വാന്‍. അതു ലോകസംഗ്രഹത്തിനായിട്ടാണു്‌ എന്നുമാത്രം. & 


യജ്ഞാത്ഥമായിട്ടു” കമ്മം ചെയ്യുണമെന്നും. ഭഗവാന്‍ 
പദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. അതിന്‍െറ അത്ഥവും ധരിച്ചിരിക്കേ 
ണ്ടതാണ്ട്‌. ഒരു കടടംബത്തിലെ ഓരോ അംഗവും സ്വന്തം 
സുഖവും സ്വാതന്ത്ര്യവും മാത്രം ഉദ്ദേശിച്ചു” പ്രപത്തിച്ചാല്‍ 
ആ കുടുംബത്തിന്‍െറ ഏകയ്യോഗക്ഷേമം ക്ഷണത്തില്‍ നശി 
ച്ചുപോകം. പൊതുപിലുള്ള സുഖത്തിനുവേണ്ടി ഓരോ 
വൃൃക്തിയും സ്വന്തം സുഖവും സൌകഷയ്യയവും അല്ലാല്ലം തൃജി 
ക്കേണ്ടിവരും അങ്ങിനെ ആകെയുള്ള. ഗുണത്തിനുവേണ്ടി 
ചെയ്യുന്ന ത്യവാഗമാണ്യഥാത്ഥമായ യജ്ഞം. യജ്ഞം 
സുസാധ്യമാക്കുവാ൯ രണ്ടു. അഭ്യയാസങ്ങറം നിഖ്ലന്ധമായി 
വേണം. അതുരണ്ടും തആത്മവികാസത്തെ സഹായിക്കുന്നു. 
ഒന്ന്‌ ആത്മനിയന്ത്രണം---അവരവരുടെ ഇന്ദ്രിയപ്രചോദ 
നങ്ങളെ കീഴടക്കല്‍; മറേറതു” സ്വാത്ഥം പെടിഞ്ഞിട്ട്‌ 


ൽ സക്താ: കമ്മണ്ലവിദ്വാംസോ.യഥാ കു്വന്തി ഓരത 
*കയ്യാദ്വിദവാംസ്തഥാസക്ത: ചികീര്‍ഷയര്‍ല്ലേകേസംഗരഹം- ഗീത 9-5, 
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പൊതുക്ഷേമത്തിനുള്ള ത്യാഗം. & യജ്ഞം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
.യാഗകമ്മം എന്നത്ഥമണ്ടു്‌. യാഗകമ്മത്തിന്‍െറയും ആന്തര 
മായ ഉദ്ദേശം ഇന്ദ്രിയ നിയന്ത്രണവും ത്യാഗവുമാണെന്നു്‌ 
.ആ കമ്മപദഭ്യതി പരിശോധിച്ചാലറിയാം. അതുകൊണ്ട്‌ 
യജ്ഞത്തില്‍? അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന തത്വം, പൊതുത്രേയസ്സും 
അതിനു വേണ്ടിയുള്ള ത്യാഗവും അതിനാവശ്യമായ ആത്മ 
സായമന്ദവും ആണെന്നും, അതു എല്ലാവരുടേയും എല്ലാതരം 
പ്രപത്തികളിലും അനുസ്യൂതമാക്കാമെന്നും, അതുകൊണ്ട്‌” 
നമുക്ക്‌” കമ്മബന്ധം ഇല്ലാതാക്കാമെന്നുമാണു്‌” കമ്മയോഗം 


പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. ഇതെല്ലാമാണ്‌” കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ 
പ്രധാന തത്വങ്ങം. [ 


കമ്മവിമോചനം മറെറാരു വിധത്തിലും സാധിക്കാ 
മെന്നു ആചായ്യന്മാര്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അവരുടെ ജീപിതം 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ അതു തെളിയിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. ഉ.പാധികളൃം 
(ശരീരങ്ങളും) ആത്മാവും, അല്ലെങ്കില്‍ ദേഹവും. ദേഹിയും 
ക്രടി ചേന്നതാണു്‌ മനുഷ്യന്‍. ഉപാധികഠം പ്രകൃതിനിമ്മി 
തങ്ങളാണു. അവയ്യുച പ്രകൃതിക്ക്‌: സ്വതസ്സിദ്ധമായ ചില 
ഗുണങ്ങം ഉണ്ടു്‌. ആത്മാലാകട്ടെ, പരിശുദ്ധനും ഇരശ്വരാം 
ശഭൂതനും, വാസ്തവത്തില്‍ ഈശ്വരനില്‍നിന്നു അഭിന്നനും 
ത്തകുന്നു. ദേഹത്തോടു. ചേന്ന നില്ല്യമ്പോഠം, ദേഹം ഞാനാ 
ണു: എന്നുള്ള. വ്യാമോഹം ഹേതുവായിട്ട്‌, ദേഹത്തിന്‍െറ 
വികാരങ്ങഠം തന്‍െറതാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. ആ വ്യാമോ 
ഹത്തില്‍നിന്നാണു്‌” ജീവാത്മാവിന്‌ സുഖഭ8ഖങ്ങം ഉണ്ടാ 
കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടാണു” കമ്മബന്ധവും. എന്നാല്‍ ആത്മ 
സംസ്ത്്ലാരംകൊണ്ടു' പരമാത്ഥജ്ഞാനം എപ്പ്യോഠം ഉണ്ടാകു 
നുവോ-താന്‍ ദേഹവുമല്ലം ഇന്ദ്രിയങ്ങളു.മല്ല, മനസ്സുമല്ല, താന്‍ 
തആത്മാവാണു്‌' എന്ന ബോധം പഏഏപ്പോഠം ഉൃദിക്കുന്നുവോ.- 
അപ്പോം സുഖ98ഖങ്ങളു.ം അഭിമാനവും മമകാരവും നശിക്കും. 
അങ്ങിനെയുള്ള വന്‌ പിന്നെ ഒരു പ്രത്യേകമായ വൃക്തിത്വവും 


(൪) “യജഞും ആത്മനിവേദനത്തിനുള്ള ഒരു പാഠമാണ്‌ 
മഹാഭാരതം, ശാന്തി -270.4,5- 


96 കമ്മതത്ത്വം 





.അഷഛംബുദഭ്ധിയും ഇല്ല. പിന്നീട” അവന്‍െറ “അഹം” ഇരശ്വ 
രോഹഥം--ഇരശ്വര൯ ഞാന്‍൯--എന്നുള്ള ഭാവം മാത്രമാണു്‌. 
വ്യക്തി ബോധമുണ്ടായിരുന്ന കാലത്തു്‌ അവന്േറതെന്നു 
തോന്നിയിരുന്ന കമ്മബന്ധങ്ങംക്ക്‌” ഇപ്പ്പോഠം യാതൊരവലം 
.ബവുമില്ല. ആ പ്യൃക്തികമ്മങ്ങളുടെ പ്രത്യാഘാതങ്ങഠംക്കു 
വന്നു മുട്ടുവാന്‍ ഒരു സ്ഥാനമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ആ പ്രതി 
.കമ്മങ്ങഥം നടക്കടലിലെ തിരകഠംപോലെ, അല്ലെങ്കില്‍, 
ലക്ഷ്യം തെററിയ. അമ്പുപോലെ, പ്രകൃതിയില്‍ വിലയം 
പ്രാപിക്കുന്നു. ആത്മബോധം വന്ന ജ്ഞാനിയുടെ നില 
ഇതാണ്ഞ്‌. 


ഇതുപോലെ, ഭക്തികൊണ്ട്‌ കമ്മനിയമങ്ങംക്ക്‌ 
അതീതനായിത്തീരാമെന്നുള്ള തിന്ം ഉദാഹരണങ്ങറം നമ്മു 
ടെ മതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കാണാം. ഭക്തന്‍െറ മാഷും പ്രേമവി 
കാസമാണു്‌. അവന്‍െറ ഈശ്വരന്‍ പ്രേമസ്വരൂപനാണ്‌. 
ലോകം ഇരശ്വരന്‍െറ കുട്ടംബമാണു്‌. അവന്‍ സകലത്തിലും 
തന്റെറ ഇഷ്ടദേപന്‍െറ മുഖം കാണുന്നു. അവന്‌ തനന്‍േറതാ 
യിട്ട്‌ ഒന്നുമില്ല, ഈ വെളിച്ചത്തിലാണ്‌” അവര്‍ ലോകത്തെ 
മുഴുചന്‍ കാണുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ അവനു സംഭവിക്കുന്ന 
'സുഖഭുഃഖബങ്ങറം, ലാഭ്ചേതങ്ങം ഇവയെല്ലാം, ഇഷ്ടദേവൻ 
തന്‍െറ ത്രേയസ്സ്സീനു വേണ്ടി ദയാപുയവ്വം കൊടുക്കുന്നതാണ്ട്‌. 
താന്‍ ചെയ്യുനാതെല്ലാം തം ഹിതത്തിനു മാത്രം. 
“ഞാന്‍ അങ്ങയുട്തോണ്‌? എന്നുളള ഒരു മനോഭാവത്തോടു 
കരടി അവന്‍ തന്‍െറ പുണ്യവും പാപവും, ശക്തികളും ചപ 
ലതകളും ഭഗവാനില്‍ സമപ്പ്ിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ പം! 
കമ്മത്തിനന്‍െറ ചുമതല്കഠം മുഴുചന്‍ ആ. ഇഷ്ണദേവന്‍ കയ്യേ 
ല്ലുന്നു. ഇതാണു ഒരു ഭക്തന്‍െറ നില. 
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കമ്മബന്ധവിമക്തന്മാര്‍ 





കമ്മം---ഏതു കമ്മത്തിനും ഒരു പ്രതികമ്മം--ഒരു 
സാമാസ്ത് നിയമമാണു”. ജീവവികാസസരണിയുടെ മധ്യഭാഗ 
ത്തെത്തിട്ടുള്ള , അതായതു”, അഹംബുദ്ധിയോടുക്രടിയിരിക്കുന്ന, 
ജീപാത്മാക്കളുടെ വികാസത്തിനെ സഹായിക്കാനുള്ള ഒരു 
പ്രകൃതിനിയമമാണു” അതു”. മനുഷ്യനു താഴെയുള്ള ലോഹ 
വഗ്ലവും തിത്ുക്കുകളും ആ നിയമപരിധിയില്‍ വരുന്നില്ല: 
അതുപോലെ മനുഷ്യാതീതന്മാരായിത്തീനിട്ടുള്ള കമ്മലിമു 
ക്തന്മാരെയും അതു ബാധിക്കുകയില്ല. ജീപന്മുക്തന്മാ൪, താന്‍ 
എന്നും തന്റെ തെന്നും ഉള്ള. സങ്ക ചിത മനോഭാവത്തെ ജയിച്ചു 
കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള വരാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌” അഹംബോധമു 
ണ്ടായിരുന്ന കാലത്തു തുടങ്ങിവെച്ച കമ്മ കടങ്ങളുടെ ബാക്കി 
വല്ലതുമുണ്ടെംില്‍ അതവരെ അലട്ടുകയില്ല. പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
പൃണ്ണു രഹസ്യയങ്ങഠം മനസ്സിലാക്കീട്ട്‌ , അവര്‍ അവരുടെ ശേഷി 
ച്ചു സഞ്ചിത കമ്മങ്ങളെ, ചിലപ്പ്യോഠം ഒരേ ജന്മത്തില്‍ 
തന്നെ ഒന്നിച്ചനുഭപിച്ചുതീക്കുന്ന. ദേവന്മാര്‍ തിരഞ്ഞെടുത്തു 
കൊടുക്കുന്ന പ്രാരബ്ലകമ്മങ്ങഠം മാത്രം അനുഭവിച്ചു, ബാക്കി. 
കമ്മം ഭാവിജന്മങ്ങളിലേക്കു നീട്ടിലെക്കേണ്ട ആവശ്യം അവ 
ക്ടില്ല. അവരുടെ കമ്മസഞ്ചയത്തെസ്ത്റം ബന്ധിച്ചു” ഏതു 
വിധം ചെയ്യുവാനുമുള്ള. പുണ്ണസ്വാതന്ത്രപ്ൃയം അവക്കണ്ട്‌ . 
ഇങ്ങിനെ, ഒരു ജന്മത്തില്‍, ശേഷിച്ച സകലകമ്മവും ഒന്നിച്ചു 
ചെയ്തുതിക്കുന്ന മഹാത്മാക്കളുടെ അനുഭവങ്ങം “ കണ്ടിട്ട്‌, 
ലോകം പലപ്പോഴും പറയും, “ഈ പുണ്യാത്മാവു* ഇങ്ങിനെ 
കഷ്ടങ്ങറം സഹിക്കുന്നതിന്‍െറ അത്ഥമെന്താണു 9??? എന്ന്‌. 
എന്നാല്‍ ഭുരിതങ്ങംക്ക്‌' അവരെ വേദനിപ്പ്ിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കയില്ല. ആ സ്ഥിതിയില്‍ സ്ഥിരതലഭിച്ചചനെ വലിയ 
ഭഃഖങ്ങംപോലും ചലിപ്പിക്കയില്ല"(1). ദേഹത്തെയും ഇന്ദ്ര 
യങ്ങളെയും ബാധിക്കുന്ന അനുഭവങ്ങം അത്രത്തോളം മാത്രമേ 





യസ്ലി൯ സ്ഥിതേ ന ദുഃഖേന ശുരണാപി വിചാല്ലതെ-ഗീത 6.99 
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എത്തുകയുള്ളു. 4അത്ലിടടെ നടക്കട്ടെ എനിക്കുതുകൊണ്ടെ 
ന്താണ്‌ ?? എന്നേ അവക്ക്‌ തോന്നുകയുള്ളൂ. “ഈ കമ്മ 
ങ്ങളും ഭഗവാന്‍െറ, ഈ അനുഭവങ്ങളും ഭഗവാന്‍െറ, ഞാന്‍ 
ഭഗവാന്‍െറ നിയോഗം അനുഷ്ഠിക്കുന്ന ഒരു കിങ്കരന്‍. 
എനിക്ക്‌” എനേറതായിട്ടൊന്നുമില്ല. സുഖവുമില്ല, .ടു8ഖവു 
മില്ല", ഇപ്രകാരമായിരിക്കും ഒരു മുക്തണ്‍െറ മനോഭാവം. 
അവന്‍ കമ്മനിയമത്തിനതീതനാണ്ട്‌. 


എന്നാല്‍ കമ്മാതിതന്മാക്ക്‌” ഒരു പ്രവൃത്തിയുമില്ല 
എന്നു വിചാരിക്കരുത്‌. (ഞാന്‍, എന്റെ കുടുംബം, അവരുടെ 
യോഗക്ഷേമം__ഈ ചുമതല അവര്‍ ഉപേക്ഷിച്ചു. ലോക 
മാണ്‌ ഇനിമേല്‍ അവരുടെ കുടുംബം. ലോകത്തില്‍ കഷ്ട 
ങ്ങം ഉള്ള കാലത്തോളം അവഷ്ര ചുമതലയുണ്ടു്‌. ലോക 
ത്തിന്‍റെറ കരച്ചില്‍ കേട്ട അതിനു നിവാരണം കണ്ടുപിടി 
ക്കാനാണു: ബുദ്ധന്‍ തന്‍െറ രാജധാനിയേയും പ്രിയപത്നി 
യേയും ഉപേക്ഷിച്ചു പുറപ്പെട്ടതു. സകല ജീചികളൃടേയും 
ദു:ഖം എനിക്കു തരണേ, അവക്ക്‌ സുഖം കിട്ടട്ടെ? എന്നാണു" 
രന്തിദേഖന്‍ വരം ചോദിച്ചതു്‌. ലോകത്തിന്‍െറ പാപ്പ 
ത്തിന്‌ താന്‍ കുരിശില്‍ മരിക്കാമെന്നു യേശുക്രിസ്തു നിശ്ച. 
യിച്ചു. ആ മഹാത്മാക്കം ചെയ്യുന്ന പുണ്യയകമ്മങ്ങറം ഈ 
ശ്വരന്‍െറ കണക്കിലാണ്‌ വരവു പിടിക്കുക. കമ്മദേവന്മാ 
ക്ദം ചിത്രഗുഹനും ആതില്‍ അധികാരമില്ല. അവക്ക്‌ വല്ല 
പൂയ്യകടങ്ങളുമുണ്ടെങ്കില്‍ ആതു" ആ ലോകബ്ങ്കില്‍നിന്നു്‌ 
കൊടുത്തുതിക്കും. 

നമ്മുടെ സമാകാലികന്മാരായേചില മഹാത്മാക്കളുടെ 
ജീചിതംതന്നെ ഈ തത്വത്തിന്‍െറ സജീവഡ്യാഖ്യഠാനങ്ങളാ 
ണര്‌, ഇന്ത്യയിലെ ഛിത്തുക്കളില്‍ 'സവള്റ്റര്‍ അധകൃതരോടു 
ചെയ്തു അപരാധം താൻ ചെയ്ക അപരാധമായി തോന്നിയ 
തുകൊണ്ടാണു” മഹാത്മാഗാന്ധി അവരില്‍ ഒരാളായി ജീഷി 
ക്കുകയും അവരെ .യത്താനായി വിപുലമായ പദ്ധതിക്ഥം 
ഏപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തതു”. ഹിത്തുക്കളുടെ ഈ ദേശീയ 
ഭരിതത്തിനു പരിഹാരം ചെയ്താല്‍ “മാത്രമെ ഇന്ത്ൃക്കു സ്വാ 
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തന്ത്ര ചം ലഭിക്കയുള്ള എന്നു" അദ്ദേഹം വൃണ്ണമായി വിശ്വ 
സിച്ചു. അതുപോലെതന്നെ ഹിന്തുക്കളം മുഹമ്മദീയരും 
തമ്മിലുണ്ടായ ലഹളയില്‍ കഷ്ടങ്ങഠം അനുഭപധിച്ചവക്കു സാ 
ന്്വനം നല്‍കേണ്ടതിന്‌ ഹിന്തുക്കളുടെ പ്രതിനിധിയായി 
അദ്ദേഹം അനേകം കഗ്രാമങ്ങളില്‍ നടന്നു. 


ലോകവന്മൃയനായ ഒരു പുണ്യ്യാത്മാവും സിദ്ധനുമായി 
രുന്നു ശ്രീനാരായണ ഗുരുസ്വാമി. സ്വന്ത നിലയില്‍ ലോക 
ത്തോട്‌” യാതൊരു ബന്ധത്തിനും അദ്ദേഹത്തിനു അവകാശ 
മില്ലെന്നു അദ്ദേഹത്തെ അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള വരെല്ലാം സമ്മതിക്കു 
ന്നതാണു്‌. എന്നാല്‍ അവശരെ സാസ്തൃരിച്ചു” അവക്ക്‌ 
ത്തൃത്മാഭിമാനവും അഭ്ലൂദയവും ഉണ്ടാക്കിത്തീിക്കന്നതു്‌ അദ്ദേ 
ഹം തന്‍െറ ജീപിതധമ്മമാക്കി. അതിന്‍െറ ഫലം ഇന്ത്‌ 
ഇന്ത്യയില്‍, ത്ര പ്രത്യേകിച്ചും പ്രത്യക്ഷമായി 
കാണാവുന്നതാണു്‌. 


. ഉപസംഹാരം. ം 

കമ്മം ആക്കും ഒഴിച്ചുക്രടാ൯ സാധ്യമല്ലാത്ത ഒരു 
പ്രകൃതിനിയമമാണു”. അതു മനുഷ്യനെ ബന്ധിച്ചു വിഷ 
മിപ്പിക്കണമെന്നല്ല ഈശ്വരസഭുല്ലം. സ്വാശ്രയബുദ്ധിയും 
കമ്മകശലതയും ഉണ്ടാക്കിത്തീത്തു്‌, ബദ്ധനും ദു:ഖിതനും 
ആയിരിക്കുന്ന്‌ മനുഷ്യനെ സ്വതന്ത്രനും സന്തുഷ്ടനും, ഒടുവില്‍ 
ഈശ്വരതുല്യനുമാക്കിത്തീക്കണമെന്നാണു” കമ്മനിയമംകൊ 
ണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്ന കായ്യം. ഈ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കി, കമ്മ 
ത്തെ നേരിടുകയും അതിനെ തന്‍െറ ഉ.ല്‍ഗതിക്ക്‌' ഉപയുക്ത 
മാക്കുകയുമാണു" മനുഷ്യ്യധമ്മം. ക്മ്മനിയമത്തെപ്പുററിയുള്ള. 
പരിജ്ഞാനവും കമ്മാതീതരായ ലോകശുരുക്കന്മാർ കാണി 
ച്ചുതന്ന ജീപിതോദാഹരണവും, ജീവിതത്തിന്‍െറ വിജയ 
ത്തിന്‌” ഉപകരണമാക്കിത്തീക്കുലാ൯ ജനങ്ങളെ സഹായിക്ക 
ണമെന്നുളള താണു” ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. ആ ഉദ്ദേ 

ശം സഫലമാകവാ൯ ആ ുരുവയ്യന്മാര്‍ അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 


൭ ൫൭൭൦. 


അനുബന്ധം. 


അനുബന്ധം 


ചില ചോദ്യയങ്ങ0ം. 


ചോ:-1. ദോഷലിചാരം ദോഷഫലത്തെ ഉണ്ടാക്കുമെന്നാണു്‌ 
കമ്മനിയമം. അങ്ങിനെ ഇരിക്കെ രാവണന്‍, കംസന്‍ മുത 
ലായവര്‍ ഇരശ്വരനോടുതന്നെ ദ്വേഷം കാണിച്ചു, എന്നിട്ടും 
അവക്ക മോക്ഷം കിട്ടി എന്നു പറയുന്നു. അതിന്‍െറ 
യുക്തി എന്താണു്‌? 


ു---രാവണനെപ്പ്യോലെയുള്ള പുരാണ പാത്രങ്ങളെ വണ്ണിക്കു 
മ്പോഠം അവരുടെ യോഗ്യതകളേക്കാഠം, ലോകത്തിലേക്കും 
അവക്കതന്നേയും ആപത്തായിത്തിന്നിട്ടുളള അവരുടെ 
പ്രധാനദോഷങ്ങളെയാണു” പുരാണകത്താക്കന്മാർ എടുത്തു 
വണ്റ്ിച്ചിട്ടുളള തു്‌. പലഗുണങ്ങം ഉണ്ടായിട്ടും ചില 
പ്രത്യേകദോഷങ്ങം അവരുടെ ആത്മീയോല്‍ക്കഷത്തിനു 
പ്രതിബന്ധമായി നിന്നു. ആ ദോഷങ്ങം വഴിക്കാണ്‌” അവ 
രുടെ പ്രഭാവം ലോകം അറിഞ്ഞതു”. രാവണന്‍ ജ്ഞാനിയും 
ഭക്തനും സിദ്ധനും ആയിരുന്നു. തന്നെപ്പോലെ ശക്തനായി 
വേറെ ആരുമില്ലെന്നു ള്ള അഹങ്കാരംകൊണ്ടു്‌' അവന്‍ ഏതു 
ശക്തിയോടും മല്ലിടടവാ൯ വെമ്പിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ശക്തി 
കൊണ്ടു” ഉന്മത്തനായ രാവണനന്‍െറ ശക്തിയും ഈശ്വര 
ശക്തിയും ഏറരമുട്ടി. അതില്‍ തോററപ്പ്പോം ഈശ്വര 
ശക്തിയുടെ മഹിമ രാവണന്‍ മനസ്സിലാക്കി അതിനെ ആരാ 
ധിക്കയും ആ വഴിക്ക്‌ മുക്തനാകയും ചെയ്തു. 


ഓരോ മനുഷ്യ്യനും അവന്‍െറ സദ്വാസനയ്യ്കനുസരിച്ചു” 
ഇയശ്വരന്‍െറ ഓരോ ഭാവത്തെ അറിഞ്ഞു” ആരാധിക്കുന്നു; 
ആ വഴിക്ക്‌ ഉല്‍ഗതിനേടുന്നു. പ്രകൃതിയില്‍ പ്രകടമായി 
ടട്ള്ള ഈശ്വനെറ സുന്ദരഭാവം കലാകാരനേയും പ്രേമഭാവം 
ഭക്തനേയും ആകഷിക്കുന്നു. അതുപോലെ സ്വ്ൃശക്തനായ' 
ഈശ്വരന്‍െറ ശക്തിപ്രഭാവമാണു്‌ രാവണന്‍െറ കണ്ണില്‍ 
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നിന്നു മായാമറനീക്കിയതു”. ഈശ്വരനോടുള്ള. ശത്രഭാല 
ത്തിന്‍െറ തത്വം ഇതാണു്‌. 


ചോ:-2. കരുക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു” ഭഗവാന്‍ അജ്തുനനോട്ട്‌* 
യുദ്ധാംചെയ്യുവാന്‍ ഉപദേശിക്കുമ്പോഠം-“മയൈവൈതെ നി 
ഹതാഃ പുയ്വമേവ.................. ?? (ഇവരെല്ലാം മുമ്പൃതന്നെ 
എന്നാല്‍ കൊല്ലപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. ഹേ അളജ്ജുന, നീ നിമി 
ത്തംമാത്രമായി ഭവിക്കുക.) എന്നുപറയുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ആ 
യോദ്ധാക്കളുടെ ഭാവി നിണ്ണ്യിക്കപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
എന്നാണല്ലോ ഇതിന്‍െറ അത്ഥം. ഓരോ വ്യക്തിയും സ്വത 
തത്രമായി ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തിന്റെ ഫലം അനുഭവിക്കുന്നു എന്നു 
ളള നിയമം ഇരിക്കെ ഭഗവാന്‍െറ വാക്യം എങ്ങിനെ സാധു 
വാകും? 


ഉ.---ഈ ലോകത്തിന്‍െറ സമഷ്ടിയായ പരിണാമക്ര 
മത്തെ സംബന്ധിച്ചു” വിശ്വപ്യാപകമായ ഒരു ആസുത്രണം 
ഉണ്ടെന്ന്‌” ഈ പുസ്തകത്തിലെ... 6-൦ അദ്റ്യായത്തില്‍ വിപ 
രിച്പിട്ടുണ്ട്‌. ആ സജല്ലം ഇന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കി അതിനെ 
അനുസരിച്ചു” പ്രപത്തിക്കുന്നപന്‍ തന്‍െറ ആത്മവികാ 
സത്തെ ത്വരിതപ്പെടുത്തുന്നു. നേരെമറിച്ചു” സ്വശക്തിയെ 
അതിന്‌ വിഘാതമായി വിനിയോഗിക്കുന്നപന്‍൯ ലോക 
ത്തിനും തനിക്കും ദ്രോഹം ചെയ്യുന്നു. 


സത്യവും സ്പ്ായവും പരിപാലിക്കേണ്ടവരും പ്രജകഠംക്കു 
ഒരു മാതൃകയായിത്തീരത്തക്കവണ്ണം ജീപിക്കേണ്ടവരും ആ 
ഞര: രാജാക്കന്മാര്‍. കൌരവരാജാക്കന്മാരുടെ ജീപിതമാകട്ടെ 
ഈ ആദശത്തില്‍നിന്നു വളരെ അധഃപതിച്ചിരുന്നു. ലോഭം 
കൊണ്ടും ദുരഭിമാനംകൊണ്ടും ധമ്മപിദ്ധവംസകരായിത്തീന്ന 
അവരെ, ലോകത്തിന്‍െറ രക്ഷയ്യക്ഛവേണ്ടി ഉന്മൂലനാശം ചെ 
യ്യേണ്ടിചന്നു. ലോകനിയമം നിരാകരിച്ചു അവര്‍ ആ നിയ 
മത്തിന്‍െറ പ്രത്യാഘാതംകൊണ്ടുതന്നെ നിഹതരാകുവാ൯ 
പോകുന്നു. ആ നിയമത്തിന്‍െറ അധിഷ്യാനമുത്തിയും പരി 
പാഠാലകനും എന്നു നിലയില്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു, :ഞാന്‍൯ 
അവരെ കൊന്നുകഴിഞ്ഞു "എന്നു്‌. സൂക്ഷ്തലോകങ്ങളില്‍ അവ 


അനുബന്ധം ൮) 


രുടെ വിധി നടന്നുകഴിഞ്ഞു. ഇനി അതു” ഈ ലോകത്തില്‍ 
പ്രകടമാക്കുവാ൯ ഒരു കരു പേണം. ആ ചുമതല കയ്യേല്ല 
വാന്‍ ഭഗവാന്‍ അളജ്ജുനനോടുപദേശിക്കുന്നു. 


ഒരു അണക്കെട്ടിന്‍െറ മുകഠംഭാഗത്തു നിലച്ലുന്ന ഫഞ്ചി 
നീയ൪ പറയുന്നു, ഇപ്പുറത്തു വെള്ള ം വന്നു നിറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു, 
കുഴതുറക്കേണ്ട താമസമേ ഉള്ള അപ്പുറത്ത്‌ വെള്ളപ്പൊക്കം 
ണ്ടാവാ൯. ആ കഴിതുറക്കാന്‍ തആരെങ്കിലും ഒരാഠം വേണഠഥ. 
ഇതുപോലെയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നതിനെ നാം മനസ്സി 
ലാക്കേണ്ടതു. 


ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശം സ്വീകരിക്കുവാനോ നിഷേധിക്കു 
വാനോ അജ്തുനനു സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ട്‌. “ഈശ്വരകിങ്കരനായി 
നിസ്ത്രംഗനായി ഈ ലോകകാര്യം നീ നടത്തുന്നുവെങ്കില്‍ നിന 
ക്കതില്‍ പാപമില്ല, എന്നു മാത്രമല്ല, പുണ്യം കിട്ടുകയും 
ചെയ്യും; “പിമുശ്യൈതദശേഷേണ, യഥേച്ലുസി തഥാകരു." 
എല്ലാം നല്ലവണ്ണം ആലോചിച്ചു” നീ ഇഷ്ലാപോലെ ചെയ്തു 
കൊള്ള ക, എന്നാണു്‌” ഭഗവാന്‍ കൂപദേശിക്കുന്നതു്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌” ഇതില്‍ അജ്ജുനന്‍െറ വ്ൃക്തിസ്വാതന്ത്ര്യത്തെ 
ബഹുമാനിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 


ചോ:-3. ജന്മമെടുക്കുന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശം ജീവിതാനുഭവം 
കൊണ്ടു” ആത്മവികാസം സാധിക്കലാണെങ്കില്‍, കാര്യമായി 
ഒരനുഭവത്തിനും തരംകിട്ടാതെ മരിച്ചുപോകുന്ന കുട്ടികളുടെ 
കമ്മത്തെപ്പുററി എന്തു പറയുന്നു? 


൭---ബാലമരണത്തില്‍ കുട്ടിയുടെ കമ്മത്തെക്കാഠം അക്ലൂനമ്മ 
മാരുടെ കമ്മമാണു്‌ നാം കാണുന്നതു”. സ്വബുദ്ധിയോടുക്രടി 
പ്രവത്തിക്കാറാകുന്നുതുവരെ കുട്ടി പുതുതായി ഒരു കമ്മം ചെ 
യ്യുന്നു എന്നു പറഞ്ഞുക്രടാ; പ്രാരബ്ലകമ്മത്തിന്‍െറ ഒരു ചെ 
റിയ അംശം ചെയ്തുതീക്കുകമാത്രമേ ചെയ്യുന്നുള്ള. അത്രയു 
മാത്രമേ ആ ജന്മം ജീവാത്മാവിനു പ്രയോജനപ്പെടുന്ന ള്ള. 


യ) അനുഖെന്ധം 





അക്ലുന്ദമ്മമാരാകട്ടെ പൂയ്യജന്മത്തില്‍ ശിത്തുക്കളോടു 
ചെയ്തിട്ടുളള. ക്രൂരതയുടെ ഫലമായി പുത്രദദഖം അനുഭവി 
ക്കുന്നു. അതിനു ഒരു ശിശുമരണം ക്രടാതെ കഴികയുമില്ല. 


കുട്ടിയുടെ നിലയില്‍ നിന്നുനോക്കുമ്പോഠം, ആ ജീപാ 
ത്മാവിന്‍െറ ആത്മവികാസപരിപാടിയില്‍ ഇതു അപ്രധാ 
നമായ ഒരു ഇനം മാത്രമാണ്‌. ആത്മവികാസത്തിനു സക 
ലതും സഞങ്ജമായിരിക്കുന്ന ഒരു ജന്മമെടുക്കാ൯ പോകുന്ന 
വഴിക്ക്‌ ഈ ചെറിയകാര്യം തിത്തുപോയേക്കാം എന്നു 
വെച്ചു്‌, മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ എന്ന നിലയില്‍ രണ്ടു വ്യക്തി 
കളോടട പൂവ്വജന്മങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. ഒരു കടം തീത്തു 
പോകലാണു അതു്‌. 


 സ്വഗ്റ്റലോകലാസം തീരുകയും ചെയ്തൂ; എന്നാല്‍ പ്രധാ 
നമായ, പിന്നത്തെ ജന്മത്തിനുള്ള. രംഗം തയ്യയാറായിട്ടമില്ല. 
അതിന്‌ പലരും പലതും ഒത്തുചേരണമല്ലൊ. അതിനിടയ്യ്ഛ 
കുറച്ചുസമയം ഒരു ചെറിയ പരിപാടി നടത്തിയേക്കാം 
എന്ന നിലയ്ക്രാണു” ഈ വക അല്ലജീപിതം ഉണ്ടാകുന്നതു്‌. 


ചോ:-4. കമ്മനിയമത്തിനെറ വെളിച്ചത്തില്‍ ശാപാനു 
ഭവത്തിന്‌ എന്താണു” ന്യായം? 


൭.---ശാപങ്ങഠം എല്ലാം ഒരുപോലെയാണെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 
ശപ്പിക്കുന്ന ജൂഷികഠം എല്ലാവരും മനുഷ്യസാധാരണമായ 
ചാപപല്യങ്ങറംമുഴുപനും ജയി ച്ചവരാണെന്നു* വിചാരിച്ചുക്രടാ. 
മുവ്യാസസ്സറ്‌ ഒരു മാ പ്രസിദ്ധമാണ്‌. അ 
ദ്ദേഹം തപപസ്സറകൊണ്ട്‌ പലശക്തികളും സമ്പാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ കോപത്തെ ജയിച്ചിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ കോപ 
ത്തിനു വശംവദഭനായിട്ടു്‌ പലരേയും ശപിക്കുന്നു. അതിന്റെ 
ദോഷഫലം മറവകോപികളെപ്പ്പോലെ അനുഭവിക്കയും ചെ 
യ്യുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശാപമേററവരുടെ നില, വെവതെ 
ഇരിക്കുന്ന ഒരു പൌരന്‍ ഒരു യുദ്ധത്തിലൊ കലാപത്തിലൊ 
കഷ്ടമനുഭവിക്കുന്നതുപോലെയാണു്‌. അങ്ങിനെയുള്ള വരുടെ 


അനുബന്ധം ഇ 





കമ്മ വിപാകത്തെല്ലുററി . സമൂഹകമ്മം"" എന്ന അഭല്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ശൃംഗി പരീക്ഷിത്തിനെ ശപി 


ച്ചതും അധസ്ുച്ചന്‍ ഇന്ദദ്ദൂമൂനെ ശപിച്ചതും, കൂ.ൃശി അജ്ജു 
നനെ ശപിച്ചതും ഈ ഇനത്തില്‍ പെടുത്താം. 


പുരാണങ്ങളില്‍ മുനിശാപങ്ങം അനുഭവിക്കുന്നവരുടെ 
കഥ നോക്കിയാല്‍ ശാപത്തിന്‍െറ മറെറാരുവശം കാണാം. 
ശാപ്പം അനുഭവിക്കുനാവരില്‍ പലരും പുണ്ച്യവാന്മാരും 
ഈതശ്വരഭക്തന്മാരും ആണ്‌. ചില ദോഷാംശങ്ങം---അ 
ഹംകാരം, കാമം, ഗവ്യം ഇങ്ങനെ ചിലതു---ബാക്കി നില 
വുണ്ടു. അതു” ഒരടിക്കു” അനുഭപിച്ചുതീന്നാല്‍ മുക്തിയായി. 
അങ്ങിനെ അനുഭപിച്ചുതീരുവാനുള്ള. നിമിത്തമായിക്കാണാം 
പല ശാപങ്ങളും. നളക്രബരമണിഗ്രീവന്മാര്‍, അഫല്യം 
ഇവര്‍ ഇതിനുദാഹരണങ്ങളാണു. 


ദുഷ്ഠട്യമ്മഫലം ഇന്നവിധം അന്ഭപിക്കും എന്ന ഒരു 
ഭാവികഥനമവാം ചിലപ്പ്യോം ശാപം. കണ്ണന്‍ കളവുപ 
റഞ്ഞു പരശുരാമന്‍െറ പക്കല്‍നിന്നു അസ്തൂവില്ല പഠിച്ചു. 
കളവറിഞ്ഞപ്പ്യോഠം പ്രഠിച്ചവില്ല ആവശ്യമുള്ള പ്പ്യോഠം ഓ 
മ്മവരാതെ പോകട്ടെ” എന്നു ഗുരു ശപിച്ചു. 


ഇത്തില്‍ ഒരു ദഷ്ടൃമ്മത്തിന്‍െറ സ്ല്യായമായ പ്രതിക 
മ്മത്തെപ്പുററിയുള്ള. പ്രവചനം മാത്രമാണു കാണുന്നതു്‌. 


ഭരദ്വാജാദികഠം സാംബനെ ശപിച്ചപ്പോഠം യാദവവംശ 
ത്തിനു ഭാവിയില്‍ വരാന്‍ പോകുന്ന നാശത്തെപ്പററി മു൯ 
ക്രട്ടി പറയുകയാണു” ചെയ്യത്‌. 


നട 30൨ 9 വട്ട 70 
മു). ൮ വമ 
0772. 


വി 


ര 


റി റ 


ട്‌ 


അനുബന്ധം 


അനുബന്ധം -1 


സഹായിച്ച പുസ്കങ്ങഠം 


അത ൫൫൫൫൫-----ഷ 


ഭഗവദ്‌ഗീത 
മഹാഭാരതം -- (തജ്ജമ_കുഞ്ഞികുട്ടന്‍തമന്പുരാന്‍) 
ദശോപനിഷത്ത്‌ 


സനാതനധമ്മം - ൭പരിഗ്രന്ഥം 
(പള്ളിയില്‍ കൃഷ്ണമേനോന്‍) 


മനുസ്തൃതി 
ദേപീഭാഗവതം (തജ്ജമ_ കണ്ടിയൂര്‍ മഹാടേവയ്യൂര്‍) 
യോഗവാസിഷ്ഠം (തജ്ജമ_ ആത്രേയ) 


വൃദ്ധാസുത്ാരുണകമ്മവിപാകം 


കാളീകല്ലം (ടി. സി. പരമേശ്വരന്‍ മൂസ്സത്‌) 
ഗാരുഡപുരാണം- (തജ്ജമ._മേത്ധര്‍ ഡി. ബസു) 
ശിവഗീത- '(തജ്ജമ_പി. ഗോപാലന്‍നായര്‍) 
പാതഞ്ജലയോഗദശനം 


(വ്യാഖ്യാ_സ്വാമി ത്രിപുരാനന്ദഭാരതി) 


മരണാനന്തരം എന്ത്‌ ? ടി 


പ്രാഥമികപ്രുകൃതിപാഠങ്ങം- (മഞ്ചേരി രാമകൃഷ്ണുയുര്‍) 


൧ ടഡഠ്൨ ന്ന 4ന്ി6 136524 
ന്നട (൫1ടംടഠാവിേി ൦) ഥം 
£/ഠ1ധിഠറ0 0 176 ഒ 1-ഠ്ന- ും 


൧ ടി ൨ ഠറടഠിഠധടറടടട ഉം 


കഠ. , 


ക. 
22, 
23. 


24. 


കം 
26. 


27, 


28, 
29). 


30. 


അനുബെന്ധം ഡബ്ലു 


൧. 7൪ 8൦൦ ൦ 11ടഠടഠല൮/- 0. സ. 2. 
ഹല 1/6 - /൦|. 11 ഉം 

11൭ ഠഠില ടിഠ്ട ഠ 0 ടട ല്‍ ലം 

൧1% ൧റ്ഘ്ലിട ൦ ൩ട൦ടഠനു- €. ഗ്നഷ്്ഡിഷമ 
൧൧ ൧ാഗ്ലാടിഠഥ 0 ൪൭ 0൦൦ ഠ്‌ രണ്ട - ൧0510൭ 
॥1ഠഠ% ൭ ൮/൦ ന്ന - 4241 13൦1080൩ 


ണന - 814ധ 5॥ടഠട 


൧ 7൭0൦ [൪ദദഠില 00 ടധഠ്പ്ട 1 

൧517010൭ 1൨ 9൭ [911 ൦ 11൭൦5൦൧൮ - ൧10൩ 7:60 
(11ടംടം്ട:- ൧൧൪ ൭. 11൭ - 19) 

8 ടട - (ഠന്൩നടവ്‌ന) - ഒറി. ഗ്പ്ന്നര്‍ഡ്‌ 

15 വിടു ൦ ലട ഠുഠഠ്ട 1317൩007൯൨ 2൮൧ 

[ടട ൦൨ ന്നറ ന്ദി. 


ഗ്രന്ഥകത്താവിനെറ വേറെ പുസ്മുകങ്ങാം 


ക്ഷേത്ൃതങ്ങള്‍ം 0 5 0 
പ്രകൃതിയുടെ തത്തേവോപദേശങ്ങം 0 8 0 
വാസവദത്ത (ഗുഭ്യനാടകം) ) 0 3 ദു 
ശിവമാഹാത്മ്യം ൫. ൭. 9 
തമാശക്കഥകഠം 0 8 9 
മരിച്ചുവരെപ്പുററി ദുഃഖിക്കേണ്ട ൫൭. 4 
ബുദ്ധമതകഥകഠം 0) 3 9 
ഡോക്ലര്‍ ആനിഖസന്‍വ്‌ , 10 90 
വിചാരശക്തി 0 6 0 


സനാതനധമ്മം അച്ചുക്കൂടം, പെരുമാനൂര്‍, എറണാകുളം. 


1൮0൦0 ൧ മിച 9. 2. 2ലിന സ്ഥ, 2നല്യിനെ. 


